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10 maniéres
de dCOUVTIT & o flatter
le point G

d'une amie de passage...

G comme Graal ! La quéte du point G passe avant tout par
une parfaite connaissance de I'anatomie féminine... Aufeur
d'un ouvrage consacré au sujet, Ovidie délivre tous les
conseils nécessaires & sa localisation et & son bon usage...

1. Sevle
« Commencez @ rechercher votre point G seule. Glsee dewx doigts a lintéricur
de votre vagin t xplorez-le. Toumez vos dogts de maniere @ e que la pulpe
soit en dircton de vote vessc. Vous llez remarquer une zone, qui ¢ e juste
apres votre s pubien qui ' pas a meme exture que e reste de votre vagin.
Laparoi en st rgueuse et bescléc. Appuyee légrement dessus, comme si vaus
voulie attendre vote vesi. St vous resente e sensaton asez viv, presqie
douloureuse, comme un besoi incontolabe dale uriner et qul sgit de
e point G. »

D)
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5. Maitresse, méchante |
Le soumis réaura que ce quil merte, cest dailleurs ce quil vient chercher
Madame deva simprégner de son rol de Matrese, une vision préalable
du film éponyme de Barbet Schroeder i frale plus grand bien.
6.Alaforme

(Cela demande un peu de mise en scene et Ia création dun decor, tout ce
foina e entrer dans e salon...ces animaux de basse-cour a fire galoper
sur le balcon... Mas e plisir champetr sera au rendez-vous.

7. Naturisme estival

Votre maison est une plage du Cap dAgde, vous etes nus au solil, et bien
decides aen profier pour vous mal conduire. Attention awx coups de
solil !

Prostiution

Madame se vend, res cher, Monsieur achete ss services et entend bien en
avoir pour son argent, Lingerie coquine de couleur criarde a [appui

9. Mon Pore, ['al péché

Nue, agenouilée au confessionnal, vous confessez vos peches. Mais atten-
tion 2 I penitence, qui sera sans doute plus douloureuse que vous ne
croyiz

10. Govlag

Prisonnier, chez vous, sourmis  un régime incroyablement sévere. Une
seule solution pour adoucr votre sort - faire des gleries au gardien, ou 2
a gardienne
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2,10 volr
« Procurez-vous en pharmacie un spéculum en plastique transparent.
Allngez-vous et intallez un mirir ente vos jambes, Nownez s le spécum
dars e sens classique d'un examen gynécologique, mais plutotlatéralement,

de maniere & c que wire point G sot a Vair libre. A aide dne lampe de poche
et devotre miroi obscrece Fintricur de vlre vagin: vous v endree compte
dela diference dapparence e e relicfdela zne sensble.»

3. Avec voro ami

« Faits participervore partenaire & vos sancs de découvete. Pour des
questons de dispositon des corp, et I qui aura principalement a charge

e stimuler votre point G. Alos autan uiapprendre tout d st a le localiser
avecla pulpe deses doits. Expliquez-ui ce que vous avez décowert,partez-lu
dela diference de texture et surtou gudezle | >

4. Pénsiration avec ses doigts

« Prencg e temps de laiser vote partenire vous stimuler onguement e cltors
avant de sceuper de ot vagin. Ce et quapres avoir ¢t lnguement prepa-
re et lubrifie que vous powrez autorser vote partenaire  vous penetrer avec
dewe doigts. Guidezle de maniere . qul etrouve votre zone senibe. »
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ompagnon idal de vos i, posez ce fve & k tle de vore it
o feulletezle cvont de vous porche en ivesses chamelles.
Composs do lses, de lses, of encore do lses, réuries dans o
pls grand discrdro et n'ayont en commun que leur sujel —lo ploisi -, co
monuellsger vous fera enter dans le secrel des dieux en égrencnt fous ceux
qui composent nos pelies vies. Vous y découirez ce quil fou savoir pour

le manuel de
I’oreiller

profiquer une fellaton réussi [secret de polichinele 1] quelles furentles plos
célébres des coursanes (secrel 't ], comment concocler un philte
damour secret de fobrication , comment réussr un sriptease [sectel de
bonne femme ) ou eneleri une érecion fecrt prcfssionnel 1, ef bien plos
encore... En somme, mile e un secrets & évente pour bile en sociéé ov de
mill feu (de Tomous, bien str | dons le noir de vorre ok, mile peties
choses pour vous disraie ent deux boisers mouilés.

Mais hésiez sroutpas & vous senir de foues ces hisires comme supprt
& des joux : devinetie, déls, gages, lets o connaissance, ele. Car d récit
exemphire & laction il iy G quun pos.. f ce ne sont pas les maridres de
fover nus dans un i qui manquen.

e fajsan, vous vous rappelerez ce podme, malheureusement anoryme, éci
vers 1450 ¢

1 vous a baiss, caniis quinze
1 vous fouchés o i, oo
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bord du canape par exemple... 1 Yin est un homme, ete a genows est une.
posiion familiére ou il se sentiraa ase. Le principal inconvenient de
cete posture est aussi son principal avantage - la levrette permet une
penétration trs profonde. 1l est indispensable de commencer avec.
douceur et detre trs atenti aux réactons de Yin, jusqua ce qu'on soit
assez familer de sa morphologie. Pour n pas provoquer de douleur, il
faut adapter la profondeur et Iaxe de penciration.

4. 10 missionnaire

i est étend, Yang est allonge dessus. Les mouvemens sont limites pour
les deux parenaires i Yang ne prend pas appui sur ses dewx mains, Yin
peut tre gené par e poids du corps de Yang. Pour a pénétation anale,
i doit uvrr et relever les jambes.

5. VAndromaque
Egalement appelce Amazone, a Calfourchon, la Chevauchee, Duc dAu-
male

‘i chevauche Yang, qui est allonge sur le dos, en i faisant face. 1] peut
etre & genou, o accroupi, les pieds en appui sur le sol ou le it cela
permet une pius grande liberté de mouvement du bassin, mais leflrt
physique est encore plus intense

6. VAndromaque retoumée

Egalement appelce Faciale (dans le porno),la Chevauchée ou Amazone:
remverste, Ia balancoire... Comme son nom lindique, cest une Andro-
‘maqe a Fenvers : Yin est  calfourchon sur Yang, toujours llonge, mais

&)
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10 positions
idéales
pour e SOAOMie

Coralie Trinh Thi, auteur d'un guide fondamental sur la
sodomie aux éditions de la Musardine, désigne le «péné-
trant» du nom de Yang, e le « pénétré » par celui de Yin.
Suivez ses conseils pour rendre cstte pratique la plus agréa-
ble e confortable possible.

aso
Egalement appelce chien de fusi, en cuilleres, ou spoon, Angevine, sur e
cote. Cest sans doute Ia meileure posture pour siniter 3 a sodomie.

Les deux partenaires sont allonges sur le cot, I'un contre Fautre, Yang
coll contre le dos de Yin. Elle permet a Yin comme 2 Yang detre
detendus, tout en conservant une tes grande liberé de mouvement. Pour
un cot plus énergique, Yang peut secarter un peu et sagripper aux
hanches ou aux épaules de Yin, Yin peut soulever une cuisse pour faclter
a penétration, et Souvrir davantage, dans ce cas Yang peut l sisr et ut-
liserpour affrmer sa prise.

2. Lalevrette

Egalement appelée Congres de la Vache,  quate pattes, par derriere.
Cesta position généralement conseille pour a sodomie. Pourtant,

elle demande detre a Faise avee Famour anal, dautant quelle permet

une penétration profonde et un rythme intense. Cest la pasition
incontournable du regne animal. Ele et empreinte d'une connotation
bestale imesistble.

3. 1a levretto avec appui

Une variante particulierement nteressante pou la sodomie : ¥ peut se
enir & genous, comme Yang & genow derrere lui, les bras en appu sur e
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10 scénarios &
fantasmes costumés

Faire 'amour en costume, vous n'y sengiez pas ! Rien de
plus amusant, mais avez-vous des idées ? La liste qui suit
rassemble los fantasmes les plus basiques, & vous d'en
trouver d'autres ou de les interpréter.

1. Uhépital
Monsieur et alit, malade, fatigue, couvert e pansements ou de bande-
lettes, Madame est infimiere, évidemment nue sous sa blouse. 1l voudrait
bien en proier, mais il ne peut pas bouger. Il va fallor qu'lle Faide.

2. Lo consell de révision

Ces messieurs defilent tout nus devant un examinateur — cest aujourd
une examinatrice, pariculerement attentive et curieuse, désieuse de
tester autant que dobserver.

3. Vecole

Les questions sont difficiles et les punitions bien humiliantes quand

o se trompe - au piquet, out nu, fesée, voire ire.

4. Los doux soubrios

Seriez-vous lesbienne, sriez-vous travest, seriez-vous deux femmes,
superbement vetues en icones etichists, dew femmes qui saiment

de surcroft. Les deu soubrettes vont jouer aux Bonnes de Jean Genet,
dans un fesival de froufrous et de tabliers quion sarache





index-66_1.jpg
8)

os  lui. La penetration peut ere trs profonde, mais toujours entere-
ment contrlec par Yin.

7. VAndromagque retournée penchée

En se penchant en avant, Yin peut caresserls testicules et le perinée de
Yang s cest un homme. Le vagin et fanus sont également accessibles st
Yang replc un peu les jambes.

5iYin se penche en arire, il peut prendre appui sur ses mains, de chaque
cote du torse de son partenaire. Yang peut le soutenir par les hanches ou
les fesses, le masturber ou careser ss sens.

8. La levrette couchée

Egalement appelce lallongee, Taplat, l sphin, lelephant

Yin estallonge sur le ventre, Yang couche au-dessus le peneire par
Tarriere.

9. La lovratte couchéo [ambes sorrées

i peut avoir ls Jambes serrs - dans ce cas, Yang se place & genoux ou
les jambes allongées et étendues de chaque coté du corps de Yin. La péne-
ration sera moins profonde, maisls feses de Yin sembleront plus erotes
aux deux partenaires.

Yin peut également replier une jambe pour faciliter s pénetration. Dars ce
cas, il peut basculer le bassin pour controler [axe de pénetration, et une.
main peut se gisser sous le bassin pour masserle clitoris ou e pénis

10. 1a doggy

Egalement appelee chien debout,levette debout, 3 la hussarde.

Yin peut s¢ pencher en avant, ou prendre appu sur une chaise, contre un
mur,

Dans La Phiosophic dans I boudoir le marquis de Sade decrivait sa vsion des
choses : « La posture la plis en usage pour la femme, dans cette jouisance,es d se
coucher a platvente sur le bord du I, s fesss bin ecarées, L tt e plus bs pos-
sibe. L palard, aprs setre un instant amust de a pespecive du beau c que on
presente apre Lavor clague, manie, quelquefoss méme foete, pine, mordu,humecte
de sa bouche le trow mignon qu'i va perforer, et prepare introduction avec le bout de.
salangue ; il moulle d meme son engin avc de a salive o d la pommade et e pre-
sente docement au trou qul veut pecer ;1 e conduit dune man,de Paute l ecarte
T feses de s fouisance; des quil sent som membre pencter  faut qul pouse e
ardeu;en prenant biengarde d perdre du terain...»
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6. Valérle Kaprisky ot Caroline Coller
Les deux comediennes fgurent topless dans LAmnee des meduses (1984),
une ode  la beaute des fills  demi mues sur les plages de Saint-Tropez
7. 1saballe Adjanl

Bel exemple de nudit rurle, ou comment se montrer nue au beau solel
de la campagne frangaise dans LE(e meurtrer de Jan Becker (1963)

8. Emmanuell Béart

Dans La Belle Notsuse e Jacques Rivette (1991, elle pose nue, inermina-
blement, pour un peintre interprete par Michel Picoli. Un des sommes
de Terotisme

9. Eva Groen

Candidate 3 Ia place de plus belle poitrine du cinéma frangas, somptueu-
sement bele et nue dans une scene de bain «  trois » dans Innacenis e
Bemardo Bertolucei (2003), cinéaste qui avat déja revel la poitrine extra-
vagante de Maria Schneider dans Le Dernicr Tango a Parts.

10. Ludivine Sagnier

Lautre plus belle potrine du cinéma francas, elle fut revelee grace aux.
films de Franois Ozon... Ludivine, a sensualté adolescente et perverse.
Dans Swining
Pool 2003) ouLa
pett Ll elle
apparatt nue en
pleinair au bord.
dune piscine ou
dans un pre.
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10 trés belles
pOitl‘ineS de I'histoire du
cinéma francais

La poitrine dénudée au cinéma fut dés lorigine du 9° Art
considérée comme I'une des manifestations les plus radicales
de I'érotisme. La liste proposée n'est certes pas exhaustive,
mais offre de bien belles perspectives.

1. Arltty
Entrevue nue dans une scene, malheureusement coupée au montage, du
film de Marcel Carmé Le Jour s leve (1939). Ele est superbe, mince, ave
une pette poitrine menue e ferme... ll se lav avec une grosse éponge.
nue, debout dans un tub.

2. Edwige Feuilore

Elle apparat lesseins nus dans Lucrece Borgiaen 1935, accoudee au
rebord diune piscine. Ce fut Fune des premires apparitons deénudees
dune grande vedette frangaise 2 Fcran.

3. Martine Carol

Les quelques scenes denudees de ses films sont souvent « nterpretees »
par des doublures, mais quelle belle poitrine, mise en valeur par l collant
indiscret de Lola Montes. Potrine quell exposait également dans Licrece
Borgia,en 1952, le temps diune troublante scéne de baignaire.

4. sylvia Kristel

Pettsseins coquins, jliment mis en valeur dans Emmanacle de Just
Jaeckin (1974),lorsque mademoisell Kisel, triomphante, Sassot sur son
celebre fauteuil en osier

5. Sophie Marceay

Souvent entrevue nue — et meme sur les marches du palas des festvals de.
Cannes — sa poirine parfite jaillt dune chemise dhomme dans La File
de dAragran (1994),
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10 personnages
masculins

particuliérement contents de la qualité

%l €rection

Si la taille du pénis est un sujet que la plupart des hommes
redoutent, d’autres n'ont jamais eu & rougir de ce dont la
nature les avait dotés. Mais inutile d’avoir des complexes, il
st bien connu que la taille n'est pas la caractéristique la plus
importante de ce bel organe...

1. Casanova
T collctonna es mattresscs qui pousaent approcher de pres un sexe
dont il nous donna ui meme une esimation, deux pouces de moins que
celu de Tun de ses camarades qui passait pour avor un sexe « mons-
trueux»

2. Lo nain Plorral

Jean Cocteau Layant vu u affrmait que e comedien de e petite taile
 Tun des « grands » seconds rols i cinéma populaire francas -
ressemblait ainsi  une « caleiere »

8)
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Nascussent point mon desir
Jaime e consde blles margs,

Les grands cons qui son gros et lrges,

Ouje mienfonce a mon plaisi.

4. Autre, Anonyme, 1750

1 est un pett bouton

Plus beat que celuy de Flore

Venus en it don

Ala beaute que fadore

5. Encore sur le con, Anonyme, 1750

Dans cete grtte obscur incessamment sallame.
Un feu plusvilent que el de Videain ;

Et st la quen scaret sur une molle endlume,
Les culsen bondisant, frappent le enre humain.
6. Lo Cifors, Henr Cantel, 1869

Le printemps fait jali e ffes ors ds causes
Lalune imite, 0 mer ! ton étenel tourment,

Etle desr en flamme e amoureusement

Le ditori enfeur que jlousen e roscs,

7. La Manne, Guillaume Apollinaire, 1914
Con large comme un estuaire

Ou meure mon amoureux eflx

Tuas lasaveur poisonnicre

Lodeur de labite et du aul

Lafratche odeur trouduculiere.

8. Polissonnerle, Volaire, 1730

Je chercheun peit bos toufu

Que vous porcz, Aminte,

Qui couve, sl st pas tand,

Un gentllabyrinfe.

9. Sur lo cul d'une demolselle, Robert Angot de IEperonnitre, 1632

Mais sur autje vous aim; 0 beau cul toutdvin,
Pour csre I s proche  Funique visin,

De e dows Paradis o Famour s reire.

10. Incantation, Maurice Dekobra, 1928
Reste ! Ne bouge pas ! Je dicerne @ présent,

Le contour incamnat du calic indecent

‘Que mon regard voudrait butiner @ distace..
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3. Guy de Mavpassant
Le romancier avait une étange faculte, il pouvait entreren erection 8
volonte. 1l pariit daleurs, et il agnait tovjours.

4. Warren Boatty

1 aurait v quelques 2 000 mattresses. « Avec lut », racontai Joan Collns
« cetat trois a quatrefois par our et eat capable en meme temps de repon-
dre au teléghone ! » Diautres de ses maftresses vanterent sa vilité toujours
triomphante.

5. Marletta

La transsexuelle, herotne du film espagnol 20 cetimetres (Ramon Salazar,
2005), prostituce, fernme fatale adorant Mariyn Monroe, ¢h bien Marietta
a pourtant un sexe de gros calbre entre lescuisses, et dilleus ses amants
adorent quiele sen serve !

6

Divinité ithyphallique que s statues représentent toujours arborant une
erection triomphante. Piape ne trouva qu'un seul concurent en ce
domaine, un ane !

7. Mike Tyson

Condamné et emprisonné pour viol, ke boxeur songea un temps a s¢
reconvertr dans le cinema X, car il aurai la faculte de pouvoir

« honorer » ses partnaires une bonne dizaine
de fois consécutives.

8. Rocco Sifredi

Lacteur de cinéma pomographique ialen
st pas peu fier de son sexe de 22 cm. I fa
exhibé dans des centanes de flms

9. John Holmes

On e sumommait monsieur 30 centimeres !
Cetacteur de fms pornographiques, mort du
sida, a emporte son secre.dans la tombe.
Comment fasait-l pour et ausst avantage
par la nare ?

10. Long Dong Silver

Cetacteur de fms porogrphiques reusita
faire croire quil avait un sexe de 45 centime-
tres e long, jusqu ce que lmposture soit
devolee, il Sagissait dune prothese |
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10 positions
amusantes pour faire
I’amour ¢ 3 ou 4

Vous n'y avez évidemment jamais songé, mais sait-on
jamais. L'amour « & plusieurs » n'est pas qu'une affaire de
morale, mais parfois simplement de circonstances... Si vous
deviez vous trouver confronté & ce genre de situation, autant
avoir quelques notions élémentaires plutét que de ne pas
savoir o0 vous meftre...

1. En posiion allongéo, lo 69 +
Une fll profite d'une petite gteri en se mettant en posiion de 60 sur e

visage du garcon, andis quiune autre sagenouile entre les jambes de
Theureux éfu et le suce également.

2. Los doux cavaliores

Allonge sur e dos, le garcon leche et carese le sexe dune fille assise sur
son visage, tandis Quiune dewiéme lui fait Famour en le chevauchant.
Erouffe e tcrasé, Ihomme de la situation est e exase

3.0 chandelior

Le garcon est & genou, cuisses écartes pour plus de siablité. La plus
petite des deux files sempale sur e sexe du garcon, et ils se maintiennent

8)
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10 poémes
troublants .o
sexe

P lfeminin

Ne trichez pas!
Rangez votre an-
thologie  de la
poésie érotique, elle est inutile. s'agit pas ici de faire
preuve d'érudition, mais bien plutét d’exercer vos talents de
comédien en déclamant d'une voix de gorge profonde ces
odes au « con .

1. Jo n'ayme de vous que le con, Ancnyme, 1480
Je nayme de vous que le con

Labouche, les pez et les mains

Et emro trfs newe de rain

Les plus proches du cruppion...

2. Blason du con, Claude Chappuys, 1536
Pettsntir qu droict maine  la bone
Diexcellentbin, et swerai plais;

Heureux sra l duguel I dsir

Contentera, qui pendre e pourra,

Et qui de toy planementjouyra.

3. stances, Pierre Motin, 1618

s petits cons, dont Ton fct fste,

Oule it ne met quelatest,
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Tun et Tautre enlace. Tandis que a seconde jeune femme s tent debout
etolfre son sexe aux baisrs du jeune homme e se fesses ux caresses de
sa copine.

4. La balangoire ndienne

Le sexologue Yves Ferroul decrit cette postion, encontrée sur des bas-
relifsindiens : « Dewx hommes debout se fon e et soutennent une femme
ente cux. Cellewi, ventrevers e haut, dos vrs e sl a e jambessur les
epaes de Vun, quil soutent par e escs de fagon a e que sa e sc
retrouve coniresaverge;elle appuie des paules contre a pitine de Vautre
homme, qui st dans sondos et i caresc e vente et lessins pendant quelle
i carese la verge »

5. La levreto ot Ia follation

Cestun classique, Madame a genoux est asaile en levrete par Monsieur
tandis qulle suce un autre homme... Les variants tiennent & la position
de ce demier. Sera-til debout, 3 genou.

6. 1a double pénétration en amazone

Un gargon est allonge sur e sol, une fill le chevauche e s laisse explorer
e vagin, andis quiun autre larron s glsse derrier ele et la socratise, Cest
1a position la plus fréquente rencontree dans ks films pornographiqus.
7.0 1691

Les dew files sont en position de 69, lune sur Fautre, ou sur e flanc
Chacun des deu garcons se place entre s cuises de sa partenare, et fit
donc « face » au visage de lautre fill. Cete fill peut ansile guider vers
les orfces de sa partenair, ou encore sucer tout ce qui passe 4 sa porée.
8. Falre la chaine

Fellations et cunnilingus peuvent devenit les mailons dune chatne
humaine reliant les quatr partenaire... Adam est debout, Eve a quatre
pattes devant ui e suce, Christophe llonge sur le dos enre ks jambes
dEve la déguste & son tour, tandis que Danitle dévore Christophe ou vient
Tui faire Famour en se posant sur son sexe. Fastoche.

9. Lo double lotus

Deux garcons sont asis en tilleur dos a dos, deux filesles chevauchent
en se faisnt face. Eles ne se tiennent pas awx hommes, mais fune &
Tautre, Sembrassant e se caressant lesscins par-dessus eux quand Focca-
sion s présene.

10.La balancelle

Trop de gargons ne nuit pas forcément, i sufit den fire des accessores
Deux gircons vous portent dans leurs bres tandis qu'un toisiéme vous fait
Tamour.
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10 fantasmes
masculins

universellement partagés

Mesdemoiselles, les hommes sont sans surprise, les son-
dages se suivent et se ressemblent, ot leur palmarés de
fantasmes reste tovjours le méme... Voici & quoi révent
les hommes :

1. Faie Famour dans I nature

2. Etre sodomisé par une femme nantie d'un pénis de substitution.

3. Avoir une relaion homesexuelle — meme si ares sont ceux qui
Tavouent

4. Faire Iamour avec une collégue ou une voisine
5. Faire Lamour & trois - avee deux femmes

6. Regarder des inconnus faire Famour

7. Faire Lamour avec une femme plus jeune ou plus agée
8. Regarder sa partenaire faire Famour avec un autre

9. Faire lamour avec une parfaite inconnue

10. ire domine par. une dominatrice
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4. Un double dong

1 sagit dun objt ylindrique en
plastique mou, reproduisant  ses
deux extrémités la forme dun sexe:
‘masculin en érection. Dans un
couple lesbien, les dew jeuncs
femmes s retrouven reiees par ce
double sexe, il peut en etr de
‘meme dans un couple hétrosexuel
Une jeune fermme peut aussi sen
servir pour une double penétra-
tion..

5. Un paplion

(Cest un vibromasseur plat, plaqué contre votre vulve, qui aa forme d'un
papillon. Il peut éte porté en permanence grace & un petit hamais et
batte des ailes sans rept

6. Un chapelet

Ce chapelet compost de bills de tailles diffrentes se gise dans Fanus,
cesten le retirant quil procure de vives sensaions, e diamétre de chaque
bille offrant un plaisir diflerent.

7.Un plug

Le plug se fiche dans Fanus également. Nanii dune base solde, il ne
isque pas daller sy perdre sans espoir de retour. Il set  préparer celui
ou celle qui I porte aux jois de la sodomie.

8. Un cockring

Cet anneau de cuir se port 4 la base du sexe. 1l joue un dovble role
en comprimant le sexe il permet de « consolider » son érecton et de la
prolonger il assure également des sensations étranges  la eune femme
peénétree lorsque lobjet, parfos srt e chatnettes ou de rives, vient se
glisserconire son chtors

9. Un rabbit

Les héroines du feulleton Sex and he Ciy ont assuré la renommee
‘moniale de cet érange objet se composant dun vibromasseur équipé
un anneau rotatif couvert de biles sa base et d'un peit appendice
vibrant — en forme dorilles de lapin — destine afaire vibrer e clitris de
son uilisarice

10. Madame ou Monsleur

Pourquoi ne seriz vous pas le sextoy inrte et concilint de votre:
partenaire qui e servira de vous — avee votre accord — comme d'un objet
masturbatoire ?
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10 sextoys
amusants & utiliser

Depuis le début des années 2000, les sextoys ont quitté les
rayons des sex-shops pour envahir les pages des magazines
féminins, les boutiques branchées ot les épisodes de fouille-
fons télévisés... Adieu les godemichés en plastique « réa-
listes », fini les vibromasseurs semblant fout droit sortis du
rayon éleciroménager, et bienvenue aux jovets érofiques du
xxr siécle. Qu’avez-vous ramené du marché ?

1. Un vibromasseur

I st plus forcement elindrique e effile, comme un sexe masculin en
reduction. I épouse Ia forme de votre vulve, mademoisell,car i st prin-
cipalement destiné & vibrer sur votre clitris. D'autes objets aux formes
plus phalliques sont courbés — on les nomme « special Point G »,
puisquils sont censés vous fire ateindre Forgasme e le stimulant

2.Un ail do biche

I en existe de toutes matieres, mais l principe reste & peu pres towjours le
‘meme, il sagit d'un anneau elastique que Ihomme glise  Ia base de son
sexe en érection, des poils - naguére en vériable poils de biches  ou des
elifs n plastique viennent stimuler le clto de a partenaire pendant la
penétration.

3. Un canard

Cest i fdele desjeunesflls prenant leur bain. Un vibromasseur en
plastique — waterproof — ayant a forme anodine et rassurante d'un jouet.
Le Ducky, vendu meme en parfumeries, est désormaisle plus celebre des
jouets vibrants

5)
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10 stars sexy
« cinéma
pornographique s

L'un feint de ne pas les connaitre, Iautre s'offusque presque
que I'on ose penser qu'il a pu voir un seul film de co genre...
Pourtant, la carriére des stars franaises du X fait désormais
partie de la culture « de base » d'un cinéphile.

1. Claudine Beccarle (née en 1045)
Ell fut la premiere 2 exercer ouvertement cet pofesson, apparaissant
ans Change pas de matn de Paul Vecchili e surtout dans e documentaire
Exhibition (1975), de Jean-Frangois Davy, iterview entrecoupée de scenes
hard,

2. Brgito Lahale (née en 195%)

Legende du cinéma pomographique francais, premiere vedette incontestée
du genre, elle it sa plastique superbe — s plus beaux sein du cinéma
frangas — au service de flms comme Parte i, La Rabateuse, ou J sus &
prendre. Elle mena ensuite une carriere dacrice de stri B. Ele st désor-
‘mais animatrice de radio et e television.

3. Clara Morgane (néc en 1981)

Acrrice de flms X dans les années 1990 — Lusure ou la Cambrioluse -,
lle st reconvertie dans le conseil en sexologie et Ia chanson. Son chef-
deuvre : Faites Famour avec Clara Morgane, en 2001, un porno interacti
4.5yWia Bourdon (née en 1049)

Incroyable camire pour cete acrice apparaissant dans quelques trop rares
films pomographiques — comme French Buc ou Exhibition I - avant dou-
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Marc Dannam

1001 secrets
érotiques
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3. Crest on los laissant caressor que vous donnez le signal
du début do Vintimite

1y a un début a tout, se donner la main, sembrassersur Ia jove, ou sur ke
bouche... Mas ofirses seins I caresse dan homme consitue a pre-
mitre porte ouverte 4 son inimit.

4. En carosser los tstons préviendralt cortains cancers

La stimultion des zones érogenes des mamelons produit une hormone,
Tocytocine, qui diminue les isques de cancer du sein.

5. s sont faciles & meftro on valour

Un rien les habille, shirt mouille, satin, soi, ou tout simplement rien du
tout, un peu de sueur, du sable cole, du bronzage..

6. Volre aman réve de les voir nus

s pourront donc vous servir de monnaie dichange pour tout obtenir, un
sourire, un baser, une caresse

7. Crast F'ume de vos zones érogénes ls plus sensibles

I sulfit parfos de vous les caresser pour provoquer wn orgasme. Ce ne
sont pas vos oreills ou vos doigs e pied qui peuvent en dite utant.

8. Vous pouvez en modifier la falle

Miracle e la chirurge esthetique, simple recours & un soutien-gorge
pigeonnant, et vous voila une autre femme, plus sexy; pus provocante
Vos orelles et vos doigts de pied ne ot toujours ps le poids

9.1l sont boausx, ollement boaux que lorsqu'ls sont nus ls finralent
par fairo oublior cortalnes aures Imporfoctions.

Une femme nue peut se permettre de ne pas étre parfite lorsquelle a de
beau seins, Clestansi - on e voit alors quasiment plus qu'eux.

10. s sont sonsibles

Sensibles a a caresse, 4 flatterie, 4 a critque, il ont quasiment le méme.
caractee que vous

3)
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10 raisons d'aimer
vos seins

Ce sont vos plus beaux ornements. Madame, inventoriez les

raisons d’aimer vos seins | Et vous, Monsieur,
essayez de deviner quelles peuvent &tre - dans I'ordre - ces.
bonnes raisons qu’elle peut avoir de tant les aimer.

1.1l vous précédent ot vous annoncent
Les seins sont vos avant.scenes, le « balcon » ot il y a du monde, votre
bande-annonce.

2. Los montror on public reste un sige dindspendanco f do liborts
‘Aujourdhui encore, pour faire scandhle, ou simplement se fire 2
remarquer, i sufit & une ferme de morier ses seins en un liew ou une
circonstance ot cela a rien dhabituel

t)
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5. Chatiments corporels

Flagellation, fessée, ce que I'on appelait naguere le « vice anglais ».

6. Cross dressing

Madame shabileen Monsicu et vice versa, pour s promenr, vive,
faire lamour.

7. Rasage

Vous eple cestbien, vous aser mutuelement, au cours dinterminables
itelsun pew humlan, consistant en un simple avan-goot des calins
qui suivront, cest mieux

8. Dogging

Faire l'amour dans une voiture, avec les fenetres closes, mais lassurance
et vus par des promeneurs de passage. Ceuc Sagglutinent autour du
vehicul puis se masturbent Jusqu faculer sur vos vires

9. Undor hor

‘Madame saseitsur e visage de Monsicur, sanstrop se soucer de
sacapacie a espirer brement. Monsier s repat des odeurs et des
secrtons de Madame.

10. Cystire

Lusage du clystere et des lavements peut devenir érotique, pour peu quiil
inscive dans un e,
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10 fétichismes
et perversions
compliqués &
metire en ceuvre

Vous ne savez déjé plus comment vous distraire... restent les
fétichismes, les plaisirs compliqués. Mais cela demande de
Vimagination, du matériel, du temps libre...

1. Baby
Grace au Baby-Ki, des costumes denfants vendus dans les sex-shops,
Vous poures transformer votre amant de 35 ans en un charmant bambin
en couche culote avee lequel vous alez faire mumuse.

2. Los fommes chien, les hommes cheval

Votre partenaire est un animal, vous e tritez comme tel, dressag, nisse:
ou hamais, e ga lui plan.

3. Golden shower

La pluie dor,urine qui sécoule sur e corps de letre aime. En anglais,
cela sappelle « water sport >

a

Madame est ficelée comme un charmant saucisson. Cest un art consisant
a transformer son amie en sculpture vivanie. A ne pratiquer quiapres avoir
suiv Lenseignement des grands mattres du genre — Axterdam auteur d'un
guide sur ce suje 3 la Musardine, ou le photographe Araki.
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10 anecdotes e
et de l'ceuvre de Rétif de
la Bretonne .. ..
le rendent particuliérement Od mira b e

st surtout connu de nos jours pour ses récits de dérives noc-
turnes dans le Paris de la Révolution francaise. Ce fut égale-
ment un pomographe forcené, & qui 'on doit d'avo

duit ce mot dans I'histoire de la littérature en s'en servant
dans le titre d'un ouvrage consacré & l'organisation de la
prostitution. Mais sa vie ne fut pas moins bien remplie que
son ceuvre.

1. Venfanco d'un libortin
< Je sus né », raconte le héros du roman LAntustine « dans un vilage pras
de Retms t e me nomme Cupidonet. Des mon enfance, faimalsls olies flls.
Jasais surtout un faible pourls ol peds et s Jolleschaussures, en quot

Je ressemblats au Grand Dauphin, fils de Louis XV, et Thesenard, aceur de
TOpera. La premiere fll qui me ft bander ut une fole paysanne qui me portait
@ vepresla main posée  nu sur mesfeses. Elle me chatovillat s couilletes t,
me sentant bander, elle me baisait sur la bouche avec un emportement vigina,
car elle tat chaude parce qu'ell était sage. »
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] O maniéres de décorer
un sexe
masculin .. ...

Ajoutez quelques omements & un sexe en érection et vous
obtiendrez un mét digne d'une vie de cocagne...

1. Un nanwd roso

Unjoli nceud de tiss, Casanova fermait ainsi ses preservais, cest o
2.Un cockring

Un bel anneau de cuir, uisant des larmes du plisi de mademoisele.
3. Une capote de couleur

En couleur ou fluo, avee des petts eles ou des formes moulees.
4.Un anneau vibrant

(Cest un sextoy, s cest aussi decoratl
5. Uno chainatto on or

Une gourmette & penis, grande clase.
6. Un mantoau & pénis

Tricotez-ui donc un peit manteau... gglement disponibe

dans les magasns de farces et atrapes.

7. Un plercing érotique
Pour les hommes vraiment tres determinés.

8. Un étul pénien
De nombreuses civilsatons en ont fit le basique de a garde-robe.
masculine des hommes de la brousse. Les imiter, Cest decorer son.
sexe de feuills de bananier ou d'un cylindre de bo's..
Du miel
Pour sasfire les gourmandes.
10. Un petit pou do rouge @ lavres...

La decoraton a plus amusante & poser.
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2. Les filles du Palais-Royal

Retif qui avit besucoup frequente les prosituées du coeur de Pas,
consellt sans détour de « se branler » plutot que de risquer dattraper
quelques chancres douloureu au contact d ces « vagins meurtiers »

3. Trols générations, rue Saint-André-des-Arts

Retiflogeait dans une maison tenue par un groupe de femmes, I grand-
mere, la mere e ses dew flle. Eles utiliserent toutes s quatre. « La.
srandmére avait s nowvea débarqucs, environ les quinge premicrs jurs..
Enste quand s hotescs oyaient que vous devericz un peu au ait d trin de
amaison la mere venai fare votre chambre. Vous ez quelque temps, t
Cetait votre mariere dagir avec ll qui decidat s vous aurie esfiles. »
Venait alors Pexamen : « La il aine, en deshabil provocant dessinant e,
venci faiel it du predestine... 1 falli tre un chef-deuvre du merite et de
Thonnetté pour parvenr a tendron de quinze ans. »

4. Lo spécialsto do la prostituion parisienne

Selon Retf -« Rue Crtx-des-Petits-Champs, n ous invte & allr voir des
tabeau de Hollande, mais en +érit ce sont de belles Hollandaises qui forment
des tableue srvanis. Un pe plusloin queques nonnes¢chappées a leur cowvnt
racontent tuies e deshistoies de e forcs. Le magasin a Venscgne des
Tros Galants et une vritable Academie de prosiuion. »

5. Vanti-Sado

Contemporain et adversaire du marquis de Sade quil accusait didentifer
abusivement libetinage et soulfrance, Retf de Ia Bretonne fit du
ibertinage un art francai du oyeux, du leger, du frivole et de linule
1t diailleurs Tun de ses romans L ntJustine.

6. Talon

Retif a seduitune demoisele Talon que Fon retrouv ¢galement dans

s Memoies e e it — de Casanova. Cetait « la plus effonee,la plus
ubrique des entetenues que ale aproche das cestempsla».

Autant dire qulle i plut beaucoup et qu'elle devait voir un solide
temperament

7. Vami dos méres maguerlles

1 fréquenta a Pars, Ia Madame Claude de a fn du xvi siecl. 1l en fit un
portrait étonnant : « Cette Marguerie Pars, une ds femmes que al e plus
violemment desines,etat un il de quarante s, mais fatche cmme une
devote ou plutt comme une ille qui, ayantde la fortune, navat Jamais soufert:
dubesoin. »

8. Organisateur de la prostiution

Le Porographe est un projet de reglemen des filles de joe - Retif imagine
une sorte de phalanstere ideal le Parthenion (proche de lidee dune
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3. « Se retirer et senfoncer comme un ol de mouettes qui se ouent dans.
les vages. »

4. « Alterner rapidement des coups profonds et peu profonds, la
‘maniere dlun moineau becquetant des grains de iz delassés dans le

5. « Des coups profonds et peu profonds en succession régulire, comme.
de grosses pieres sabimant dans la mer. »

6. « Pousser en avant avec lenteur, comme un serpent qui entre dans son
trou pour hiverner. »

7. « Des poussées rapides, & a maniere dun rat ffaye qui se precipite
dans son trou. »

8. « Selever lentement, comme en trainant es pieds,  la maniere dun
faucon agrifant un inssssable lapin. »

9. « Selever dabord, puis piquer du nez, comme ne grande voile qui
brave le coup de vent. »

10. Mais le bon mattre oublait Ia dixieme : simplement se tenir immobi,
et attendre que cela se pass.
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vrir une galeri dart erotique et deuvrer  la naissance de la monnaie
unique europeenne en pardcipant aux premieres recherches esthétiques
sur ce que celle-c devait ete.

5. Marylin Jess (née en 1959)

Sumommee « Platinete » & cause de sa chevelure blonde,elle fut .
principale concurrente de Brigitte Lahaie dans le cnéma pomographique
de a fin des annces 1970, Egalement géric du cincaste Jean Rolln et

de Tequipe du mensuel Hara Kir pour lequel ele posa régulierement,
s amateurs de pornographie retiendront surtout s appariions dans
Coligiennes a tout faie ou Gamines en chalu:

6. Ovidio (néc en 1980)

Actice ralisatrice de film X, auteur

de nombrewx owvrages consactés  la

sexualit, la superbe Ovidie, brune p

sothique, apparatt dans des films [

Pomographiques comme XYZ de A

John B. Root, mais auss aux coiés

de Jean-Perre Léaud dans le Pormographe

de Bertrand Bonelo et dans All about Amna,

ilm suedois sur les vertiges de amour et du sexe

7. Estollo Dosanges (néc en 1977)

Bell, grande et brune aux yeus verts,

elle fit partculitrement merveille dans un film intitle LEmmerdeuse.

8. Katsum (née en 1970)

Lune des dix meilleures actrices poros du monde selon le classement
dune revue X américane, cete Franco-Vietnamienne multiplic les
honneurs - demiere parteaire de Rocco Siffed dans une scéne hard,
couverte de récompenses, comme le Avard de Ia Meilleure Scéne Anale
Barcelone 200+,

9. Laure Saindlair (nte en 1972)

Elle impose a écran un personnage caricatural de bourgeoise cochonne,
portée sur a sodomie e e trilisme. La Princese et la Pute, Ulndecente au
enfrs..une flmographie quiele reniera en coupant les ponts avec funi-
vers du pomo au debut des années 2000.

10. Tabatha Cash (née en 1973)

Hot dor en 1993 pour son appariton dans Reve de uir 2, I petite
Tabatha, née a Saint-Denis, st auss fai connatre par sa proximité avec
Textreme droie radicale fangaise. Ell fut a partenaire de Rocco Sffredi
dans une version évidemment hard de Casanova
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10 endroits

st ITTET I BETY oot
délires
érotiques

Aprés avoir épuisé les plaisirs d'une chambre dans ses moin-
dres recoins, il faut investir e reste de I'espace de la maison.

1. La cvlsine.
(Gare aux lourchettes qui tranent et aux gaz allume. Sinon tables et buffets
solides seront de bons supports 2 des galipetes.

2. Les tolletes

Ideales pour fire lamour quand les invites sternisent, is ne viendront

i
e pounan un dowch, prse en
Commn, qut ol ls e peslis bt amans,
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matson close), pour veiler a la « mauvase » conduite des petites vertus,
sous controle de [Euat.

9. Impossible do vivre sans femmes |

« Sans les femmes, etas un et l,sans vigueur sans énergiesans activte
sans ame enfin », note-il dans Monsicur Nicolas.

10. La fille

Les romans de Retf e la Bretonne abondent en scénes qui semblerzient
aujourdhui bien choquantes. Dans LAntJustin, description d'une deli-
cate négociation - « Je courus au carrfour de Buci, n 16, au troiseme.Je
trouvais e eune homme au cinquanie s Jel reconms i me remit

— Je suisle pere e la jeune dame a laquelle wous ave offert cinquante los.
— Jeles lut tins:tos coupsen une heure ?

— Soit.En ma presence.

— Bt de out Paris s vous voulz...»

]
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Les caressan, ' soulevat la tempete seche du sircco Sisissant mon musde
enrage, avec un brut mat, e fustigeace corps e ma propre chair.. »

8. Les Exploits dun feune Don Juan, de Guillaume Apolinare (1911)
Un roman diniiation amoureuse... Le narraeur decouvre amour avec sa
sceur,puis sa bomne, puis  peu pres toutes celes qui passent. « Le plisr
devin i grand que je e ratis tou entier. lle enfonga mon it dans s bouche
autant quil et possbe. Sespartes e pls secrete étaint devant mes yeux.
Jempoigna ss cuises et ma langue sc plongea dans so tro d . Je perds
Tessens et dechargeadans sa bouche. »

9. Gamiani, 0u Deux nults dexcés, dAlred de Musset (1833)

Le delica pote de I jeunesse soulleteuse du X siece estausst

~ indeniablement — Fauteur diun roman dune incroyable lubricite :
lesbianisme, zoophili, stanisme, viols e tortures, out y passe - « Je
agitislbriquement comme pour satsfaire un dsi nsatabl. Tt & coup.
dew bras nervew mrenlacent ;e e savais quo de chaud,de tendu, int bare
mes uiscs, se gliser plu bas t penétrer subtement. A cc momentj crus tre
Jendue en dew. »

10. UAntt-Justine, de Nicolas Reif de la Bretonne (1796)

LAntfustne fut qualifié douvrage le plus obscene de a literature fran-
caie - ce ne sont que coucheris, incestes, iol, pedophile... Mais tout
celasi extravagant, s incroyable... Le narateur Samuse avee des « bou-
aresses». « Lune, Minone qui avait la main aussi douce que ma fll aaitle
ean, me chatoilales couils, Vaute, Conete, fourrait un dotgt pommade s
le cul de ma fouteuse pour b fare tresallr sous mal...»

&)
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me basat. Jetas ntre e, suspendue en i, mes jambes ployees et ramenees
s paes..»

3. Ma v secrére, Anonyme (1852 7)

Ce journal intime, dune grande lubricite, decrit les ebats muliples dun
obsede sexuel, misogyne et graphomane - « Jat baise Camille de toues s
manires, sans cependant Lavoi jamais enclte.  avs decharge ente ses
Jescs, mats sans la moindre intention dnsahir son trow du cul. Enfit, prou
s un cerain degont @ egarder le trou du cul e femme.

‘Alafin, e la baiais en aiseles - ele avat des bras splendides et sous chacun
dentre cux ne profusion de pols que admirais beaucoup.. >

4. Les Caprices du sexe, de Rence Dunan (1926)

Un roman érotique, qui selon Jean-Jacques Pauvert, dépase en crudite
tous ceux qui ont €t écits par des auteurs feminins. Son heroine, Lovise
e Besct, vit de « peits métiers » : « Un piiser utlsa Lovisc comme ven-
deuse tout un aprés-midi A sx heures i Lafit venir en son offcne t pretendit la
slomiser parmi s piseriesque e four attendait et devant le baquet de
creme fouctee »

5. La Messaline fransaise, Anonyme (1789)

Marie-Antoinete declencha des torrents de haine et suscita a rédaction de
dizaines de pamphlets dénoncant ss turpitudes sexuelles ~ maginaires
Certains denire eux s révelent par aileursde jolis romans érotiques,
comme cette Mesaline frangaisc, récit des rencontres dun chevlier avec
une mattresse masquée - Marie-Anloinette - se prétendant duchesse. « La
uchesse, dans un moment passionn, s renversa sur mot es pids en haut de
sorte que nos ees s trwsaient placte enrels culses un de Lautre. Elle mit
ente sesIevre c trait bralnt quele et voulu engloutr s bouche et sembla-
ble a une pompe aspirante...»

6. Lo Con d'lréne, de Louis Aragon (1928)

Aragon le publia clandestinement sous le pseudonyme dAlbert de
Routise. « Charmanes levres, votre bouche est parele a celedun isage qui
se penche sur un dormeur,non pas transverse t paralle & outes les bouches du
monde, mais fin et longue, et rucal awe lewes parleuses ui la tentent dans
Teur slenc, prete & un long baser ponctel lewres adorables qui ave s domner
aux baisers un sen noeveau t terible, unsens  jamais pererti. »

7. La Vie d'une sainte, par J H.

Paru clandestinement vers 1960, ce roman quasiment tragique conte

les aventures dune jeune ferme pour quile sexe finit par devenir un
apostolt. Suzanne découvre Famour ente s bras du narrateur de ses
‘mesaventures: « Lorsqu'lle fut nuc, e poies marbrines de ssseins
semblerent domirer de leurspyramides nsensées, un deset d sable satiné.
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O petites choses
que les mangas

érotiques nous apprennent
wsexe féminin

Les mangas érotiques sont pleins d’enseigne-

du dessinateur Katsu Aki, raconte la vie senti-
mentale et sexuelle d'un jeune couple inexpéri-
menté, Makoto et Yura. Heureusement pour
nous, ils sont entourés d’amis, et surtout de
jeunes filles, beaucoup plus délurées, qui se
chargent de leur éducation. Prés de 14 millions d’exem-
plaires ont é1é vendus au Japon. Qu'y apprend-on ? Qu'au
Japon...

1. Environ 30 % des femmes affirment n'avoirjamas resseni dlorgasme.
2. Les positons preferées des femmes (japonises) seraient dans Forcre le
missionnaire, I levete,la cavalere, lamazone.

3. Les femmes blondes auraient trois fois moins de poils que les brunes
Gaponaiscs), dont les pubis seraient, suivant les cas,en forme de trange,
de losange, de rectangle ou dovale.

5)
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Du méme auteur, & la Musardine
Guide du Paris sexy, 2007

Osez.. aire Famour patout sauf dans un It 2004
Osez. vie n, 2005

Osez. faireFamour 8 23,4.., 2005

Osez. e Kama Sutra, 2005

© L s, 2008
Ihtration de comertar  Artar de s
hstrations s Aterdas

Comcepon raphiqe - Menic s

LM
122, s Chemin Vet
7011 Parc
ol om

s o271 4383
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10 étapes de
la fellation
selon le KOmO SUtrO

Qui ne connait le Kama Sutra, texte sacré et fraité indien de
Vart d'aimer, recension de tous les ébats amoureux ? Encore
fautil décrypter ce qui se cache derriére la belle linérature.
En guise de mise en

bouche des mystires
du sanskrit, choisis-
sons au hasard de fra-
duire par des exer-
cices pratiques les
étapes d'une fellation

Madame - designte dans
e Kama Sutra sous le
nom étrange dinterve-
nant -, sen empare.

2. Lo congrés nominal
Lintervenant tenant 3 la
main le lingam de son
parenaire le pose enire
sesleves e e froe.
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10 romans
pornographiques

classiques amusants

Impossible de vous endormir sans avoir lu auparavant
quelques pages d'un bon roman ? Bien, mais ceux que nous
rons de découvrir risquent fort de vous émoustil-
ler au point de vouloir en faire une lecture & deux avec nuit
blanche en perspective...

1. Lo Roman do Violeo, de a marguise de Mannoury d'Ecto (1883)
On attrbua souvent a Alexandre Dumas e livre mettant en scéne les
emos dune s jeune fll, ballotte du it des hommes 2 clui des
femmes. Pourtant cest a levidence Iceuvre dune femme. Le heros du
Toman est un etre charmant : e clitoris ! « Jaais appliqué ma bouche
alendrot indique [.] La chose etait dautant plas facle qul et comme

Je Pavas prév plus allonge chz la comtessc que chez les femmes rdinaires :
on et dit I bouton dun scin viege aidi par a succion ; e commengais par

Te prendre et e rouler doucement enire mes lers...»

2. Les Joux du plaisi et de la volupté, dune Femme du monde (1932)
e roman anonyme présente une delicieuse collection de saynetes
bertines, dont Iheroine st autre que la narmatric, I comtesse de Jussay
qui nheste pas a Foccasion a s lver 2 détonnantes prouesses

« i jue 1 Nymphe voee par dew sayres L. Lun mencalat, aire

)
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3. Lo mordillage des cétés
Lintervenant couvre Textrémite dudi ingam avec ses doigs en bouton de
fleur, et exerce des pressions laerals avee ses levres et ses dens...

4. 1a pression extérieure

Lintervenant presse lextrémité du lingam entre sesleves serées et aspire
doucement

5.1a prossion inériouro

Lintervenant introdult e lingam plus avant dans sa bouche, e prese,le
sort et e ratrape.

6. Lo baiser

Lintervenant prend le lingam dans sa main et le couvre de baisers comme
il embrassait sa propre leve inferieure

7.10 polissage

Lintervenant lache le ingam, notamment le bout.

La succion do la mangue.

Lintervenant enfonce  demi lelingam dans sa bouche et le suce.

9. Vabsorption

Lintervenant enfouit le lingam jusqua la acin et fait comme sil voulait
Tavaler

10. Assez ! Assez de bavardages et de postures orentales, Monsieur va
jouir..
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10 maniéres
de fesser son
amant

«la fessée est 'une des pratiques sexuelles les plus
andennes et les plus répandus , affinme Hals Baccard,
auteur d'un guide trés informé sur la question, Osez la
fessée (La Musardine, 2005). Mais comment procéder ? Taper
du plat de la main ou avec un accessoire, et dans quelle posi-
fion ?

1. Sur vos gonoux
Cesta fessée classque, celle qu'auraient ecue vos enfantssi cete
punition 't pas désormais llcte.
2. Dobout
Votre partenire pourait etre enchatne, face au mur.
3. Avec un paddie
Cet instrument étrange, composé d'une épaiss tranche de cui, claque sur
les fesses en provoquant un bruit sec.
4. Bend Over
Votre ictime est debout, rs inclinee, vous h fessez  bors coups de
cane. Cest a posiion avorite des lustrateurs des romans de flageltion,
‘metant bien en valeur les fesses de Ia victime et leur rougeoiement
progresil.
5. b, enchain...
Comme si cela e suffsit pas,Ia victime — évidemment consentane
pournait ere entrave.
6. A genoux

sur un prie-Dieu evidemmen, lesfesss offrtes 4 a main vengeresse
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. Ala queston « e sexe vous aimez 7 », les femmes (aponaises) répon-
dent « moyennement » 2-46,3 %, « pas du tout » 2 8:4 %, « un jour peut-
etre 2 11,4 %, t heureusement « beaucoup » 3 339 %

5. La forme nterieure d sxe feminin (des Japonaises) seait de quatre
types differents - en forme de reservor, oblong, reserté 3 I base, irregu-
Hier...« On dit quels filsls plusagreabiesont en general une paro rs -
sliere. »

6. Que font ls femmes (japonaises) pour faire plaisir aux hommes ? Dans
Tordre :fllaton, pettscris, simulation, mensonge, étranglement (s 1),
‘masturbation, avaler le sperme.

7. Selon s Japonais,les « bonnes affire » au it e reconnaissent 2 un
detail, Vangie que font leursfesses avec leurs cuisses. Combien 7 60° !

8. Lactivite hormonale masculine, qui stimule le desir sexue, est plus
fore e matin tandis que chez les fermes Factvite ovarienne est plus forte
Tapres-mid... B en France ? Parei

9. Comment compenser Fabsence de sexualit au sin du couple ~ dapres
un sondage aupres des Japonaiscs ? Eh bien, masturbation, sport, adultre,
travai,sortie entre amis..

10. Lune des principales causes des pannes erectiles chez s hommes
Gaponais) serait I longues poses assiscs — au bureat — comprimant les
testicules. Brel, s travillent rop !
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7. Prosterns.
Enlevrete, I it a8 e paes s et e o s
8. Sur e dos

Jambes en Vair la victime offe son fesierala laque,

9. Sous lo bras

Vous avez coince e pauvre gargon sous votre bras et vous e fessez ave
viguer.

10.En lo sodomisant

Une bonne claque sur lesfesses e votre homme viendra completer une
sodomie vigourcusement pratiquce avec un gode ceinture.

D]
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4. Continuation des amours, sonnet X, de Ronsard
Vous aves s teins comme deus mons de lat,
Calle bien blanchement sus du jon nowvelet
Quine jaune pucelle au mais de juin fagonne

5. Lo Boau Tétin, de Clement Marot

Tetin efaict, pus bane qu'un e,

Tetin de sain blanc out new,

Tetn qui it honc ala e,

Tetn pls beau que e chose

Tetn durnon pas T, vyre,

Mais et boule d'aire,

Aumillew duque et assise

Une raize u une crie

6. Groon, de Paul Verlaine

Sur votre jeune sin lassz rouler ma ete

Toute soore encar de s demiers baisrs

7. Ponsionnaires, de Paul Verlaine

Lune avit quinze s, Fautre n avait scie
Toutes dx dormaient dans la méme chambre.
Cait par un sor trs lourd de septembre

Frtls, desyew s, des rugeurs de rase
‘Chacune a quite, pour se meitre Ve

La fine chemise u fais parfum dambre.

Laplus jeune ¢tend s brs, e s cambre,

Et sa saeus les mainssur ses sin, la aie

8. Les Promesses d'un visage, de Charkes Baudelaire
T trouveras au bout de dew beau scins bien lurds,
Deus larges medails de bronze.

9. Les Bijoux, de Charles Baudelaire

Et son ventre tse cin, ces grappes de ma vigne,
Savangaicnt, plus calns que les Anges du mal,
Pour trouber L repos ot mon ame ¢tait mise,

Et pour la deranger du rocher de cristal

O, calme et sltare, ele et asise

10. Jolle Méme, de Léo Ferre

Tes plissens

Sontdu jour

Ala cogue

Alamur. Jolle Mome
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10 toiles érotiques
du musée du louvre

La section « peinture francaise » du musée du Louvre est
riche en imagerie érotique dont on peut s’empresser d’ache-
ter les reproductions. Pour une fois que I’Art ot le cochon font
bon ménage...

1. Diane sortant du b, de Frangois Boucher, 1742
Pendant des décennics ce fut la seule emme nue quiavaent le drot den-
wevor e garcons, dans les pages peintures du Pett Laruse. Elle montze
52 jambe  son amie

2. Vonus o s Grices surprisos par un morie, de Jacques Blanchard,
1631

Elles sont nues sous un dais rouge, dodues, charmanies

3. Joun homme asss au bord do lo mer, dHyppolit Fandrin, 1836
1 agit dune icone gay,millefos eproduite dans des ouvrages consacres
a Thomosexuale

4. La Tolte dEsther, de Theodore Chassria, 1841

Elle st belle, mince, a pitrine menue et I orse lnce.

5. Poriait do Gabrille 'strée of o sa sau, de Ecol de Fontaine-
bleau, vers 1594

Un che-duvre de lubricie, deux sceurs au bain, nues, Tune caresse e
‘mamelon de laute

6. Poych ot Amour, de Francois Gérard, 1798

Lui st un peu effemine, mais elle, quele est belle, vivante, folment coife
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10 positions e
ol S€Xe oral

Fellation et cunnilingus, pour agréables qu'ils
sont, nen exigent pas moins de varier les
postures afin de ne pas sombrer dans la routine. Variété,
et dans certains cas, souplesse de certaines articulations...

1. Monsieur st allong sur e dos, Madame est agenouile a ss cotes,
llele deguste.

2. Madame est allongée sur le dos, Monsieur rampe entre ses cuises,

e visage 2 hauteur du sexe quil devore.

3. Madame allongée sur e venire perpendiculsirement a Monsieur prend
les choses en bouche.

4. Madame estallongee sur le dos au bord du it les jambes dressees
versle ciel, monsieur estagenouile sur e sol, il I mange du regard et

de la bouche.

5. Monsieur est asis sur une chaise, madame est  genou devant ui,
elle a faim.

6. Madame est  quatre patts sur le lt, Monsieur derrereell sest
empare de son cul et déguse tout ce quise présente

7. Monsieur est allonge sur le dos, Madame, debout, se penche jusquizu
sol et deguste ce qui depasse

8. Madame fit e poirer, offant son sexe vers le ciel, comme une vasque
dans laquelle Monsieur va laper

9. Madame et Monsieur sont en position 69, seule Madame devore le sexe
asa ponee

10. Monsieur et Madame sont en position 69, seul Monsieur dévore

e sexe a0 pontee

o
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10 maniéres
de branler un
gargon

Masturber son homme & deux mains, rien de plus simple,
mais il y a des variantes..

1. En trant o froin
Cestla maniere  laquelle encourage Sade : en ne recouvrant amais le
gland, mais en tirant doucement sa peau vers le bas pour exercer une
tension sur le frein.

2. En recouvrant le gland

La maniere Ia plus courant, on coue, on découvre le reste st une
question de rythme.

3. A deux mains autour de la hampe

Les deux mains font un fourreau, bien chaud.

4. A doux mains, une sur la hampe, 'autre sur les esticules

Deux mouvemens diffrents offrant deux sensatons differenes.

Les testicules seront tour & tour caressés et pris en main plus fermement.
5. En faisant « postllon »

Une main branie, Fautr se ghise dans Fanus,

6. 5ur o gland

La main ne caresse que e gland, il vaut mieux pour cela s fubrifier un
peu la paume.
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7. Lo Bain fure, de Jean Auguste Dominique Ingres, 1862
Base de Ia culture €fotique, e plus grand nombre de fermes nues
pouwvant etre gliss dans sl tableau,de petitformat qui plus est.

8. La Mort do Sardanapale, d Eugene Delacroix, 1827

Le rol meurt, mais pourquol vient-on lui présenter des ermes s

o 1

9. Lo Verrou, de Jean-Honoré Fragonard, 1777

Elle veut quilsorte de sa chambre, il Ten empéche en fermant ce ameux
verrou, chel-deuvre de a peinture Lbertine suggestive.

10. Horcule ot Omphale, de Frangois Lemoyne, 1724

La belle Omphale vient de séchire le bl Hercule, il est tout en muscles,
lle auss, mais belle tout de meme.
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10 sousvatements dspensabies

dans une g'arde-rObe
idéale . .. norie de sen seni

Inutile dtre totalement nue pour séduire. Mais si souvent un
rien habille, encore faut-il savoir jover de Iarsenal de fan-
freluches qui existent.

1. Lo sting
Le sting dans un strip-tease doit devenir un instrament permettant

de mimer la masturbation, en lefaisant gsser dans Ia fente du sex.

2. 1a culofte fondue

Son usage est evident, elle permet de rester — un peu — habillee

en sofftant tout de meme. Il 'agt de dissimuler I pus longtemps
possible sa présence pour que son appariton soit ne bele surprise

3. Los bas qui flennent fout seuls

s permettent detre compltement nue et pourtant habille slon les
fantasmes masculinsles plus en vogue au secle derner. déaux pour se:
composer un costume de marice nue, avec un voile, une jaretiere.
410 tonga

Cete culote large peut et troussée, entrouverte, en partculier pour
permettre une sodomie amusante dont les sensations seront accrues par
la présence de ce bout de tisu.
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7. Avac los doigts en anneau
Le pouce et index en anneau, resseres autour de la base du gland.

Au travers dun Hasu

Pour etrouver lessensations de la masturbation au travers du tissu dun
panalon, avec un foulad, une servete de ban, etc.

9. Sous la douche avec du savon

Le savon sous la douche donne 2 une branltte amicale une douceur dont
i e faut pas abuser, atenion aux echaulfements

10. Aveclos soins

Allerner masturbation et « ravate e noaire »,du grand art.

&)
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5. Lo soutien-gorge sans bonnet
Madonna en a popularst F'usagelors d'un clebre defie pour Jean-Paul
Gaulter Les seins sont nus, mais soutenus, il gardent leur prestance
guemiere malge toutes les positons que vous leur ferez prendre au cours
de Tassau.

6. 10 boxor-short

En donnant aux feses une allure masculine, e boer reveillera les
penchants homosexuels de votre ami, appelant peut-tre une sodornie.
Idéal pour la realisaion d'un fantasme transgenre.

7. 10 corset

Le grand classque de la lingere érotique, présent dans tous les antasmes
et scénarios,idéal pour donmer une forme sublime 4 a poitrine, quelle
que soit a alle. Defaire des lacets emmelés pendant des heures ofre de:
surcrott une variante au plaisi de lattnte..

8. La nuisette

Charmane, presque enfantine, elle a des allures innocentes, mais laisse:
les fesses mues...

9. 1o pantalon

Cetat un sous vetement pariculitrement rustran, couvrant les cuisses
autant que les fesss, ormant Tensemble de foulisde dentelle et de
nceuds roses... Mais il tit généralement fendu |

10.La colnture de dentelle

Elle souligne I taille mais ne dissimale rien. Ideale pour décorer

une nudité offert. Ce sera la derniere chose que vous enleverez, s vous
Tenlevez !
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i qutvaut T coup.
Laffaire est dose

Une fois quon ose

Ony prend sott.

3. Porno Graphique, par Mylene Farmer, sodomie et feuile d rose
Mon cer st e,

Mais mon corps senmic

Je Cai montré mon ariee-train

Mon céans, mon céans, mon céans

Loctan

it quand ma langue se dele.

Cst eloquence de mes silences

Lo, sur on rifice ami.

Je méimmisce dans ta penembre,

10 Je foi e tour du mande.

4. Jo voux to voir, par Yele, exigence feminine:

Je veus tevoir

‘Dansun fim pornographique

En action avec ta bite

Forme patatoes ou bien ite

Pour toutsavolr sur on anatomie

5. L/Amour  rofs, par Franoise Cactus, chanteuse du groupe pop
franco-allemand Stereo Total

Mol € que faime, cest alre Famou;

Specialmenta o,

Jesas, cest demede,

Cafit hippy complt.

Mais e ri surles tois -

Jaime Vamour a tos !

Moi ¢ que adore, Cestlespies caresses

A quatre mains

Silun des dewx sendort,

Lautre soccupe de mol

Jaime Vamour a tos |

6. Love on the beat, par Sege Gainsbourg, sodomie toujours, avec
orgasme annonce.

Bralais sont tou ts orifices

Des trois que les diw ont domnes

Je decide dansle moin lsse

Diacherer de mabandonner
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10 chansons

francaises
sexuellement explicites

Les auteurs anonymes de chansons paillardes ne sont pas les
seuls & avoir trempé leur plume dans Iencre liberfine. Les
hit-parades et le TOP 50 ont souvent récompensé des chan-
sons dont le texte est « sexuellement explicite ».

1. Lo 2zl par Pirre Peret, description imagée de Ianatomie masculine
Des idisy en a  touts e couleurs

Ogut,oque

Des boulangers jusquau ramaneurs

Ogut,ogue

Jen ai v des impulfs

Qui grimpaient dans e clcfs

Jen ai v de mains voraces

Tomber dansles godasses.

2. La Taile du bambou, par les Rita Mitsouko, apologie de la ellation -
La taille du bambou

Pour fire une flate

Etbien quelc jute

Tojours au got du jour 7

Ehbien oui

Cestou

Cst une de ces chases

Quela v propese
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Une decharge desix mill vols
Vient de gicer de mon pylone

Et o eins alors sc reolent

D'un coup deplepsic synchrone.

7. Pourvu qusll soit douce, par Mylene Farmer,
sodomie encore et oujours.

Ton goat du rvers

Nariende perwers

Etton bebe et pas fache

Ton Kama Sutra

A bien cent ans ddge

Mon Diew que cst demode

Le nec plusulra

En e paysage

Cest daimer les dew cots.

Balse-m, par Anais, une maniere de demander
Oh ! adore quand tu me donnes ta langue

Anisc-moi e corps u mange-moi comme une mangue
1 ait 50 degres au moins sous ma chemise:

efes epale e sz

Helnbebe, hein bebe

Oh I Bbb-b-b-b-baise-mot

Bebe, bebe.

9. Vibrator, par I groupe Indochine, Tt detre un seril-over
Cetefois e 'auras pls et plu vraiment peur

Je suls et resteun sperm donneur

Non je i pas peur

Dt un sperm donneur

Je mienfonceras encoe un peu plus loin

Vers une voi lacte la wic chaude de ton czur

Dans s profondeurs

Oha lntereur

«sucker

10. Lamour avee ol, de Michel Polnaref, pour finir par Fessentel
Mo je me ice delasoiete

Et de sa pretenduc moralie

Je v simplement fire amur ave toi.
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5. Marguerite de Bourgogne

Nee en 1290, elle epousa e roi Lous X ke Hutin, Elele trompa sbonda-
‘ment avec Philippe d/Aunay, quell recevaita la Tour de Nesle. Dénonce,
elle fut enfermee 4 Chateau-Gaillard ot elle mourut assssinée. Son amant,
et fere de celuiei,furent écorchés vifs, émascules, cartles et décapi-
tes...Oups !

6. Blanche do Navarre

Nee en 1333, elle épousa le roi Philippe VI de Vlois - oi de France de
1328 1350. Le roi etit veul,elle avait quarante ans de moins que lui

et passait pour Fune des plus olics femmes de son temps. L egende
givoise afirme que e ro serait mort d'¢puisement amoureu 4 peine plus
an an apres leur union.

7. Isaboau do Baviére

Nee en 1371, ell fut Tepouse du roi Charles V1, dit e Bien-aime.

Son mant sombra dans Ia fole, ce qui fit dll a régente do royaume.

Elle prit pour amant Louis d'Orleans, le propre frre de son mari, mais
celuici fut assasiné rue Vieile-du-Temple.

8. La reine Margot

Margueritede France, née en 1553, devint reine en épousant le futur

roi Henri IV. Divorcee, exilée, emprisonnce, éhabilté...sa vie fut incroya-
blement romanesaque. On Faccus dinceste avec ses feres e futur Henri
1 et e futur Frangois I1. Elle eut une longue série damants, Bussy dAm-
boise, Jacques de Harlay, Champvalon... Elleréusst  seuire le gedler de
chacune des foreresses o lle fut emprisonnce et coucha avee de tres
jeunes hommes quasiment jusqu a veille de sa mort, en 1615,

9. Anne d'Auriche

Nee en 1601, infante d'Espagne, el fu Fepouse du roi Louis XIIL. Ages
de 14 ans e jour de leurs noces, s deux époux consommerent pourant
immediatement leur union, méme si leur inexperience fit que le roi
considera cette nuitfuneste comme une experience « humilante »

Bien longtemps plus tard, I rene fut soupconnée diavoir une aison avee.
Georges Villes de Buckingham, une aventure dont Alexandre Dumas
itle sujet des Trois mousquetaire.

10. Marie-Antoinette

Nee en 1755, elle fut lepouse de Louis XVI. Elle n'eut sans doute qu'un
amant, I jeune Fersen, et encore | Maiselle st la eine a qui on preta

e plus diaventures erotiques, sordides ou prestigieuses, mais tovjours
frénetiques. On Faccusa detre la mattresse de son beau-frere e comte:
dArtois ou davoir pour mattesse a comtesse de Polignac.
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10 reines de
France ayant
du fempérament

Certaines reines de France furent autant connues pour leurs
activités érofiques que pour leur action polifique au service
des plus humbles de leurs sujets. Elles sont les héroines des
chroniques scandaleuses, elles se retrouvent & toutes les
pages des histoires d’amour de I'Histoire de France.

i
Nee en 515, ele fut Ia quatrieme epouse du roi Cltare 1. Le ol ne
Sembarrassait pas des convenances puisquil couchait indifferemment, et
parfois en meme temps, avec se toiseme et quatrieme épouses, les dewx
sceurs Ingonde et Arnegonde,cette dermiere ayant conqis le o par ses
indiscutables talents érotiques

2. Berthe au grand pled

Berthe de Laon, dite Berthe au grand pied (un seu), e en mal 726, étaitla
‘mattresse de Pepin I Bref et a mere de Charlemagne. Une légende rapporte
quiune autre femme tenta de se subsituer & elle o de la ceremonie de son
mariage trdifavec Pépin, mais qu'on I reconnut a son « grand pied »

3. Richilde de Provence

Nee vers 845. A la mort e I eine Ermentrude, ell devint a seconde
femme de Charles I e Chauve, dont elle etait deja I concubine. & la mort
du o, elle complota pour placer son frere Boson, duc de Bourgogne, sur
e trone. Rchilde et Boson furent accuses dinceste

4. Berthe do Bourgogne

Nee en 964, elle epouse e rol Robert I e Pieux. Thistoire des deux époux
est tumulueuse - s furent dbord amants alors quils eulent maries Tun et
Tautre, et lorsque le veuvage du roi lu aurait permis depouser sa bell,

e ol Hugues Capet sy opposa invoquant a consanguinité. Enfin maris,
ils voient leur mariage dissout par e Pape. Les amants, & nouveau remariés
séparément, continuent pourtan 4 « ¢ voir ».
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7. Les [ambes relevées
Plutot que davoir les jambes de sa mattresse de par et dautre de son
visage, Thomme peut les mettre dun seul cot, ce qui aura pour effet, en
resserrant es jambes de I bell, de resserer également son vagin.

8. La fellaion & genoux

1 sulfc de peu de chose, simplement detre a genoux « de cté » et non
face  son partenire pour modifer e sensations dans votre bouche et sur
son gland, « sucé sous un autre angle ».

9. La femme allongse sur le venire

En serrant ls jambes, Madame offia un vagin reserre 3 Monsieur qui
peinera a s gissr entre ses fesses, cela agrémentera les sensations de fun
comme de Fautre.

10. Entro s seins.

La cravate e nolaire peut tre pratiquée lorsque Madame est allongee

e dos sur un banc, Monsieur éant debout, les jambes de part et dautre
du banc.
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10 positions
D5 DS i iits

Les positions de 'amour sont aussi innombrables que bana-
les... Les plus simples offrent pourtant des variantes amu-
santes.

1. Lo missionnaire

La variante la pus simple consiste pour Thomme a gliser e de ses
jambes entre cells de sa comparse,ce qui permetia une pénétration phs
profonde et plus langoureuse en position semi-couchee.

2. VAndromaque

Andromaque chevauchait ansi son amant. En inclinan e tose vers
Tavant, ou trs loin vers Farire,la cavaliere modifers Faxe de penetration
du dard de son destrier.

3. 1a cwilore

Cete pasition a I paresseuse peut connatire une variante radicale lorsque
Monsieur abandonnant le sexe de sa compagne se glissera dans son anus
offer, sans méme avoir  changer de psition.

4. 1alevrette

Une levett peut seffondrer a plat vente,le patenaire pourra alors
redouble ses assauts, son poids venant soudain donner plus de force
 chaque coup de rin.

5060

Lorsque les dewx amans sont 'un sur Izutre, pour peu que Madame soit
leghre, Monsieur peut empoigner a deux mains le bassn de s mattresse et
1a soulever en cadence pour la écher en apesanteur:

6. UAndromagque Inversée

Madame peut adoper une position souvent vue dans les ilms
‘Pomographiques en posant ss pieds sur les genoux de son parienaire

et en prenant appui sur eux.
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10 choses
strictement interdites
par la loi

En matiére de sexualité tout n'est pas permis ! On s‘expose
& des sanctions sévéres de pratiques vio-
lentes ou fondamentalemer . Ily a des interdits
et c’est heureux. Parmi ceux-ci

1 Le vol
2 inceste

3. La necrophilie:

4.La pedophilie

5. Lexposition dun mineur a a pornographic

6. Labigamie

7. Le barebacking (contamination volonaire par e side)
8. La mise en danger dautrul

9. Lateinte 2 lintegrte physique
10. La zoophilic
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et quelques maniéres de

leur donner corps

Des milliers d'enquétes et de
sondages ont tenté d'inventorier
les fantasmes féminins. Voici les
plus fréquemment évoqués. Certains d'entre eux étant assez
faciles & réaliser, il serait femps de s’y meftre, non?

Donc, selon différentes enquétes, les fommes seraient...

1.65 % a souhaiter raliser un fantasme dans un endrot désert et
sauvage.

2. Sealement 9 %  souhaiter en realiser un dans un endroit public

3.3 % sur leur lew de travail

. Notons que le lieu de traval seduit e fois plus les catégories
socioprokesionnelles supéricures (6 % contre 3 %)

5.8 % souhaitent faire Tamour avec une celebrite

6,18 % a e die attires par e fait d ere enduite de nourriure
de toute sorte sur le corps »

7.12 % a souhattr ere I favorite dun harem
8.27 % a souhalter en general « pimenter sa vie sexuell »

12 % & souhaiter fare Tamour avec un inconnu

10. Enfin 8 % des fermmes pensent qu'un fantasme doit absolument etre
asou
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-| O petites

hlSTC)l res érofiques
de nos grands
auteurs

Vos études de lefires vous ont souverainement ennuyé,
méme si la fac s'est révélée Iendroit idéal pour draguer ef
conclure. Vos souvenirs de Lagarde et Michard au lycée sont
encore plus pénibles... C'est sans doute que 'on ne vous @
pas raconts le meilleur.

1. Alphonse Daudet
Le delicat auteur des Letires de men moulin, malade quasiment toute sa vie
de la syphili,affrmait, sclon le Journal desfres Goncaurt - « Toutes les
Jemmes que fai ues e s ai eues @ ma premiere rencotre et en leur disant des
chose indecente, cnormes, dégoutanes, prapiques.. Vous ne pouvez pas savoir
combien je sus iciew. Non, e quly @ de cochom en mol, vous ne vous en
doutez pas. »

2. Honoré do Balzac

Un jour Bazac ecrivit  Merimée : « Mon cher Prosper vins e soir chez
LaurentJan, 23 e des Martyrs iy aura des chaudes-pses bien habillees. »
Eneffet, selon Herve Manegler, auteur de Les Artisesau boriel 1998), 1a
fin du repes des femmes apparurent - « Laurent-Jan avaitbin fai e chses
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2. La branche de llas
Cest une caresse oublice, apprecice des libertnes du siecle des Lumitres,
Tamant efleure e tton de son amie dun battement de cils quilui procu-
rentles memes sensations que le contact avec une branche de lias.

3..Du plat do la main

L paume joue sur e eton dresse, Texciant au plus au point, mais sans.
jamais entrer en contactavee e sin fu-meme. Cest agagan
4. Les s pincés

Pris entrele pouce et index; lejoi téton acceptera peut-tre dete pince,
un peu, pas trop fort... au début. La sensation pourra se prolonger avec
Tusage de pinces propices  cet usage.

5. Avec la langue.

Avec eleseule, elelache, elle agace elle entoure e éton dressé dune
gangue humide

6. Des lovros of des dents

Les leves seront douces, enveloppantes, les dents ne les remplaceront que
lorsque l teon sera pret  accepter leur délicate morsure.

7. Sous los vétoments...

Ne pas négliger les caresses sur un sin encore couver, le frottement des
tissus sur la peau fera parte du plaisr.

8. Lo massage dos doux globes

Rien de tel que de sisr  pleines mains s deux seins, par-devant ou par-
deriee, pour les petrr, avec dovceur bien entendu.

9. Avec un glason

Caressez un téton avec un glagon. La surprise passe, votre amie saura
vous en remercier.

10. Un foulard

Le tissu dows viendra careser e sein et effeurera e teton apres avoir fait
un long parcours agacant sur e este du corps de a femme ofete...






index-12_1.jpg
3. Loka Monts (Miaria Dolors Elisa Rosaa Gilber, 1818-1861)

Savie fut incroyablmen rormanesque -l e pouramant a plpart des e
couronnées de son temps e fut un moment i de Lovis 1 de Bavire.
Peavare desescharmes, ele apparut un sircans un peit slon, ke visge
cisimuie sous un masque de camnal A pene veue dune pairede botes
danslesquele el avat g une cravache.. esspectaturs fuent blous par
« s petitssis gonesa lahptuee bl »

4. La Présidento (Aglaé-Jos¢phine Savater,1822-1889)

On peut Fadmirer nue et de marbre au musée dOrsay immortalisée par e
sculpteur Jean-Baptiste Clésinger dans son ceuvre La femme piuce par un
serpent. Un critque de époque trouva que « et femme piquce par un
serpentnexprime pasle moins du monde la douleur [.], mis les comlsions
i plaiir »

5. La Paiva (Thérese Lachmann, marquise de Paiva, 1819-1884)

Elle naquit dans e ghetto de Moscou en 1819. Apres des debuts dans

1a galanterie, elle épousa en juin 1851 le marquis Albino-Franceso de
Palva-Aranjo. Le lendemain de ses noces, elle aurat it 2 son mari

« Vous avez vl coucher avec mot et vous 2t amiveen faisat de mol votre
Jemme e voulais une poston socile e je i, mais votre femme et qune.
prosituee... Retournez au Portugal 1 J estera c avec vore nom et Je
contineral  aire la putain. »

6. La Ballo Otéro (Carline Otér, 1868-1965)

Nee vers 1868 en Galicie, on I décrivait comme « une femme au ewres
sanglantes, au chevews nir corbeau pltns de uxurants ondoiements...»
Elle i profiter de ses graces I plupart des souverains e lépoque —
Edouard VII, Leopold Il de Belgique, Nicolas Il de Russie, Alphonse XIII
d@Espagne, le Shah de Perse — avec qui elle appliquaita la lete sa devise
« La ortune ne vien pas cn dormant...scle. »

7. La Barueel (Giulia Benini, 1837 2-18707)

Elle promit une nuit damour « gratuite » & un jeune offcer, i celui-ci
osa se promener nu sous ses fenetres, avenue des Champs-Elysees.

e quil fit,a cheval, I tete de ses troupes. Cela devait en valoir la peine.
8. La Castglione (Virginia Oldoini, comiesse Verass i Castiglione,
1837-1899)

Une grande partie du charme de cete bell espionne tenait a un petit
detail, rapporte par Horace de Viel.Castel : « Sa gorge st vratment.
admirabie ;llse drese ierement comme a goge des jcunes Mauresques ;
Tes attaches ont pas de plis ;e un mat les de sins semblent eter un dei
toutes s femmes. »






index-31_1.jpg
10 maniéres

amusantes de earesser
un
sein

Lo sein féminin, son arsole délicatement colorse, le mamelon
érectle @ la premiére caresse... Coup de pouce pour appré-
<o terrain sensible

1. 0w bout des
mdo{ghwdeqmmmswkmnmdm st classique, cestefficace...
Laca satinee du sein, en parcourt les contous,
znppmhzdzl’mkdmdkwuhgw el pta, s e e
teton, qui & ct nstant devait dea
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Viel-Castel, qui raconte Fanecdote dans ses Memoies « [Alfed] avait b plus
aue de aison et comme e coutume.[.] Alors, “dans un lan de fenesic
sexucle e thedtrale”, ] avaitlance c def inraisemblable dun spectadle
aphroisaque ct viaiment impérd, digne des Romainsde la décadence, de
“baier un file a milc de vingi-ing chandelles. Ce qul fu bicn incapable
defaie»

8. Théophile Gauier

1 tait Fami dune courtisane, sumommee I Présidente & qui il envoya
ditalic I fameuse Leite a la Présdente (1850). 1 i decrivait ses impres-
sions italiennes, comme cell-ci concemant lesseins des romaines : « Dax
mappemondes qe lon port devant o, un second cul appliqué sur Testomac. »
Son courrer s terminant par des apestrophes telles que « Reponds par un
hochement de ioris  ladinde qui e remetra c poulet », ou « Puisse mon
sperme jallrjusque la e Frocho, de chez mol, paraboliquement, dans tes
cheveu rou et sur a glace

9. Prosper Mérimée.

1 desirat profiter des faveurs de George Sand, un jour enfin ell e nisse:
‘monter dans sa célebre mansarde bleue, sur les quais de Ia eine. George
passe dans son cabine de tolete et se compose un costume dont elle
pense quil va faire beaucoup deefft 2 Prosper : chemise d'homme, cravate,
resille espagnole... Malheureusement le paurre garcon, télanse par les
ardeurs de cette femme extravagante, ne bande pas ! Cete panne derec-
tion est quasiment I plus celebre d histore. George la raconta en detall
A Marie Dorval, qui répétale tout a Alexandre Dumas, qui se repandit en
plasanteries scabreuses surl petite till du sexe de Prosper. Merimée
appela par la suite ce sombre évenement « l nuit infructucuse demeurce
cdebre ». Pour se defendre il affirma que George ¢tait quasiment une oie
blanche, incapable de suscitr le moindre émoi masculin - « Ele n'a méme.
‘pas s me branler » On est loin de Colomba !

10. Los Fréres Goncourt

‘Connus pou leur Journal, mais auss pour des travaux historiques,

les deux freres fréquentaientles bordels, dont ls e disaient pas tovjours
e plus grand bien. Temoin cete description, extrite de leur Journal,

de la maison dirgee par Farcy. « Nous vl donc dans e petit paradis dont
lesattachés dambassade parlent comme dun reve des Mille et ne it

Le slon et un salon de denste. » La troupe se compase de « dx femmes
panachees — blees,rougs, blanches, aunes — couchees, autees, ffees sur
Te divan avec des coquetercs de wache...» Jules se lasse tenter tout

de meme. « Je monte dans une chambre - Cest une tres mavcaise chambre
auberge dans une-lle o ne passen pls e dlgences. »
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3. Malllot américain
Le pubis est encore couvert dun fn triangle de pois,en revanche levres et
anus ont éé impitoyablement ¢piles.

4. sculptée

Les crines des basketteurs et des chanteurs de rap vous donnent un avant-
g0t de ce qu'un matre de Ia tondeuse pourra dessiner sur votre pubis
dessins, ondulaions...

5. Asymérique

Telle celle de Cruella dEnfer,votre chevelure sera asymétrique, moite
velue, moitie rasée, moitie blanche, moitié brune... Brantome (1540-
1614), dans son ouvrage La Vie des dames galantes raconte qu'une femme
e présenta un jour & son mar épiléc « 2 moitie » pour i signifier quil
ne lui donnait pas assez dargent pour subvenir  ses besoins.

6. Colorée

Lusage de la teinture requiert dagir avec prudence, les mugqueuses sont
fragiles. Mais quelle belle surpise  mote rose pour la Saint-Valentin, poils
bleu-blanc-roug le 14 juillet, couleur or & Noel, orange seventies ou
rouge coquine...

7. Caour

La coupe en forme de coeur permettra de faire plaisir en toutes
rconstances. « Et puis voic mon caur qu e bat que pour vous..»,
direz-vous, Tl petllant.

8. Tickt de métro

Un pubs velu, rectangulaire, touff, bien taille, comme wne haie de jrdin
ala frangaise.

9. Ligne verticale

Juste un trait de poils, comme un trait e crayon vertcal prolongeant

Te dessin de voure sexe.

10. Volve

‘Conserver une frondaison « naturele » aujourd'hui et presque

une originalite. Il reste des amateurs.
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Le serail offit, comme L saon d'un bodel, des seductions pour ous s yeu et
des volupts pour ous les caprices. 1y avait une danseuse nue sous des voiles de
soic des viergs factics, mis qui respiraient une relgcuse nnocence, des
beauttsaristocratiques,fieres mais indlentes, une Anglaise blanche et chast. »
3. Victor Hugo

1 se vanta dhavor it Tamour cing fos  Julete a nuit de leurs noces

1l ut évidemment de nombreuses mattresses, dont I tragédienne Sarsh
Bernhardt. Ell sen vante dans ses Memoires. Un jour qutllesortait e
chez Icrivain,Ia obe froissé et les cheveu en bataille, [une de ses
amies lui demanda ce qui avaitbien pu i ativer - « 11 a qu je viens

de recror le baisr duon. »

4. Guy de Mavpassant

Lecrivain Paul Bounget raconta qu'e un jour Maupassant It a fure
Famour avec une de ses mtresses qui sera masquéc pour Focasion. C'est,
affrme-til, epouse dun universiaie et ele ne veut pas dtre reconme. Ele
armie enefet,un loup sur e visage, et s deshabille en un tour de main. Devant
cecorps brusquement denude, Paul Bourge fappe de stupeur se derobe. Alors
la femme, déguc, cie a Maupassant *A mol mn faune " t e jte sur lu, la
bouche goulue. Tapi dans son coin, Fauteur du Disciple asit, gené, a une
scene de copulation sawvage»

5. Gustave Flaubert

Flaubert, en mars 186+, fit vister aux freres Goncourt la peite « crypte
‘pomographique » que son ami l sculpteur Danian avait nstllée dans sa
chambre dhotelde la ue Blanche. Les deux freres raconiret la visite
dans leur Joumal : « Des guirlandes de partiesgenials moules,des godemi-
ches, des services a he hyphalliques,des empreincs dhermaphrodies, des
adreses de bordes, des egons de photographies e mudits » et pou fare
bonne mesure, au mur « 74 culimetres, mesurant la bouche tle cul des
Jemmes nommees. »

6. Louis Aragon

Louis Aragon fréquenit les bordels, dans I galrie du Thermomeire

1l raconte a visite cans le Paysan de Paris(1926) : « Il e vent que dews
dames habillés, vouschoisisez la moins rande,une blonde, o chevex
coupes cours boules, avec unc denten o bicn visible sur le cot. Les ures
effacet. Elle ous embrasse simplement et di : “Attends, enleve ma chapka
etje eviens”, et disparat. .. La port souve, et vétue seulement de s be,
elle que fai choisi,savance, minaudire. Je sus .. »

7. Atfrod do Musset

« Un sir de sptembre, dans un petit estaurant de 1a e de a Draperc, en
compagnie e Delcroi, Ston Sharpe et Merim », sans owblier Horace de.
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10 jolies

formes s dome

slopiosic o TNAOMNE de
Vénus

Vépilation « intime » est désormais entrée dans les meours,
popularisée par limagerie ue, encouragée par la
nudité sur les plages, facilitée par 'apparition de nouvelles
techniques esthétiques indolores. Ce n'est qu'un juste retour
des choses. Les Romaines au bain public, les femmes du
Moyen Age aux étuves, les nobles de la cour de Louis XV...
nos ancétres pratiquaient déja I'épilation infime.

Quelle forme donnerez-vous @ votre pefite frondaison

publenne ?

1. Epllation totale
Le sexe s : pubis,vres, anus...Spectacle toalement impudiqe dune
wlve devalle et ofete.

2. Mallo brésilon

Les Bresiliennes sont réputees pour a taille microscopique de leur culotie
de mallotde bain. La tail a Ia bresiienne a don I orme d'un triangle
s effle en evanche vous conservez s et poilsfous bordant vos
lvres

8)





index-124_1.jpg
]
é

O bijoux
rofiques

Depuis la nuit des femps, les hommes et les fommes ont
décoré leur sexe ou leurs seins. Pourquoi ne pas les imiter 2

1. La chaine @ seins
Chatnette reliant les deux mamelons et s fixan a Fide de simpls pinces
temporaires ou par des pircings prtiqués dans es ¢tons.

2. 1o barobell

1 sagit dune barre de metal preciew quitraverse le mamelon. 1l peut se-
compléter d'un anneau ou dune étoile de metal, comme sur e sein de:
Janet Jackson.

3. Los anneaux de clito

De simples boucles dorilles ganes en or viendront décorer e capuchon
de votre clitoris - le capuchon plutot que e clito lu-meme, car e percer
serit I source dinutles souffrances

4. 1o Princo Albert

Cest e piering masculin e plus spectaculaire, un anneau traversant e
gland et resortant par Furete. O raconte que le mari de la eine Victoria
portait e meme, diou son nom.
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6. Aux toletes du restaurant
Tant pis s elles e sont pas mites. Le plus dur et de ressorur discréte-
ment

7. Dans sa chambre dadolescent(e)

Pendant que papa et maman bavardent avec les beaux-parents au salon
Depuis e temps qu'on avai envie de baisr sur e lit o sous le poster
de Marilyn Manson.

On st deja nus, mais
estce viaiment mixte ?
1 faut choisir sa piscine.
en fonction des
pasibiles ofetes.

10. n ballade
Nimporte ot dans

a campagne, a la mer
oua la montagne,
Toccasion it le arron.
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5. La chaine do venre
Rien de bien complique, uste une chatne portée autour de la aille pour
en soulignerla fnesse et mettre ke bombé du joli bedon en valeur.

6. 1a bague de pénis

Cest un bijou souvent rdicule, generalement l sert davantage & conlorter
erecton de celui qui la porte qu'a servir dromement.

7. Ls perles

Des perles peuvent etre acrochées aux mamelons,soit & un piering, soit
grace a des pinces, cest chammant. On peut également sen faire pendouil-
ler dans Tentrejambe

8. Ustolle

Janet Jackson Ia popularis - il sagit dun bijou de metal se superposant &
Tareole et tenant plaque a celleci par un piering du téton. Trs tendance.
gueriere Amazone.

9. Los anneaux de lovres

Les grandes levres offrent une place deale pour des pierings genitaux du
plus charmant fft. Cela brillea dans la nit lorsque vous vous deshabil-
lerez.

10. Lo Rosobud

Le Roscbud ressemble & un tee de golf et se gisse dans Fanus. Une pierre
précieuse ome la parte émergee.
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10 exces de Catherine M.
10 jolies partes de votre corps et du sen ..

10 histoires de menstruation

10 ftichismes pour le moins curieux

10 choses quiApollinaire aimait chez Lou .

10 histoires de sexe de monsieur Casanova

10 insults sexistes grossieres & placer dans la conversation « pendant »
10 recetes erotiques facile & realiser

10 manieres diexprimer Forgasme feminin

Pasdutout ...

10 fagons de jover avec des miroirs
10 questions morales relatives 2 sexualite
10 maisons de se mettre nu el
10 pigrammes grecsexrais de EAnhloge Pdlatine

10 emissions de television terrblement sexy.

10 legendes erotques des beles provinces frangases
10 chansons pailardes

10 poitrines stupefiantes

10 histoires de pofls situes aileurs que dans la main
10 petites choses concernant e sperme ..

10 aphrodisiaques écceurants

10 paroes de starssexy .

10 aventuressesuelsde Flauber en Ot

10 signes annonciateurs de Forgasme feminin, slon le Tao

10 orgies historiques

10 variantes du missionraire

10 metaphores animales pour désigner les e de amour

10 manieres plus ou moins hard et convenables de Jouer avec son anus
10 herotnes hyper sexy

10 manieres successives de fire Famour cette nuit. 107 Oui 1101
Demier secret:

152
154
155
157
158
150
161
162
16t

200
203
205
208
200
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10 positions deales pour e sexe oral
10 toiles erotiques du musée du Louvre

10 manieres de branler un gargon ...

10 sous-vetemers ndispensabls dans e garde-rbe el

et les maniees de sen servir

10 manieres de decorer un sexe mascinen recion

10 anecdotes de la vie de Retf de Ia Bretonne qui nous e rendent
particulierement admirable

10 endroits de votre maison adapiables 2 vos delires érotiques

10 serals lovers

10 etapes dun strip-tease « classique » russi

10 chases & savoir pour tourner un film X

10 exercices de gymnastique érotique:

10 bons usages du « ptit coup vie it »

10 bijour érofiques ... "
10 posttons de bas t leursvartantes riglotes
10 fantasmes feminins et quelques manitres de leur donner corps
10 choses strctement nteries par la loi

10 petites histoires erotques de nos grands auteurs

Ala folte

10 choses amusantes & faire avec de la nourriture
10 manieres drembelir votre strip-tease:

10 histires de virginite quil faut garder en mémoire

10 noms enfantins du sexe feminin

10 atitudes masculines qui pourraient favoriser Iepanouissement
sexuel de leurs compagnes

10 orgasmes leraires

10 posions « debout »

10 rasons medicales de bien fire Famour
10 homoseruels céebres .

10 histires de chastee .

10 eipeaess de backcms ou e s écaagis
 adopter durgence. p—

101
102
104

106
108

141
192
144
145
146
148

150
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10 positions
acrobatiques
des manuels
d'érotologie du xvie
siécle
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Acheus Timprimeren Espagne par Sagrae
Dépotegal e 2008
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10 sextoys amusants a ualiser n

10 strs sexy du cinéma pornographique frangais ...................50
10 positions amusantes pour faire lamour 33 ou 4 55
10 potmes troublants  la glore du sexe feminin. s7
10 personnages masculins paniculiérement contents de a qualite

de leur érection ... i e )
10 ntses masolins niversllement parages 61
10 tes beles poitrines de histoire du cinéma frangais el
10 posiions deales pour une sodomie o
10 scénarios de fantasmes costumés 7
10 manieres de découvrir et de flater le point G dune amie de passage . ...69
10 toles parmiles plus érotques du musée dOrsay n
10 endroits tres exctants pour faire Famour dehors 7
10 expressions quebécoises quil vaut mieux connatire avant dller

faire Lamour & Monizeal 76
10 maisons closes parisiennes au decors étranges. 7
10 objets couramment ulises par lesfiles pour se masturber ... 81
10 rois de France 4 la sexualite compliquée 57 e
10 petits mots charmants pour designer l sexe feminin . sl
10 objets qui devraient toujours figurer dans votre table de it 8
10 objets figurant dans la table de muit de Jeanne de Berg 87
10 pratiques sexueles du cinéma X que nous hesitons a adopter £
10 ¢tapes dun cunnilings parfit . %0
10 choses & ne pas oublier avant de recevoir votre amant

(ou volre mattresse) 2
10 animaux 4 la vie sexuell compliquée: 95
10 meubes indispensables pour e Fanour ailleus que dans unti . 97

10 poemes erotiques elogieux a legard des seins %
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7. Lo porte-jarrsteles
Lenlever nestrien,
encore fautil jouer
avec, pour fire durer
le plisir en faire un
voile de fille de harem,
Sen caresser e ventre et
e pubis avec, puis e
Jeter au lon lui aussi

8. Lo soutien-gorge
Lun des grands
‘moments. Lola conseille
absolument de degrafer
e soutif en tournant e
dos au public, en
rendant ce geste aussi
lent et emoustlant que.
passble. Pus le

conserver longiemps
comme un berceau

soutenant et dissimulant
encore les seins entre
les bras croisés. 1 faudra
enfinle fire lisser
revelant la splendeur
de la poirine, le soutif
nentourant plus que
les poignets, comme
une paire de menottes de dentelle.

9. La danse des selns

Cest le moment de monirer ses seins et de jouer avee, pour faire encore
‘monter a tension avant detre tout  fait nue. En relevant savamment les
bras on peut donner aux seins un galbe et un mouvement parfaitement
ervtiques, les faire se mouvoir en une lente danse exaspérante...

10. La colotte

1 ne reste plus qu enlever Ia culotte, de dos encore, apres avoir intermi-
nablement joué avec les nerfs du speciteur, en revelant puis cachant laine
drofte et Faine gauche, sans amais devolerle pubis. Pus la baiser enfn,
offr desfeses rebondies aux regards, se pencher en ecartant les jambes
Jusquia revelerle sexe...Enfin, se retourner pour la surprise firale.

3)
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8. Carol Doda
Cete Calfornienne, vedete vers 1960-1065 des cabarets du quarter

de North Beach, 2 San Francisco, fut celebre pour avoir té [une des
premieres aristes a s lvrer & Ia chirurgi esthétique pour donner 2 s1
poitrine I taille DDD. Diailleur, elle mit en avant ses avantages lors d'une.
campagne de publicité pour une marque delait

9. Sophie Calle

La photographe et écrivain Sophie Calle, née a Paris en 1953, e livia au
debut des années 1980 3 une performance peu commune : oiffe dune
perruque blonde,elle s déshabill tous les soirs sur la scene dune
baraque foraine de I Foire d'Anvers  igalle, photographice par fune de
ses amies... L strip-ease devient une performance atsique.

10. Dita Von Toese

Lex-femme du chanteur Marilyn Manson, née en 1972, a epris a son
compt tous les codes dustip « burlesque »,en paticulie s petites
faneluches pendouillant au bout des seins. Elle remet également au gott
du jour un clasique du déshabillage : e strip dans une baignoire
transparente pleine de mousse
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6.La troussa de travail dune porn-star comprendra une botte
de preservats, deslingttes humidifices pour afatchir les mugqueuses,

de « Tessuie-tout » pour effacer les traces de sperme immediatement apres.
Pejaculaton de Facteur sur sa partenaie, du lubrifiant et un peu de
maquilage...

7. Lo scénario dlun film X tent souvent sur un ticket de metro, mais un
‘minimum simpose pour defini les roles de chacun : elation adulere sur
e lieu de travai, patouze improviste, etc, de meme  progession des
scenes de sexe sera prévue de maniere A éviter des incohérences.

8. Verection de lacteur est « le » probleme. Ovidie confirme que ne sont.
retenus que ceux « qui bandent » sur commande... Quelques techniques
existent, I plupart fisant appel 3 des drogues, donc nocives, Slon
Ovidic,la seule méthode « naturele » et efficace pour mainteni intermi-
nablement une ¢rection consite 2 se masturber pour ariver « 2 deux
doigis » de Ieaculation puis a bloguer en comprimant I verge... Tout un
an

9. Las positions du sexe & Fecran ne sont pas les memes que dans la vaie:
vie puisque cestleur caractere spectaculare qui importe. Aussile « face
caméra », Madame empalée sur Monsicur asis sous ele, ou Ia « cuillere »
sont privlégies careles permettent de filmer la penétrtion ausi bien en
plan large qu'en gros plan.

10. Uéjaculation finale.. Le plus dur este de la etenir e plus longtemps
posible par des pincements de la verge. L¢jaculaton est quasiment la
sgnature de a scéme. Ovidie conseile ux acteurs de se mettre 4 Favance
daccord avec leurs partenaires sur le « point de chute » du jet de sperme :
seins, ventre, visage...

3
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] O choses & savoir pOUr

tourner .. film X

)

Ovidie, actrice, réalisatrice et écrivain, auteur a la Musardine
d'un guide intitulé Osez tourner votre film X, a rassemblé les
principaux conseils & donner & ceux et celles qui seraient
tentés par I'aventure.

1. Sassurer de la legalié du tournage ! Cela et pas veaiment glamour,
mais essentiel  les « acteurs » doivent ete conscients du it que leurs
ebats risquent detre montres, diffuses leur consentement doit ere certifi.
2. Lo décor doit et choisiselon vos moyens, mais également slon son
caractere erotique. Salons et chambres doivent tre décorés pour
Toccasion  lesbibelots et les meubles inutiesseront exclus du champ de
la camena.

3. La durée du toumage des scénes st évidemment bien plus longue
quun rapport sexuel « normal ». Ovidie afirme : « Prévoyeg une hure et
demi  tois heures entre e debut de Vact sexue (une flation, un cunnilinss,
ete) etla fin—a saoi sowvent jaclation. »

4. Les comedicns et les comediennes doivent souvent s'épile los organes
génitaux. Ovidie conseile aux hommes de tonre leur pubis en utiisant
simplement l sabot tondeuse de leur rasir ¢lectrique.

5. Uhygléne doit etre évidermment paraie : « Nettoez tous les recoins @
Faide dun saven ntime 1 » En revanche Ovidie déconseill de se brosser

les dents avant ks tournages pour éviter que d'éventucls ssignements

des gencives deviennent une porte ouverte aux MST en cas de rapports
bucaax
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10 exerc

ces

« gymnastique
érofique

Tout s'entretient dans le corps, y compris le sexe, autant chez
les garsons que chez les files.

1. Uintérét do musclor o périnéo dos garsons
Plus le perinée et tonique, plus Ihomme saura etenir son ejaculation
longiemps, et meilleure sra son ¢rection

2. Exarcico pratique on urinant

Lexercice consiste, chez les dew sexes, & bloquer plusieurs fois son jet
durine au moment de la miction. Le top-pipiest ecommande aux
femmes apres un accouchement.

3. Exercco au quotidion

Une fois identiis les muscles qui se contractet au cours du stop-pipi,

il sufft de reproduie lexercice (san fire pipi 1) plusieurs fois dans la
journce : on peut pratiquer le mouvement en toute discetion 2 tout
‘moment (caisse du supermarche, arrt du bus, assisdevant son ordinateur,
etc) Les muscles se tonifieront rapidemen.

4. Exercice pour fille

Introduire un doigt dans le vagin et contracter les muscles pour « srter »
ce doigt. Tonification perincale garante.

5. Au moment dune pénéiration vaginale

Contracer les muscles vaginaux autour du penis, epéterle mouvement
une dizaine de fois avant de fare une pause. Cestde la gym pour la ille
et que du bonhear pour le garcon |
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2.En Artleur
De source dentique : « Le galan e couche sur un matlas, e pied drita
erre, et sassid sursajambe gauche repli sous saase. Sa bele ventalors
s place sur i, Ie genow gauche relev et a jambe drote lnduc...»
3.1a Boudeuse
Lu dans les Quarante manieres de foutre (1790) : « La il tourne l dos a son
Jouteur it prend une de se cuscs, pase a sienne entre, leve Vautre sursa
harche ct nconne bas  roide.
4. La Brovete
« Quand a femme a es e mains par ere e esses n Lai t que Thomme
et scs deu cuisessous s bras, L met le it au con, a faisan marcher a
mesure quil l pousse dcul », eleve-t-on dans la Putain rrante (1531).
5. Lo Ciystire
Dans cette Putain erraie, e clystere Cest « quand a femme presente son der-
rere sur e bord du I, en vt e eses t que Thomme Penconne, s tenant
debout » .
6.Lo Crabe

est quand « lafemme couchte sur le dos tend sa craquette uverte aux
coups de son baseus, el a rend par s pids, quilut ramene sur st
mac, et la besogne a coutles rabatuc...»
7. véquemre
« La femme », decrivent les Paradis chamel, « cartan les jambxes, place un
pied sur un tabouret; som amant, debout deriee elle i soutintla cusse,serre
Tabelleala aile, e fourre a retro matre Priape en con...»
8. A Fimproviste
« La femme étant debou, les coudes et la téte appuyes a la muraile,le buste en
avant et les Jambes ecarice, son galant la fout en ewete. Cete fagon st tres
pratiquee cheg les gens presés...»
9. 1a Religiouse
« La bele au it dada sur son amant, pose ses mains sur les epaules de Vama-
bl fouteur et a genow, va du bouton fuicsosur I gand du Piape
eamant..»
10.La Mystoriouso
« Le fouteur sassoit surune chaise, lafile s trouse et sasoit s, mais sur
sescutses, et L toume e dos  ensule lle pasela main sou sa fup, sail le
Joyews outl et le met en place...»






index-11_1.jpg
10 courtisanes
francaises

au fempérament tres
exubérant

-

Ce ne sont évidemment pas de bons exemples pour la jeu-
nesse. Ces femmes libres leur liberté en se livrant &
la prostitution de haut vol.
fiques amusantes.

avaient des caractéris-

1. La Dame aux Camélias (Marie Duplessis, 1824-1647)

Elle porait toujours & I boutonnitre un camelia de couleur blanche,

e qui i valut son surnom. .. Sauf quelquesjours par mois. La fleur étit
alors de couleur rouge. e ses amis comprenaient le message. Une pitce:

@ Alexandre Dumas fisIa rendit clebre dans le monde eier

2. Valtosse do la Bigne (Lucc Emilic Delabigne, 1846-1910)

Son « centre du plisir » éait sbondamment ombrage du plus beau rouge:
de Venise et elle avait, malgye Ia froideur de ses sentimens et la distance.
quielle conserva toujours & Pégard du sexe ennemi, e don physiologique
bien curicux d'tre constamment « prete pour Famour »
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Mille et un secrets a éventer pour briller

en société ou de mille feux, dans le noir de
votre alcdve...

Composé de listes, de listes, et encore de listes, réunies dans le plus
grand désordre et n‘ayant en commun que leur sujet - le plaisir -,

ce manuel léger a pour vocation de vous faire entrer dans le secret des
dieux en égrenant fous ceux qui composent nos petites vies. Vous y
découvrirez ce qu'il faut savoir pour pratiquer une fellation réussie
(secret de polichinelle 1), quelles furent les plus célbres des courfisanes
(secret d'Efat 1), comment concocter un philire d’amour (secret de
fabrication 1), comment réussir un stripease (secret de bonne femme)
ou enfrefenir une érection secret professionnel), ef bien plus encore.

Compagnon idéal de vos nuits, posez ce livre & ka e de votre lit
et feuillelezle pour la perdre en ivresses chanelles.

10 positions amusantes pour faire I'amour & 3 ou 4

10 poémes troublants  la gloire du soxe féminin

10 maniéres « d'agiter la tige
de jade » sdlon les éroldlogues chinois

10 fantasmes masculins universelloment
partagés ot les manires do les satisfaire

10 trés belles poitrines do Ihistoire
du cinéma francais

10 objets qui devraient toujours figurer
dans vorre table de nuit

10 scénarios do fontasmes costumés

10 raisons d'aimer ses pieds

Erc

ISBN: 9782842714383

o 1a90¢  www.lamusardine.com
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10 e usages « « petit
coup vite fait »

résoudre immédiatement une situation d’un érotisme insou-
tenable... Par ailleurs, le quick-sex est généralement géné-

trés bons souvenirs. « Ah ! la fois ot {'ai baisé avec
Louis dans la réserve & foumitures... J'ai cru mourir ! »

1. Dans Fascenseor
Debout face  face ou en semievrete, lui debout derriere Madame
penchee. Miewx vaut mettre Fascenseur en panne « avant ».

2. Au bureau (1)

Surl bureau, Madame le buste alangui parmi les apports de synthése,
Monsieur debout derie ele.

3. En bas do choz vous

Dans le hll de immeuble, en aisant atention 4 la minuterie.

4. Au parking

Surle sitge amiere de a Twingo, vitrs fermecs, mais rarement avant dewx
heures du matin.

5. En attendant ls invités

Nimporte o0 dans lappartement, mais en faisant attention  ses habits et
52 coifure. Attention également aux traces de sperme sur le chemisir en
cas de felation.
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2. Blanche Cavell
On a considere comme la premitre strip-teaseuse parisienne - en 1894,
elle mimai e « coucher de la mariée » sur la séne du Divan Japonais

— aujourd'hui le Divan du Monde. idée en était vemue 4 son producteur
en voyan lenthousizsme provoque, lors dun monome détudiants, par

le deshabillge spontané dune « modele » diartiste un peu saoule.

3. Rita Renolr

Vers 1950, sumommee la « ragedienne du srip-case », elle fut fune des
premieres vedetes du Crazy Horse. lle afimait qu'un bon strip-case
et pour ele un veritable « acte sexuel » avec le public. Ele fit ensuite
cariere au cinéma, aussi bien dans des polars qu'avee Antonioni

4. Rita Cadillac

La blonde Nicole asterbelsky (1036-1995),dite Rt fit carriere dans la
chansan avec Ne compicz pas sur ma pour me metre (oute nuc, et au cinéma
dans une strie de films poliier, dont Meodie en sous-sol. Au Crazy Horse
Saloon,elle invena le sty « sophistiqué » qui fu la marque de Ietablis-
Sement.Son truc : I gants de tulle nor, et sa maniere de delacer lente-
‘ment s guepieres de satin blanc.

5. Bortha Von Paraboum

Dansles années 1960, elle choqua le public frangais en jouant Ia premiere
du trouble naissan au spectacle d'une fermme bortée de cuir nor, colee
dune casquette nazie, se devoilant au son de marches milares

Un svastika i tenai iew dultime cache-sexe.

6.Nico

Le mannequin Nico (1938-1088),egerie dAndy Warhol, chanteuse:
accompagnant le Vlvet Underground, a interprée e role dune strip-tea-
seuse dans un incroyable nana francais — Strip-Tease de Jacques Poitre-
naud en 1063 — dont les utres vedetts étent Dany Savall (madame
Drucken) et Dary Cowl ! Nico parcourait la scene en imitant a marche du
peti cheval de manege. puis finissat ses deshabilages en masquant tou-
Jours Tun de sesseins du bout des doigss

7. Gipsy Rose Lo

Nee en 1911, dune mere strip-teaseuse elle auss, sa cariere ft ace point
extraordinaire qu'une comedic musicale a Broadway, puis dew films, lu
forent consaces. Son truc - elle parliten se deshabillant, improvisant des
dialogues absurdes et grivois avec le public. Cela dura trete ans, sans
quelle se montre jamais tout  fait nue...Elle st uteur dun roman poli-
cier, Mort awx fommes s, adapté en francas par Léo Male
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6.1 méme chose pour les garsons, [ustement
Lors dela pénetration, Ihomme contracte ses muscls du perinee et fit
‘bouger ansi son penis dans e vagin.

7. Rythme des contractions

Vous pouves proceder a des contractions au ralei — trois secondes, et
hop ! on rlache — des « papilonnements » —on sere et on relache
aussivite que possible, hop hop hop 1! — et & des poussées vers e bas
comme pour fire pip

8. Gym sacrée

Les danseuses scrées des temples hindous sentramaient pour passer un
examen au cours duquel elles devaient demonrer une parfate mattrise de
Jeur corps. Lun des exercices de cet entramement consistait 2 « sectionner
un phallus en pate & modeler ave les muscles de leur vagin »

9. Lo mula bandha

Cest une meéthode indienne qui permet de prendre conscience de

sa region anal. Il faut contracter ses muscles en partant du premier
sphincter de Fanus, Fex-
teme, jusqu'au releveur de
Fanus, en tentant
daspirer vers lintereur,
puis serrer auss fort que
possible pendant six
secondes au moins et se
detendre. Et repeter au
‘moins cing fois de suite.
10. Que la forco...
Cest un exercice absurde,
mas eficace  lever un
objet avec sa verge en
erccton en contractant ses
muscles du perinee.
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10 strip-
teaseuses
inventives de |'Histoire

Lorsque viendra heure de vous dévatir, i
techniques et des coquines manies
strip-ease, femmes de masurs légéres ou professionnelles de
Veffeuillage.

1. Salomé
Comme le raconte Ivangile selon sint Marc - « Salom, la file de ladte
Hemdiade enta t dana, et lle plt @ Herode et s convives. Alrs e o dit
ala jeue il :“Demande-mo ce que tu voudrs, et e donerat” » Voila un
bon plan, se deshabile pour avoir un pett cadeau. Autre idee 2 retenir e
cete chere Salome : I jeu des sept voiles |

3)





index-114_1.jpg
10

serial lovers

Les hommes et les femmes ont en moyenne une dizaine de
partenaires sexuels durant leur existence, quelques dra-
gueurs invétérés ou quelques jeunes filles un peu délurses
franchissent allégrement le cap de la centaine... Et puis il y a
les serial lovers, les don Juan ef leur version fém
collectionneurs de chair fraiche. Voici une brochette - établie
par le mensuel Max - de quelques-uns dentre eux et de cer-
taines dentre elles...

1. Annabel Chong fit en 1995 Famour avec 251, persomnes en moins
de 24 heures, ou plus exactement 251 hommes la pénctrerent le temps
dun gang:bang qui la traumatisa  vi... Hors concours,

2. Le ol de Tongs, Fatafohi Pavlah, entreprit de defloer toutes es jeuncs
vierges e son royaume, ce qui lamena a forcer quelque 37 800 jeunes
files entre 1770 et 178+ soit de sept 4 hut par jour.

3. La Dubols, actrice frangaise du v sizle,tenait 3 jour un pett

camet dénombrant ses amants,jamais moins de dew par jour soit pus
de 16000,

4. Lacteur de films X John Holmes, hros de quelques 2 274 flms aurat
faitTamour e 14000 partenares diffeentes

5. La courtisane Ninon de Lenclos (1616-170), qu apprenait  ses
Jeunes amis « I fagon jli de faire Famou », eut pres de 5 000 amants.
6. Mossaline, femme de Fempereur Claude, e lui fu guére fdele,

sortant chaque nuit dans les res de Rome pour se domner aux hommes
de passage, presque 8 000 au total.
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4. 10 drossing

Se perdre dans un flot de vetements pour jouer a lamant enferme dans
e placard que sa mattresse vient ejondre. Il ne faut pas negliger non plus
Hintret de la présence de grands miroirs permettant de se voir en pied.
5. Lo grand salon of ses fautoulls moalloux

Chague recoin d'un salon confortablement meuble devrait devenir

e théatre de scenes diun érotisme torride. Fauteuils et canapes devront
daileurs etre chosis en foncton de cet usage.

6. Lo garage

Sion hesit a fire Tamour dans sa voiture lorsquiele est garce dans un
parking en plein air, i 'y @ en revanche aucune raison de se géner s lle
estalabri dans le garage ~ bien ferme videmment.

7. 1a buanderie

Cest amusant une machine & laver qui vibre

8. Lo bakon

Un balcon protége des regards este Fendroit idéal pour fire Famour
dehors, e plein air,dans la fatcheur de Faube par exemple, aprés une
nuit de debauche. Pour peu quil soit un peu grand, vous pourrez le
‘meubler pour la cironstance.

9. 1a sallo & manger

La pipe prodiguée par une fllenue 2 genoux sous la tabl | Un classique
de Irotisme, pourquoi sen priver 7

10. B rotournar dans la chambro, ma fol oul, pourquol pas 7

Car dans une chambre il n'y 2 pas qu'un i, mais une armoire 4 glace

ou parfos un fauteul qui vous tend es bres.

3)
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10 étapes

«» strip-tease

e

«dossiques TEUSSI

Se déshabiller en suivant les conseils éclairés de madame
Lola B, auteur d'un guide intitulé I'Art du strip-tease (1993).
Tenue de départ : un blouson de cuir, des gants, une jupe...

1. Los gants
est toujoursains que les stipeases clasiques commencent. Oter ses
gants ot offir un avant-goot de ce que sea a prestation, lelent
devollement de Lavantbras donnant une ide de la manicre dor vous
allez vous devoler tout eniere.. Comme Rita Hayworh dans Gilda

2.Lo Perfocto

Une seule maniere d se debarrasser dun blouson de cur,selon Lola B

« Tendeg st potrine en avant. Ce mowcement demait suffe a faie glser e
Howson.. »

3. Lo chamisior

Lola B conseile de Tarracher sans ménagement de I jup, « . brandisiz
“otre stement au-desss dela ete.. .

4.Lajupe

La jupe une fos degralce doit ete descendue par « e deu mais a plat
surles hanches ». Une fos I jupe 2 erre, ejamber sans Lul accorder un
regard.

5. Lo promier bas

Lola B conseille de Tenlever en étan asie... e plus dur ensuie st de
reniilerses chaussures 2 alon aigille

6. Lo socond bas

Lola suggere le grand jeu. Lastripteaseuse st allongee sur e sol, en
culote et souten-gorge, jambe tendie vers ke ciel. L bas une fos eneve,
lle e feratourner comme une fronde avant de I jeter au lon
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7. Lactrice de cinéma X Houston bt un record de gang-bang en 1999
en se faisant penetrer par 620 partenares avant que $a consaeur Cleo
natteigne le cap ftdique des 1 000 pénétrations..

8. Le sexologue Alfred Kinsey rapporte avoir renconiré pour sujet detude
un homme qui affirmalt avoir e en moyenne une tentaine de rapports
sexuels par semaine pendan trente ans et quelque 52 000 panenaires,
des prostitues le plus souvent.

9. Dans son autobiographie, le basketteur Wikt Chamberlain prétend
avoir fait Famour avee pres de 201000 de sesjeunes groupies.

10. Jula, fille de 'emporeur Auguste, passe pour avoir tenté de.
decouvrr le paisir en fasant Famour avec 5 ou 6 hommes chaque jour,
ce qui lui permit de « connaltre » 80 000 partenairs.

-~
)





index-208_1.jpg
-| O maniéres

successives .
faire |'o R st
1 0 oui |l 1

Dix !
1. Dans Tascenseur avant meme dartver
2. Sousla douche en vousfasant propres et besux
3. Fellion,
4. Cunnilingus
5. Une belle Andromaque:
6.Un60
7. Entre les seins
8. Sodomie enlevretie
9. Comme detu petits animau fougueux
10. Ala paresseuse pour recommencer encore et fnir...
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7. Gwendoline
Le dessinateur John Willie crea, en 1049, le premier personnage de bande
dessinée ouvertement fetchist, Sweet Gwendoline, dont les aventures
Tamenient regulitrement a etre enfermée, ficelée, ou utiliste comme un
cheval atee... JustJaeckin, ke réalisateur d Emmanucllc, porta s aventures
4 ecran, La comedienne Zabou y incamait - souvent nue — Famie de:
Gwendoline,interpréce par Tawni Kitaen

8. Emmanuelle

‘Emmanuell Arsan - pseudonyme de Marayat Andriane, née a Banghok
en 1940 — est auteur dun roman érotique courageusemment publié en
1059, par Eric Losield. T fut dabord adapté a Iécran par un cincaste
italien avant de letre par Just Jaeckin en 1974, avec Sylvia Krisel dans

le xole principal. Le ilm eut un sucees et un rayonnemen considerables,
popularsant les sibges en rotin, les lts & bldaquins et ln masturbation
feminine.

9. Joy

Joy est avec Emmanelle fune des rares héroines de feuiletons éroiques.
Elle fut principalement incarnée 4 ecran par Brigte Lahaie, puis par Zara
‘Whites. Joy et écrivain, marice, mais néanmoins ouverte  {outes les
experiences erotiques. On Ia renconire dans Joy, 1083, de Serge Bergon
puis Joy e Joan, 1984, de Jacques Saure. Joy fu ensuite Ieroine de
eleflms soft produits par M6, Joy in ove, oy a Hong-Kong, Joy a Moscou,
Joy a San Francsco e Joy en Afrque. Le look Joy et des plus clasiques,
porte jaretells et.. t ien dautre.

10. Xena

Xena la guerriere, inerpretée par Ia brune Lucy Lawless,est Theroine:
dune seri televisce (1994-2001) créce par John Schulian e Robert
Tapert. Cest une sorte de bandit de grand chemin semant la desolation
dans les campagnes de la Grece antique - telle que Timagine Hollywood.
Apres avoir rencontre Hercule,elle s convertit au bien et pourst ses
aventures errantes, mais pour de bons motifs Sobrement vtue de pitces
darmure, Xena vit une eltion assez rouble avec 2 comparse Gabriell,
ce qui lui vaut le staut de qusi icone homosexuell,
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5.La chiffo
Ce est pas bon signe, une

chifle st un vieus torchon, e -
mot Semploie surtout dans

Texpression « chil molle »,

il my a guere de plisira

espérer dune chiffe

6.1a béqulle du pére

Bamaba

Le pere Barnaba, dont ke nom

vient autant de Barnabe que

de Barrabas, eai e héros

dune strie de pantomimes

arotesques, puis de chansons

populares.Ce fut 'un des

nombreux surmoms grivois

de Bonaparte.

7. 10 poroa

Aujourdhui encore, grace au

verlan Reaup, le poireau est

ala fete, Cetalt auss un terme designant un vieillard sexuellemen actif,la
tete blanche et a quee verte.

5. 1a bougle

1 faudrait evoir cette scene incroyable du film Marie-Martine (1043) ot ce
dingue de Saturnin Fabre gronde régulierement son neve, Bertrand Blier
« Tiens ta ougte drote ! »

9. Lo cordon do saint Fransols

Les moines franciscains portaient autour de I taile une corde en guise de
ceinture, pendante,certes, mais d'un diametre impressionnant

10. Lo laboureur do naturo.

Parmi les nombreux noms du sexe feminin, « 2 nature » éait Fun des
plus anodins... jusquia ce que quelquiun se décide I labourer
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Question subsidiaire, mais cela doit rester « un secret ».

1. Le secret de lamour |
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10 raisons
médicales de bien
faire I'amour

Faire 'amour fait maigrir un peu, mais ce n’est pas la seule.
raison médicale d’en abuser. On joue au docteur ?

1. Selon une ¢tude de la Rutgers University lefft dun orgasme équivaut a
celui e dew cachets daspirine pour luter contre les maux de tete

2. Des problemes sexuels — e particulier une broville avec son
partenaire - font diminuer les defenses natureles. Donc,fites Famour

3. Le sexe, « comme I course & pied » affrme une étude publice en 2000,
prévient laccumulation des graisses et limiration des toxines

4. Faire Lamour au moins tros fois par semaine (étude du Royal Hospital
dEdimbourg). prolongeraitIa vie de dix ans en moyenne.

5. La stmulation des zones érogenes des mamelons produit une hormone,
Tocytocine, qui diminue les risques de cancer du sen.

6. Lamour fou a éé assmil 2 une drogue par une étude démontrant que
1a photo de Fetre aime avait le méme efft que des drogues euphorisantes.
7. Une autre étude en 1997 preciat que Famour avait une influence sur
1a baisse des risques daccidents cardiaques

8. Une étude de 1981 demontrat que le taux de mortalite chez ke plus
de soixante-dix an et plus fable chez ls hommes ayant encore ne
actvie sexuelle.

9. Changer de partenaie donne un coup de fouet a Forganisme, comme
chaque nouveaute.

10. Vivre 2 deu, afirme le neurobiologiste Robert Dantzer, cest aussi:
echanger des micro-organismes, ce qui peut et une sumulation du
systeme immuniaire.
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10 positions
« debout »

Si faire 'amour debout semble banal, c'est
pourtant une position qui offre de multiples
possibilités.

1. Le quick sex, Madame est paquée contre un mur, Monsieur est debout
derriee ele.

2. Madame se penche 2 angle droit, Monsieur et debout derrire ele

3. Monsieur est debout, Madame estallongee sur une table ou un bureau,
4. Madame et Monsieur sont debout, face  face, Madame reeve une de
sesjambes pour enlace les reins de Monsieur.

5. Monsieur est debout, Madame est e suspension, sagrippant avee ses
bras autour de son cou et avec ses jambes autour de ses eins

6. Madame fait I « brovette », marchant sur les mains, pendant que
Monsieur la pendire en i tenan lesjambes comme des brancards.

7. Monsieur est debout, Madame le suce, comme suspendue dans les airs,
ses jambes enlagant e cou de Monsieur et eposant sur scs ¢pavles.
Monsieur lui dévore a chatte.

8. Monsieur est debout, Madame estallongee sur le cote, sur une table ou
un bureau, et luioffe ses fesses.

9. Monsieur est debout, Madame est  genoux devant i ll e suce et
it allr et venir son sexe ntre ses seis.

10. Monsieur est debout, Madame le braie, ell se remémore une 2 une:
toutesles positions quielle vient dexpérimenter, e e regarde éjaculr vers
e el
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5. Gaston Doumergue.
President du Consel, puis president du Senat, il est el president dela
Republique en 1924, avant de redevenir présdent du Conseil en 1934,
Sumomme Gastounet, ces & ce jour le sul président de I Republique
ouvertement gay

6. Lo Pore de Foucauld

Atstocrate, leve de Saint-Cyr, il se converti, est ordonne preure, puis sen
va fonder une mission dans e sud tunisen. Lun de ses amis raconta son
g0t pour les petits sahariens venant partager sa couche.

7. Plerre Lot

Lectivain voyageur état oficier de marine. Dans son dossier on pouvait
lie  « S fare de maniee rdicue... »

5. Lo maréchal Lyautey

Protecteur du Maroe, puis ministe de la Guerre en 1916, Clemenceau
st de lui -« Voila un homme admirable, courageue, qui a towjours des
coulles au ... méme quand e etient pas s sienncs ! »

9. Arthur Rimbavd

Ses penchants homosexuels et sa laison avec Verlaine sont évidemment
connus. Dans son Journal, Juls Renard notait : « Est-ce que e fils de Ver-
laine ressemble a Rimbaud 7»

10. Jules Verne

Les romans de Jules Verne manquent singulierement de femmes,

par ailleurs les heros sont souvent des couples, un homme mor et un
adolescen...La vie de Fauteur fu marquée par un scandale qui laisseait
supposer quil tenta davoir des relations sexuells avec son propre neveu.
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10 manieres « dagiter Ia Tige de Jade » dapres les erotologues chinois . ....0

10 courtisanes francaies au tempérament trés exubérant ... 11
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10 homosexuels

célébres

Un peu d'histoire de 'homosexualité...

1A
(Cet empereur chinos, qui a régne au 17 sitcle avant J..C., sest rendu
celebre par son atiention a Fegard de son amant Tong: Hien qui venait e
Sendormir sur la manche de son manteau. Plotot que de lereveller, il a
preferé couper sa manche ; depuis, Pexpression « manche coupée:
designe les homosexuels en Chine.

2. Alexandre le Grand

Le conquerant etait bisexuel, il ollectionnat les mattresses, mais avait
egalement deux amants, Bagoas et Epheston avec lesquels i s lvrit
 des partiesa tros,

3. Hans-Christian Andersen

Lauteur des celebres contes — La Pett Sirene — était homosexuel, il aurait
eu une lsison avec Mecrivain Charles Dickens.

Roland Barthes

Lecrivain philosophe, professeur au College de France, aimait s jeunes
gens; il a étudie Thomsexualite au travers de fambigule des personnages
de certaines nouveles de Balzic.
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tous les gens honnetes firent jeter les ceintures non vendues et menacerent
e fbricant de mort sil revenat avec ses ceintures.

6. Saint Thomas dAquin resta chaste car des anges descendirent du ciel
etlui cegnirent Ia talle du fame « cordon de sant Thomas », une sorte
de ceinture anti-sexe garantissant ce don que Dieu venait de ui fare : la
purete perpetuelle. Cela vaudra a Thomas le sumom « dathbte de la
chasteté .

7. Les vestales etaient des jeunes files chargees de maintenir ke feu allume
sur le forum romain en culte rendu  l deesse Vesta, Ces quasi déesses
vouces 3 Ia chastete éaient entrrees vivantes en cas de rupture de leur
voeu.

8. Le flsde Thesce, Hippolyte, setit voue a la chastete, preferant se
consacrer a Artemis (Diane) plutot qua Aphrodite

9. La deesse tamoule Draupadt devit « rester pure » alors que son mari la
partageait avec ses quatre frres. Pour prouver sa chastete, Draupadt devait
‘marcher sur le feu chaque fois quelle changeait de mari.

10. Au Moyen Age on pensat que le port dun bijou en améthyste aidait &
rester chaste.
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10 histoires

«chasteté

E)

Rester chaste fut longtemps considéré par la religion comme
une des maniéres les plus sores de se vir ouvrir les portes

du Paradis...

1. La premiere allusion 2 une ceinture portée par une femme se retroure.
dans Lelisde Guigemar de Mari de France, un potme du X sicle.

Une amante fat un neeud dans le bas de la chemise de son amoureu et
ce denier noue une ceinture autour de Ia till de sa belle comme symbole
de leur serment de fdelt. I se donnent le droit daimer celui ou celle
qui sera capable de deaie Ia ceinture ou I cheise sans couper ou briser
a « ceinure » ainsi consiituée.

2. Dans son Histotre untersll de la chaset e d clbat (2002), Elizabeth
‘Abbot affirme  « i la ontinence st au carr du chrstianisme, cest parce
quan enfan divin st né miraculeusement dunc mere humaine ¢t vierge .1
Lafixaton cheticnne sur la chastte ~ condamnation d e la xuricuse,
sterlsaton déologique de la chaste Maric et intransgeant d marige des
pretres— dure deis vingt seles.. »

3. Une cage de chastee, Pequivalent masculin de I ceinture, est un
disposiif qui emprisonne e pénis et les teticuls, rendant impossible
Terection, I penétration et a masturbation.

4. La ceinure de chasteté fut surtout portée par les femmes de Florence
en lale, comme élement dissuasif contre un eventuel ataquant,lorsque
1a contrée esten guerre ou lors dun voyage. On Fappelait « Florentinarium
hoc bacile dominartum,fereum etduram, ab anta sc rescrartum ». Les

« braics de fer dur foentines qui e fermen »

5. Brantome (1540-1614), dans son lvre La Vi desdames galanes,
explique que du temps du rol Henri I un marchand apporta de ces
ceintures aa foire de SaintGermain. Quelques maris jaloux en acheterent
etleurs femmes se firent faire aussitor des doubles descles ! Mais bien vite
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10 équipements
« backrooms .« club
éChO ng |STeS a odopter d'urgence

Les backrooms e les clubs échangistes sont agencés et
décorés de maniére & facilter les relations sexvelles dans
une ambiance de confort, de sensualité et de transgression...
Pourquoi ne pas s'en inspirer pour décorer son pavillon de
banlieve et y passer de charmantes soirées entre amis ?

1. Lo glory hole
1 Sagit dune petit ouverture ronde pratiquée dans un mur, & un métre
u sol environ, dans laquelle un homme gisse son sexe en érction tandis
quun autre personnage, homme ou femme, intalle dans la pidce voisine,
e suce oule branl.

2. Los coins caling

Les angles morts,les soupentes inutilisubles, les dessous descaliers ne
‘manquent pas dans une maison : transformez-les en coins clin,
‘moins temporaies, vec des matelas coupés aux dimensions et 4 Ia forme
de ces delasses, puis recouverts de simili cuir rouge.

3. Los vitres sans fain

Pour séparer une chambre dune salle de bain par exemple. et se donner
en speciacle nu sous la douche.
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10 zones
érogenes
féminines

Vous voulez 'embrasser partout partout, sachez néanmins
que sont particuliérement sensibles...

1. . lesseins, les mamelons, les tétons

2. Lelobe des orelles

3. Le creux des reins

4. Labouche

5. Lesaiseles

6. Le nombril

7. Les feses

8. Le mignon clitors, et le vagin, evidemment

9. Linterieur des cuisses

10. Le perince.
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M.

La Vie sexuelle de Catherine M. (Catherine Millet, 2001) fut
considéré comme I'un des livres majeurs décrivant les mys-
téres de la sexvalité féminine, la personnalité de I'auteur et
la crudité de son récit ayant assuré la notoriété du livre...

1. Au sauna
e me suls trouvee une fos —ce w'tait pas cheg Victor s dans un sauna
el place Clchy ~ne pas quite pratiquement e lasore e fond dun ros
Jauteul, lors meme quun it immense occupat le cenre de la pec. La ete

@ hauteur des parties qui s présntaiet,  povwais sucr e pomper pendant
que,les bras sur les accoudoir,jc branlais dew sexes en meme temps.

M jambes ctaient e relevte t, Fun apres autre cwe qui avaient té
suffsamment excites venaient poursuie dans le can. »

2.n voiture

1l conduit sa voture decaptée sur la grande comiche au-dessus de Nice »,
raconte Catherine Millt. « I liche I vlant dune main pour répondre au
Jrotement de la micnne sur la bossc rugucuse de som jean. .| 1 fxe la route
pendant qu j dessrre sa centure. Je econnais e mowvement d bassin ers
Tasant que l conducteur doit ffectuer pour faciler a desceic de la fermeture
Edair Ensut, il y e laboriu degagement d membre top vlumineu pour
trouver dmbice Visue de la doble enveoppe de coton...»

3.A

< Alentrtede Perpignan, Jacques gare la voiture sur un parking vide et tres
edairt, au pid d'un immeubl de type HIM. [.] Il me branle de s cu quatre
doits vigourews. Cea me plat dentendre e clapotement des grandes levres
inondees; e bruit ranc me revelle e mes fantasmes. »
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Jacques Zimmer (dir), Le Cinema X, La Musardine, 2002
Gerard Zwang, Le Sexe de la femme, La Musardine, 2002
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4.Lo sling

1 sera difficile  fie passer pour la balanoire de vos enfants, mais i peut
etre amovible. Il Sagit de sortes de hamacs en cuir suspendus au plafond
par des chatnes, Pour fare Famour en apesanteur.

5. La crolx de saint André

Posée a la vertcale contre un mur, elle set 3 attacher les soumis pendant
quion les flagelle ou qu'on leur fit Famour, Cest encombrant, difficilea
faire passer pour « autre chose ». Reflechissons !

6. La table de gynécologue

Cest egalement encombrant, mais en sy asseyant, on ofre e bien joles
perspectives au regards,

7. o fllpper

Ce jeu anodin et fréquemment utlise par e habitues des boftes échan-
gistes pour des ebats trepidants. Mademoisell sallonge sur l jeu tandis
que Monsieur donne des coups de reins en « fippant ».

8. Lagrile

Deux pitces separces par des gills peuvent ofir des promesses de jeux
erotques affolants ; vous pourez jouer 2 Ia gedliere bien decidée 4 donner
du plaisi au prisonnier, malgre tous les obstacles

9. Lo mirolr au plafond

Un classique, un peu compliqueé a poser, mais dont lusage est dune
grande simplicite  aissez-vous allr, et regardez comme vous et beaux,
Trhaut,

10. La darkroom

Une pitce totalement obscure, garnie de matclas au so et de tissus confor-
table au mor, pour faire Iamour A tatons.
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‘possedant e que nous pumes apprecer s expressions flateuses don nous nous
aressions reciproquement pendant que ns dmesse préparaiend a une seconde
reunion. Le méme instant o privaderechf de toutesls facules de ntre
am»

6. Salnte-Thérsse dAvila, dans ses taiés de spirtuaie, decritdes
plisis evidemment mysiques... quoique. Elle ecivalt, vrs 1570
« Japercus pres de moi un ange avec une orme corporlle et s beau ;

¢ vogais dans la main de cet ange un long dard i éait dor et portait ason
extrémité une pointe d fe. » Ce dard, TAnge lelui enfonce « dans l cwur
et jusquia entraills » et en se retirant, il I aisse « tout mbrasce damour
‘pour Dicu. [.] I exise lorsente Fame et Diu wn commerce d'amour i suave
quil et impossible de Pexprimer. »

7. Colett, dans Lingénue bertine (1909), decrit s premiers vértables
émos de son hérolne : « Tantot el ognat es mains, s rapprochat de sa.
bouchecrispe, et semblaiten proie a un enantin dscspor.. Tanto lle haletait,
bouche et enfongant aw bras d Antoine ses ongles vehements. Lun de ses
pieds, pendant hors du i, s le, brusqe, et s posa une scconde sur la cuise
brune dAnioine qui tressilc de delce... ] Minn, asise au mileu e so lt

Joule, coute au fon ele-meme le tumulte dan sang joeus. Hlle e plus
Hen, e regrete plus ien. La vie vient au-devant dll fucle,sensuell, banale
comme une bell. Anoine  ait c miracl. »

8. Gustave Haubert s fait plus discret pour décrie s plisirs d'Emma
Bovary (1857) : « Le drap de sa robe saccochait au veloursde Phabi. Elle
remversason cou blanc,qui se onflat dun supir; et defalant,touten pleurs,
avec un long remissement et se cachant la figure, lle Sabandonna. »

9. Sou Nu, mattresse aoist vers 3 000 avant  -C., savait tout |
« Le principl , disat-lle « st e plisir de la femme, que Ton reconnatt s
changements de sa pysonomic:elle serre inconsciemment la mdchoire.

Elle transpie et s respiration s'accdlere. Ses e sont alors femes et son visage
devien bralan.Sa e Sxemegrand et ss sécrtions coulnt sans conraite.
‘Acela, Phomme it quele eprouve un plaisir immense. »

10. Le premier volume de I saga Emmanuelle (1950), dmmanvelle

Arsan, sacheve par une scene de triolisme échevelce dans laquelle -
roine jouit: « Les dew hommes faculerent smulanement le sam-lo a fond
i corps dEmmanelle u-meme defallant sous un uire pousze. Emma-
nuelle cria pls fort encore qu'lle Wavalt crieJusqua prsent, sentant mnier
dars sa gorge le goat pre de lasemence quiVinondai. Sa vox rcochait sur
Feau e, sans quaucun pt die @ quicecrsadressait : — Jaime! Jaime!

Jaime!»






index-199_1.jpg
10 variantes
du missionnaire

Faire amour « & la papa » en respectant
les préceptes de IEglise qui considére que
la seule position admissible ? Ennuyeux ! Sauf & y infro-
duire quelques pefites variantes...

1. La ferme couchée sur e dos, ayant entre ses jambes une seule des
cuisses du cavalicr.

2. La femme couchee sur le s les pieds coisés sur es eins du cavalie.
3. La femme couchee sur le dos, Fune de ses jambes allongee, lautre posée
sur les reins de Mhomme.

4. La femme couchee sur le dos, e cavalier monte « 4 rebours . Le sexe:
e Monsicur est un peu tordu, mais quimporte.

5. La femme couchee surle dos, e cavalier monte en travers, idem.

6. La femme couchee sur le dos, les jambes levees sur les reins de
Thomme a genoux.

7. La femme couchée sur le dos, une jambe allongee, Tautre leve sur les
reins de Mhomme a genoux.

8. La femme couchee sur le dos s jambes levees sur les ¢pavles de
Thomme a genou.

9. La femme couchee sur le dos, une jambe allongee autre levée sur
Tepaule de Ihomme 4 genou.

10. La fermme couchee sur le dos, une jamb levee sur les eins de
Thomme a genou, autre sur son epaule.
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1001 secrets érotiques  Marc Dannam
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10 termes
argotiques
pour désigner le
sexe masculin

Fait-il partie des grossiers qui se vantent de leur « bite », des
puérils qui encensent leur « zizi , des banlieusards adeptes
de la «teub », des orgueilleux fiors de leur «engin», des
précis désignant leur « sexe» ? Pour des synonymes plus
fleuris, feuilletons le Dictionnaire érotique moderne (1864)
de Vécrivain belge Alfred Delvau :

1. La cheviledAdom
Une cheville et un pidce de bols, de forme cylindrque, permetant
de reunir entre elles deux planches ou deux madrier.

2. Lo doigt du millou

La comparaison entre e sexe masculin et un doigt dressé est evidente,
songez au celebre « doigt dhonneur »

3. Lo Chinols

Car ks Chinois etaient alors invariablement representes avee un petit
chapeau pointu le visag baisse vers e so.

4. Lo braguemart

Un braguemart st pas forcément de grande tile, puisque e mot
designaitau contrire une epée de « pede taill », & double tranchant
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10 choses amusantes
faire avec de la nourriture

©On ne joue pas avec la nourriture ? Eh bien si !

1. Avec do mil que Fon leche sur les scins de sa compagne.

2. Avec du champagne dont on sasperge le corps en fisant mine
dgaculer

3. Avoc du champagne encore que Fon fit couler sur son sexe pour
une « pipe petillane »

4. Avoc des frults dont on se couvre lesseins et le sexe pour
se composer un bikini 2 croquer.

5. Avec dos viennolsorios en forme de sexe que vous aurez cuites
aufour

6. Avoc Vos du crouplon d'un poulet que vous briserez en imposant
un gage ¢rotique 4 celui qui aura e petit morceau

7. Avec du it dont vous remplirez I baignoire, comme Cléopatr,
avant d'y plonger vos ¢bats

8. Avec do Fhule dolive pour massr ls corps des amants

9. Avec do la confitore que vous viendrez lécher delicatement
surle gland ami

10. Avec un concombro que on sculpt — en dernie recours — pour lui
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e dewx tavests, Nini Crepon...et Charls Berling): Lariste e porte pas
une mai plus dune dizane de culotes de toutestile e de toutes
formes, desstrings de plus en plus petits qui retardent dautant Fappari-
tion de son sexe tant convoite.
5. La chaise
(Cest Faccessoire le plus simple et e plus adapté 3 un strip spectaculaire et
esthétique. La scene danthologie présentant Marlene Dietrch en Lola dans
L Ange bleu donne wne idée de a sensualie des poses quune file peut
prendre sur une simple chaise,  fotiorilorsqulle esten tain de se dés-
habillr
6. Los cache-soins
‘Comment designer plus precisement ces objets e toutes formes que les
stripeascuses utlisent pour ne jamais se montrer tout  fit. Les plus
celebres ont desallures de pampilles de rideaus., dautres sont autocollants
et prennent Ia forme de papillons ou plus simplement de croix en adhésif
noir. A vous de faire croire au spectateur que vous allz s garder, histoire
de Tenerver, avant darracher tout ¢a d'un geste lubrique.
7. Los mirols Indiscrets
Se deshabiller chastement par-devant en revelant par-derriere dans un
miroi ce que vous fites semblant de cacher — des peties fesses déja
ues - tandis que vous plaquez une robe devant voire corps, vos sins
reveles par Fouverture d'un corsage, e
8. En ploin air
1 faut trowver Pendroit certes, mais le méme deshabillge langoureus
erotse, prend un tout autre sens et devient autrement plus sexy dans une:
cairiere, & Ia umiere du solel, ou pres d'une piscine.
9. En uniforme

en costume masculin, en oréador, en Marie-Antoinclte, en infirmire,
en chanteuse de groupe punk, en chinoise, en nudiste ~ non, pas en
nudist, rop dur -, en avocat, en policiere de la BAC, en ministre de la
Culture, en présentatrice tle... deshabillez-vous selon SES fantzsmes, il
10. A Fenvers
« Quand clc remet son pull-ove | Cest comme un strip-tease a Venves...»
chantait Claude-Michel Schonberg dans Entre ellc ¢t mi. Pourquoi ne pas
transformer votre rhabillage en une scbne toride 7
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10 héroines
hyper sexy

Héroines sexy de la littérature, de la bande dessinée ou de
films, elles sont devenues des modéles d’érotisme torride...

1. ma Vep
La comédienne Musidora incarna a Fecran egerie dun groupe de

bandits : Les Vampires. Le feuileton de Louis Feuilade (1915), egalement
ralsateur du premier Fantomas, imposa ke premier personnage de vamp,
Irma Vep, ferme fatale, apparassant a Fecran vete dun collant noir qui
it antasmer les hommes a Faube de la Premiére Guerre mondiae.

Le realisateur Olivier Assayas ressuscitale personnage pour son film Ima
Vep, contant Ihistoire dun éalisateur Jean-Piere Léaud, tentant de:
tourner un remake des Vampires avec I siar hongkongaise Maggie Cheung
dans e role principal.

2. Catwoman

La chaste Selina Kyle, rsidente de Gotham City, meurt assasinée.

Des chats la essuscitent e i donnent leur soupless et leurs mythicues
« neu vies ». Catwoman devient alors une bondissante voleuse, sexy.
espiegl et sans scrupules. A Pécran, Selina fut interprete par quelques
bombes anatomiques, comme Julie Newma, hérotne du feuilleton Batman
Car la jeune femme sculptural, vétue d'un collant noir, et Tadversaire

de homme chauve-souris. Ele st ensuit incarnée par la brune Eartha
Kit,Ia blonde Michelle Plife, puis par Halle Bery. Sexuellement, Cat est
prete a tout, mais Batman, avec lequel elle et deux doigt de se marier,
resiste encore et toujours

%)
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] O maniéres

d /embellil‘ votre
striptease

donner la forme de ce qui manque

Les grandes stars du strip-tease ont
invents des trucs faciles  adapter aux
déshabillages conjugaux. Sélection :

1. Lo chapeau dlaque
Un classque,le haut-de-forme, que Ton porte
au debut du spectaci simplement pose sur la
tete, finia par enir liew de demier vetement,

de cache-sexe improvise avec lequel dissimuler
e plus longremps possible une blondeur

naturell...

2. La barre dexhibition

Cete barre métalique, posee vertcalement sur 1 scéne des cabaret et
dans certaines bottes echangists, permet de prendre des poses forcement
lascives, denrouler les cuisses autour dune colonne de metal froid avant
den faire de méme avec une colonne de chai palpiante

3. 1a lumiére stroboscoplaue

Un coup on te voit nu, un coup on te vt plus, Lalternance de lumiere
vive et de noir total, es employee dans les premiers spectacles du Crazy
Horse, joue surles nerfs du spectateur, fruste de Ia nudite oferte ;

par ailleurs,elle donne au moindre mouvement une allure quasi suatu-
relle

4. La superposition de culottes

Cete forme de stip-tease énervant fut inventé nagutre par I troupe des
Mirabelle (une troupe des années 1970, composée dune jeune femme et






index-204_1.jpg
)

5.0 plug
Un objet en forme de fer de pique, que fon porte en quasi permanence
dans Lanus... Cea prépare I sodomie, mais peut aussi devenir une
source de plaisr  part entiee

6. 1o massage de la prostate

« La prostate est une glande situee en dessous de la vessie, Elle sert 3
fabriquer le liquide séminal qui permet de nourrir et vehicule les
spermatozoldes. Schématiquement, la prostate st compaste de dewx
partis - Ia capsule, ou “coque” prostatique, t Ia glande proprement dite. »
Mais cest surtout une zone trs sensibl, [équivalent masculin du point G,
Le massage de la prostat, quil sit effectue par un doigt, un godemiche,
ou un penis procure des sensaions.

710 fist

Le fst-fucking, a pénetration de plusieurs doigts ou de la main entiere,
estune pratique sexuelle extreme. Comme disat une brochure de
prévention : « Le fist.fucking exige beaucoup de calme, de temps,

des tonnes de lubrifant et un rapport de recle confiance entre les
partenaires. » Le philosophe Michel Foucault défnissat cete pratique
comme une des seules inventions sexuelles du X sixle. Un aricle

de Liberaton qualifia meme le fstde « yoga anal »

8. Los lavomonts

Lusage du clysire fut longtemps une maniere de se purger, les actrices
de cinéma pornographique « nettoie » ainsi leurs intestins avant des
scenes de sodomie en gros plan. Les lavements sont aussi Fun des
elements des jeux de role. Linfirmiere soccupe du vilain malade
recacitrant. Les lavements provoquent des sensations de « remplissage »
9. 1a double pénétrtion

Un sexe masculin dans le vagin, un autre dans Lanus... 1 faut avoir des
relations amicles et disponibles. A moins de remplacer [un denire eux
par un godemiche.

10. cato

Non, pardon, restons convenable.
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4. Paris Hilton a perdu sa virginite a age de 16 ans, dans sa chambre
de jeune fll, avec le frer de lactrice Tor Spelling

5. La fleur de myrte — blanche, odorante, solitaire — etat, pour les
Hebrew, le symbole de la beaute, de I jeunesse et e Ia vrginite

6. En argot des truands, la virginite se disait berlingot, mot dont e sens.
initial tait « marchandie non encore vendue »

7. La fonction biclogique de Iymen humain est encore incertaine.
Les scientifiques présument que Ihymen protege le vagin conire
s infections chez les pette files

8. Det techniques sont employees par leschirurgins affrmant pouroir
vestaurer Mhymen dune future jeune maree. La technique circulire
permet de passer un 6l dans Thymen et den serrer les bords creant ainst
un hymen annulaire avec une ouverture centrale. La dewxiéme consiste
2 surer les deux partes s plus loignees de Ihymen subssant.

Selon son créateur an Fleming, cest dans Bon Basers de Pars que
James Bond perdit sa virgiite avec une prostituée pariienne de la e
Blondel... Tandis que Madonna Fa perdue sur la banuette ariere d'une
Volture avec un ami de passage.

10. Les contes de fees parlent parfoi de choses bien eloignees
de leur sujet apparent ;ains, traditionnellemen, perdre 2 pantoufle
ou sa chaussure, pour une jeune fe, Cest perdre sa virgnite. Pauvre
Cendilon...
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10 histoires
de virginité

qu'il faut garder en mémoire

Pourquoi parler delle, on I'avait si bien oublice ?

1. La virginite perpétuelle de Mari (« toujours vierge ») est une doctrine
proclamée au Concile de Constantinople en 681. Avant, on sen fichat

2. « Cestune dessupersitons de Uesprihumain davoir imagine que la
igiit powit e une vert », disat Volare, tandis que Balzac crivit -
« La Virginite, comme tuteses monsirosie, a des ichescs speciales des
srandeurs absorbantes. »

3. Britney Spears [a perdue a Fage de 18 ans avec le chanteur Justin Tim-
berlake, le ocker Ozzy Osbourne a 14 et sa il Kelly 2 16. ien avant
Britney, Brooke Shiclds fut en son temps a plus céltbre des « vierges
dHollywood ». Dans e film La Petitc (Lo Malle, 1978), ell incarnat &
Tage de 13 ans, Violt, une jeune prostitue dont la virgnité était mise aux
enchéres. Mais dans a vaie vie, ele aurit perdu sa virginite 2 lge de

20 ans grace a acteur Dean Cain, de la sere Lot & Clark alors que tous
dew fréquentaient Iuniversié de Princeton. Un grand merci  la presse
people qui saittant e choses !
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3. Emma Pool
Succtdant a Cathy Gale (Fonor Blackman) aux cots de John Steed dans e
feuilleton Chapeau melon ct Bote de cuir (The Avergers, 1065-1967), Emma
Peel incame Ia fmme moderne des années 1960 - bele, cultvee, douée:
pour es arts martiaux et voloniiers mutine, méme s son statut de femme
‘mariée empeche le personnage nterprete par Diana Rigg de fare du
charme a Steed. En revanche, dans la version cinématographique de ses
aventures, Uma Thurman e se gene pas pour allr lorgner son partnaire
nu au sauna. Madame Peelfut Tune des plus ferventes propagandists du
otal ook Bottes de Cir, costume Fetichiste... Son nom fut forme a parir
de Texpression « men appesl », maniere dattirer les hommes.

4. Barbarella

Cree en 1962 par e dessinateur Jean-Claude Fores, ce personnage

de science-fcton parcourt les galaxies en s vrant au passage a de
nombreuses antaisies sexueles, dont Tusage d'un orgamotron,

1a « machine a exces ». A Fecran, Roger Vadim L donna en 1968 a
blondeur de Timmense Jane Fonda, vetue dune sorte de combinaison
short brillante. Quant a Gainsbourg il chantait dans Qui st i, qui st out
Barbarela garde e bttnes

Etviens me dir un fis pour tutes

Que tu aimes,ou sinen

Je te envoie  ta scencefiction.

5. Vampirolla

La femme vampire extraterrestre, native de la plantte Drakulon, heroine
dune bande dessinée publiec a parti de 1969, a popularit e port dun
maillt de bain une pitce de couleur rouge dissimulant & peine son sexe et
sesseins, I chose étant portee avee des bottes de cuir. A Tecran elle fut
incarnée par la sculpturale Talisa Soo.

6. Wondor Woman

La jeune fille brune en short toie, crée par le dessinateur Willam
Marston, vit sur une e invisible peupléc uniquement de femmes.

Ses aventures lamenent 2 soutenir [armée américaine durant la Seconde
Guerte mondiale. Pour cla elle us de ses muliples talents,ele court rés
vite, saute tres haut, peut interceper ks bales avec ss bracelts, peut se
rendre invisble, elle est equipée d'un fouet qui oblige ceux qutele touche
i a vrit. Ele fut principalement incarnée sur le pett écran par
Linda Carter, jeune ferme brune et plantureuse au physique de page
centrale de Play-Boy. Potine genéreuse moulée dans un buster dore,
‘minishort, ongues jambes dénudées, botines rouges...une sort de:
pompom gil douée de superpouvoirs.
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10 noms
enfantins d . féminin

Eve Ensler, dans son indispensable piéce Les Monologues du
vagin, créée en 1996, dresse une premiére liste de petits
noms doux pour désigner le sexe feminin. A vous d'en
trouver d'autres.

1. Minou
2. Piou piou

3. Languette

. Mistgrt

5. Foufoune

6. Poupounette
7. Craquette

8. Bijou

9. Bonbon
10. Fri fi
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en érection dun homme... Anats Nin la it dans Venus Erotca.
« Les doigts dElena caresaient doucement son pens, el une delicate et
expert araigné, frolant s erf lespls senible t e plussecrets. Pus s se-
refermaient lntement sur le sexe pour micu Lexciter et sentir ensuite Vafex
de sang qui e gonflat; sentr batre s veines,la soudaine fermet des muscles
sentr qull o jouait comme d'un instrument @ cordes. »

5. Los polssons

La « huiieme position » décrie par la Fille Candide, personnage central
des manuels dérotisme chinois, compare le sexe feminin a des bouches de
polssons. « On invite des fommesa s coucher,Vune su I do, Faure surle
ventre t a senlacer comme s clsfisaent Famour: Leurs alves somt en
contact. Comme elles e fottnt leurs buches de poisson souvrent spontane-
ment,ce qui evoque des polsson qui nagen en gobant des lentilesdeau.
Lhomme sassoit n taillewr a leur coe. 1 atend que monte la maree rugisante:
et quelles commencent a hletr I explore dabord de la main Fenrot o es
dews bouchesde posson sont accoles, puis  installe enre s dew sa tge,
monte t descend selon que s pretent leurs mowvements,les pénare, entrant de
chagque cte et échangeant aveceles une commune ouisance. »

6. Uanguille
En érotologie chinoise, cest l'un des petits noms du sexe masculin. Tandis
quiune anguille jaune (Wang Shan) et un homesextel.
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9. Mata Harl (Margaretha Geertruda Zell, 1876-1917)

Espionne au service de I'Alemagne, ell fut surtout « danseuse nue »
Som spectacle de « danses indiennes » se terminait toujours de la méme
‘maniere : « Elljete @ lin les ornements qui cachent s scins. Puis e,
demesurément grande t banche, el alloge immersément, toute droite dans
lestenébres.. »

10. Nana (personnage de roman, il de Gervaise et de Lantier)

Pour son roman, Emile Zola a sans doute essaye de faire la synthese

de tous ls personnages récs que nous venons de croiser pour dresser e
portrat de son héroine. Sa premitre appariton sur a scbne dun thedtre,
estune revelation - « ll tait e avec une ranquille audace. Une simple
‘saze Pemeloppait ses epaules rondes, s gorge d'amazane dont s poines oses
e tenaient et trigides, comme des lances, ses lrges hanches qui rulaient
dansun balancement voluptuew,ses cusesde blondegrass, toutsom corps
se devnai, e voyat sousl tissu liger, dune Hancheur decume. »
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10 métaphores

OnimOleS pour désigner les jeux

de l'amour

Les bétes aussi font I'amour... De tout femps, homme s'est
inspiré de leurs maeurs pour désigner ses propres activités
sexvelles. Quelques exemples.

1. Los olsoaux.
Lexpression « metre Foiseau en cage » designait la pénétraion, comme
dans cete descripion d'une pasiton de lamour Lhomme est assis sur
une chaise. « La il se me sur lui 2 calfourchon, le visage en face de ui
qui I caress. Elle met Foseau en cage, et par ses mouvements excite son
ramage...»

2.Locygne

Leda etait amoureuse de Zeus deguise en Cygne. Pierre Lougs, dans

Le Crepuscule des Nymphes (1925) raconte : « Leda sowrait a lu comme
e feur beue du fleve. Ele sentat entre ses genou frods la chaleur

u corps de Poseau. Tout a coup,ellesecria : Ah... ...t se bras trembierent
comme des branches ples. Le bec Vavait brusquement penciee et te

d cygne se mowsait en elle ave lenteus comme sil mangait ses enrailes,
delcieusement. »

3. Les canards

En chinois, lexpression les « canards mandarins » (Yoan Yang) designe
Tune des trente positions classiques,tandis que les « canards mandarins
dans la rosée » sont dewx amants non maris. E chasser le ivre, cest
rechercher un partenaire masculin.

Varaignse

Lexpression « fire pate drsignce » designe une certaine caresse de la
main dont les doigis deviennent autant de pates qui courent sur le pénis
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10 orgasmes
littéraires

S'il ne reste rien de vos études de lefires, c'est
bien dommage. Avec un peu plus d'attention
vous auriez découvert au fil des pages de
quelques grands auteurs le récit des plaisirs de leurs
héroines, et quelques confidences trés infimes.

1. Anis Nin, dans son Journalde Famour (1932-1939), connat Textase
avec Henry Millr : « Oh ce miel qui cul, le paraxysme du plaisi des eures
et des heures de ot Les pofondeurs que e rclamas, I o, a fin, Vabsolu-
o ] ai envi de crer comme une sauvage,sans mals - des cris narticles,
sans aucun sens, du fon le plas primic de mon etre, de ris qui alraicnt du
venire comme e mic. Une joe plene de larmes, qui me lise sans mots,
ingenue,conquis, reduie au sence...»

2. George Sand raconte dans s etres que st sans doute avec Pagelo,
‘medecn ialen rencontré a Venise en 1834, qu'cle connut Ia plus parfite
harmonie sexuelle. Son courrer e lasse planer aucun mystere. Elle eut
avec i des orgasmes magnifiques : « amas je 'a micu seni a vigueur
e mon car t sa jeuncsse que la demnidre fois que t s cowrerte de tes
carescs... » Malheureusement leslettes qui auraient pu donner davaniage
de detail ont éte stupidement caviardes par un heritier pudibond.

4. Dans les Métamarphoscs (vers 10 avant J.-C), Ovide relate un orgasme
« Enfin,lorsque s deujeuncscorps réunis jouisent de leur vigueur losqu'ls
Jremisent s premiers aces du plaisic, que Venus st sur e pont densemencer
Te champ de la femme, les amants e serrent troltement, joignen lers loves ;
feurs bouches confondent leurs haleines (] ls suissnt ntimement sous les
naeuds de Vamous,quand leurs membres, ebranles par lasecouse du plaisi se:
resolvent en une lqueur abondante. Enfin s flos eunis ont rompu leur bar-
rere..»

5. Andréa do Nercia, auteur de romans liertins, decrit Forgasme de I'un
de ses personnages, I truculente Felcia (1776) -« La oudre au plaisir nous
ancanit...Nous gottames i, un moment aprs, s douceursdont nous
venions e ncus vt L source. C fu alors e nous Joumes e ous
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10 maniéres g o
moins hﬂfd et convenob|es de iOUer
avec son alnus

i aventure emni sefit jour I sera temp f exploror do
nouveaux ferritoires, il en reste & conquérir... & revers.

1. Lo postilon
Vousetes en train de masturber votre ami(e) ou de vous livrer aux delices
de caresses buccogenitals, vous agrémenterez cela d'un pett doigt
‘masturbateur gliss¢ dans son anus. Dans largot éroique do XV sitcle,
celase nommait « aire postillon ».

2.1a fouile do rose

Dune langue hardie, vous lechez e sex, puis e perinée, puis enfin Fanus
de votre partenaire — bien lave,bien fas, comme il se doit. Une langue:
Sinsinue saviez-vous que cete zone est rs érogeme ?

3.1a sodomie

Penétration anale. Vous etes un garcon, vous vous glissez dans lintimité de
Votre copine, ou de votre amant...soyez doux, usez de gel et de tendrese.
4. Les foux do

T en existe de toutes formes, plus ou moins éalistes, plus ou moins gos..
Vousallz sodomiser votre partenire, file ou gargon, en prenant Fobiet en
‘main ou en Faccrochant & un harnais de cuir passé autour de la tille

8)
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10 Attitudes masculines
qui pourraient favoriser
répanouissement
sexuel d leus compagnes

Les hommes sont de gros balourds, responsables de insa-
tisfaction sexuelle de leurs pefites amies. Que pourraient-ils
changer ? En 2006, selon un sondage de la revue Marie-
France, les femmes souhaitaient que leur partenaire...

1. Leur accorde plus datention dans la vie courante : 33 %
2. Ninsiste pas quand elle ont pas de desir: 24 %

3. Les caresse plus longtemps avant : 16 %

4. Soit plus tendre apres : 16 %

5. Retarde son plisr pour attendre l leur : 13 %

6. Fasse preuve dimagination : 12 %

7. Leur parle davantage tandis quil leurfit Famour : 10 %
8. Parl plus lbrement de leur sexualit avee eles: 10 %
9. Renonce 2 prolonger exagerement lacte :9 %

10. Apprenne  mieux connattr leur corps : 0%
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7.1a vache
Le « congrs de I vache », selon le Kama Sutra est une positon de
Tamour : « Lorsqun femme s tint sur scs mains t 56 pcds comme
quadrapede, t que son amant monte surelle comme un taurea,cela sappele
Te congrs de la vache. A cete occason, l y a licw defare sur e dos tot c qui
se fait ondinairement sur a potrine. On peut opérer de méme le congres du
cien, ke congrs e la chevre,le congrs de la bice, L vclnt assaut de Vane,
le congrs du cht, l bond du tigre, la presionde [ecphant, I rttement

u sangle et Fassau du cheval. t, dans tous s cas,on doit imier es allres
de chacun de s diferents animaux. »

8. Vautruche

La « quene de Fautruche » et 'un des noms donnes en Inde 3 une
posture de Famour. La femme, tres souple, e tient debout, les mains
posées sur le sol, offrant son sex et son cul o amant qui luivole dans
les plumes |

9. véne

Avoir une queue diane éait synonyme de virilt. Alfrd de Musset

en donne une preuve dans Gamiani (1833), lors dune efarante scene

de bestialte : « Un dne. Nous en avions deu biendrests, bien docles, Nous
e woulions l cde en ien s dames romaines qui s servaint dans leurs
satumales. La premiee fois que e fus mise a epreuve, fetas dans le delre du
sin.Je me preciptai iolemment sur lasllet, defiant ioutes s nonnes.

Ldne fut aVinstant drese devant mal, a Fade dune courmie. Son braguemart
terrible,echauff parls mains desscurs, bttt lowrdement sar mon la... »
10. Les ours

Les Bears sont des homosexuels pluto poilus, moustachus ou barbus.

Le francais « nounours » st plus explict, t de phus en plus repand,
‘mais il entretient une confusion : un bear st pas forcément corpulent.
11y plusieurs genres de bears: es « cubs » (oursons), s «oters »
(outres, bears minces), I « chubby-bears » (genre de gros lards poilus)
les « musclebears » (une barbe et des muscles réunis sur la meme
personne, au secours ) et ks « daddies » (homos agés et poilus)..
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10 poémes
érotiques ¢logieux
& l'égard des SeInS

Les poétes francais ont souvent chanté la beauté de la poi-
trine féminine. Voici quelques vers parmi les plus beaux.

1. Marbre do Paros, de Theophile Gautier
Pansseuse odalisque, aiere |

Voit e tablea dans so jour,

Le diamant dans salumiere;

Vot la beaute dans Famour !

Satte penche et se remverse ;

Haleanie, dresant s scins,

Awxbras du reve quila berce,

Elle tombe surses cousins,

2. Clar do Terre, dAndré Breton
Mafemme  la gorge de Val dor

De rendez-vous dans e it meme du torrent
A seins de .

Mafemme aux scin de taupiniere marine
Mafemme aux scin de creust du rubs

A scins de spectrede la ose sous la roste.
3. Les Rogrots, sonnet 91, de Du Bellay
O belles dens dbene 10 precie tsrs,
Qui ttes dun seul s toute dme enamouree |
O gorge damasquine en cnt pls figuree |
Etvous, beaux grands tétin, dignes dun s beau corps |

8)





index-190_1.jpg
5. Sourire de cheval
Lecume de la bouche dun étlon passe pour aphrodisiaque.

6. Tesicules de boucs et semence do crocodile

Prenez de la graine de bardane ; écrasez-l dans un morter;joignez-y le
testicule gauche dun bouc de trois ans ; une pincée de poudre provenant
des poils du dos dun chien entierement blan que vous avez coupts e
premier jour de la nouvele lune et brales e septieme. Vous mettez le tout
Ainfuser dans une bouteille & moiti pleine creau-de-vie que vous laisserez
debouchée pendant ving!-ct-un jours, pour quille puise recevoir
Tinfluence des astres Le vingi-et-unitme jour qui sera préisément

e premier jour de a lune suivante, vous ferez cuire e tout jusqu'a ce

que le mélange soit eduit a tat e bouille rés epaisse; alors, vous y
ajouterez quatre gouttes de semence de crocodile et vous aurez soin

de passer ce melange & travers une chausse. Aprs avoir recueill e liquide
quien coulera, il iy aura plus qu en froter les parties naturelles

de homme et, surle-champ, i fera des merveilles.

7. Tostculos do cogs

Faites macerer, pendant la duree de l pleine lun, dans un demidite de
bonne eau-de-vie viill, des clous de giofle une noix muscade rapée, e
1a canelle, du poivre long, de Ianis, de Ia coriandre, de la cardamome et
du gingembre. Rajoutez douze testicules haches de cogs et une once de
racne de mandragore male. S vous ne reculez pas devant I depense,
ajoutez un peu de musc et dambre gri.

5. Une recette presque buvable

Melanger un demiitre deau-de-vie avee la meme proportion dieau de
source. Rechire en poucre 85 grammes de quinquina, 5 clous de girofle,
5 grammes e cannell, 15 grammes d'écorce dorange amere et un
soupgon de safan. Incorporer au liqide et aiser macerer 3 semaines a
Tabri de la lumiere. Puis fiter  travers wn linge s fn. 1} ut en prendre
chaque jour un petit peu (un petit peu!) avant l dejeuner

9. Testicules de ldwre.

Le Grand Albert suggere de melanger « un peu de son propre sang, dewx
coullons dun e et e fie dunc clombe » e de faire boire le résultat a
celui ou celle que Fon desire conquerr

10.Du pain au poll

Roland Villeneuve, amateur de sorcelere ciait enfin cette recete -

« Vous vous arrache o pols de coule t troi de dessous Faisele gauche et
s lesfites bralersur une pelle & fu bin chaude avant e e réduire en
poure, ous les mettez dans une bouchée de pin que vous liscrez dans e petit
defeuncr de votre aime...»
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2. Le sexologue Havelock Ellis precie : « Dans Fetat actelde notre cilsa-
o, le symbolesexuel et consitu plas requemment par la chaussure que par
lepied ui-meme...»

3. Mais pas nimporte quelle chaussure car, slon Willam Rossi, « plus le
alon st haut, eroit e contourné, plus cel et sey ] Poinu et conie, Cest
un symbole phallque indisctabl...»

4. Dapres le rapport Kinsey le pied exprime Forgasme. Au summum du
plaisir,« I pld stend e prolonge a Jambe, prenan ainsl ne poston qui et
impossbe hors ds stations ertiques,sauf pour des danseuses de ballet ».

5. Une fermme qui marche est sxy : « Latracton qu'lle exerce dépend
moins de ce qulle monire de son corp que dela manire dont elle marche... .
declare un sexologue cité par William Rossi

6. Le chorégraphe americain Florens Zigield affirmait - « Avant e voir
leur vsage, e vew voir comment lls marchent. Iy a plu de sexualte dans la
Jagon de marcher que dans un sage ow e tale. »

7. Selon une legende urbaine en vogue chez les fermes americaines,
taile des pieds dun homme serait une indication sur la tile de son penis
en érecton.

8. Le potte Goethe était un feichiste avere de la chaussure, il existe
quelques lettres adressées 2 sa mattresse dans lesquells il réclame avee
insistance une paire de chaussures usée par a danse, pour « la pressersur
9. Un des amants de Messaline (morte  Rome en 46) et fetichiste de la
chausure et pouvai « fare Famour » avec s escarpins de la coquine. 11
portait son trophéc en permanence contre sa poirine. I ut un jour le
‘malheur dembrasser Fescarpin en public et et ainsi qu'en anglais fex-
pression « leche-botte » s radui par « o kiss Messlings slipper »

10. Dans les bordels de Ia fin du xax siecle, les fetichistes de a chaussure
euent sumommes les « hommes & bites ». Plutot eposants pour les
s, il se contentaient generalement defaculer sur leur botins..
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10 maniéres
«d'agiter la
Tige de Jade »

d'aprés les érotologues chinois

Selon o maire tasiste L Tong-hsuan, midecin du v sidcle ¢
«1l'y a neuf maniéres d'agiter la Tige de Jade...

manidros pour Ihomme de feire mouveir son soxe i
vagin de son amoureuse. Neuf ? Voyons voi

Al S e o i o o e g s
un genéral courageu disperse les rangs ent

2. « La mouvoir de haut en bas comme un c nmlqumrmkm
de mouton en passant une rvire. »
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310 carv
Lani des pres, ou ans des Vosges, egalement nomme carv, surai selon
ceraines supersitons l pouir de retenir les amants volages

4. Kir royal & o ruffe

1/3 Aperitf, /3 champagne et des fragments de truffes

5. La cardamome

Le vin chaud ala cardamome a toujours eu I reputation detre aphrodi-
saque. Cleopatre fisat parfumer & Ia cardamome ks pitces ot ele ece-
vait ses amas

6. Bouquet gami

Un bougquet dorigan pour mettre vos amours sousle signe de la joie

— recete grecque

Un bouquet de romarin, comme dans Julett de Shakespeare, pour ui
vouer un amour ¢remnel.

Un bougquet de marjolaine pour un bonheur contin ~ autre recette
grecque

7. Los coufs aux fruffes de la Pompadour

Pour se « donner du coeur », ele avalait une douzaine de jaunes doeufs
battus avec des truffes, du chocolat rape et du célrt

8.Du caviar

Catherine de Russie, prée de donner un heriir au trone,replique

« Apportez-ma du caviar et e soir au soupe;envoyez-mol e i bat e
mes offciers. »

9. Do la samiofte

Le marquis de Sade stimulait ses conquetes 3 la saritte.

10. Bouquet garni (bis)

Dansles campages franises, I sorciere du vilage compesit une
poudre de badinage avec de la marjolane, de a verveine, du thym et des
fleurs de myre.
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10 recettes
érofiques faciles
d réaliser

Les receftes de philtres d’amour ne sont pas toutes & base de

de crapaud ou de sang menstruel. Voici quelques
exemples de breuvages, dingrédients ou de plats consi
comme aphrodisiaques...

1. Philtre d‘amour au champagne
5 gouttes dreau de rose
Champagne, tase de framboises.
Vos 2 plus beles flotes

2. Philtre d’amour guatémaltaque.
2 gousses de vanille

1 ltre de lat

Cacao amer en poudre

Miel

Sucre roux en poudre
Poivre de Cayenne ou Tabasco
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pas du tout
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10 maniéres
d'exprimer l Orgasme

féminin

Comment savoir qu’elle vient de jouir ? Eve Ensler, pour les
Monologues du vagin, a interrogé une prostituée - la femme.
qui aimait rendre les vagins heureux - qui lui a fait une série
dimitations amusantes des différentes maniéres d’exprimer
la jovissance... Sauriez-vous en faire autant 2

1. Gemissement litoridien : un son doux

2. Gemissement vaginal : son de gorge profond

3. Gemissement chic : son sophistiqué et rieur

4. Gemissement de Madonra : un son rock

5. Gemissement du 16¢ arrondissement - pas de son

6. Gemissement Julf:100000000000000000000n |

7. Gemissement afro-américan : Ho merde

8. Gemissement catholique-rlandiais : Pardon mon Dieu !

9. Gemissement de miltante bisexuelle toulement libree : son profond,
agressif, martelant

10. Gemissement wiple orgasme.
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-| O de facons de

|OUEr aec - Miroirs

Crest I'un des obiets les plus souvent utilisés dans la décora-
tion des chambres d’amour, des boites échangistes et
naguére des maisons closes. Voici une liste évidemment non
exhaustive d'idées amusantes & metire en pratique dans
votre chambre & coucher...

1. Au plafond
Les miroirs au plafond ! Le grand classique de utlistion des miroirs
pour donner & vos ébats un pett goot canaill. Aucune maison

« séicuse » ne saurait ere équipée ainsi, & vous de fire en sore que votre
maison - et surtout votre chambre — cesse dete séricuse.

2. Vexploraion inime

Mais un mioir pea auss etre de res peite aill et servir  vous décowvrir
dun peu plus prés Mademoiselle. Monsieur jouera e role du gynécologue
benevole, répondant a vos ordres, « un peu plus & droite mon cheri ! »

3. La moltiplcation dos corps

Orson Welles dans La Danie de Shanghai (1946) ~ puis Woody Alen I
rendant hommage dans Meurtre myséricux @ Manhattan (1993) - ont
demontre au cinéma les ffets étranges que pouvalent permettre une
construction sinspirant des Palais s gaces Les corps se efletent a in-
fini...Cest déj amusant avec des corps habille, alors avec des corps nus
et emmeles.

4. sur e sol

Un miroi immense, posé sur l so, perme de s fver  des jeu qui sem-
blent résrves au pises de danse des bofes échangises. Le miroir au sol
‘permet e voir ce quise pass sous la jupe des fille, et des lors quion sy
llonge, image se fitplus precise... Par exernple, Mademoiselle 3 quatre
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O orgies
istoriques

Participer & une orgie, mais mon ami vous n'y pensez pas...
Au fait | Qui songiez-vous a inviter ? Lorgie, la partouze, la
sexualité de groupe... Bien d’autres avant vous y ont songé.

1. Dionysos
Les ftes en Fhonneur de Dionysos, chez les Grecs, se terminaient parfois
en orgies « screcs ». Faire Famour était une manitre de rendre hommage.
au « Dieu deuw fois né ». Selon cetaines légendes celiques,le culte de
Dionysos perduraen Bretagne ot une mystéricusete €tait uniquement
peuplte de femmes se rendant parfos  terr pour soffir aux hommes.

2. Bacchanales

Les celebres orgies romaines étaient ices au culte de Bacchus.

Les Bacchanalesse transformaient en grandes fetes pailardes et
clandestines. En 186 apres J.-C. un sénateur nterrompit a fete apres
quil eut vent dun complot ayant pour but de se sevir du paraven de
ces dechatnements de folies érotques pour perpétrer un meurtre
Lenquete revela que Forgie allait impliquer 7 000 personnes.. qui furent
condamnees a mort
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5.« Deses dew mains lle ccate ss pleds et ouve largement a Porte e Jade
Parla, el indique que son plaisir et considerable. »

6. « Salangue poinie comme dans un demi-sommeil au une demivese.

Parla ll ndique que sa‘mibve reclame des coups alternattvement profonds et
superfces et quislent vigoureusement portes. »

7. « Pleds et ortells tendus, ele esae de reenir en ellele Marteau de Jade de
Thomme... En méme temps lle murmure a voi basse. Parla elle ndique que la
maree du Yin monte. »

8. « Ele a soudain ce quelle désie et cll toune un peu a tale. Elle transpire
egerement touten souriant. Par I, ele ndique qele ne veul pas que Thomme
stamete ca lle e reclame encore davantage »

9. « Le dowx seniment de voluptesubsiste toujours,son plaisir grandit.

La mare da Yin st a. Hllesere troitement Phomme. P la ll indique
auelle 'a pas encore atcint Forgasme. »

10. « Tout son corps st bralant et humide de transpiration. Ss mains et s
pids c détendent. Parla el indique quele st maintenant combee. »
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10 questions
morales relatives ¢
la sexualité

De nos jours, Iéthique sexelle est essentiellement devenue
une affaire de bon usage. Estil possible d'oublier pourtant
que, durant deux ou trois millenaires, la sexualits, la
« liberté sexuelle » méme, fut une des questions centrales
agitant les philosophes, antiques, chrétiens, libertins...

Voici quelques-unes des questions que posait en mars 2007
la revue Philosophie Magazine dans un numéro intitulé Sexe
ot Mordle.

1. Quelle différence y a-+l entre une partie do jambes en Fair
of un match do fennis 7

La veriable quesion serat pluto  « S Ton admet que Factivie sexuelle
est banale, voire dans cetains cas comparable & un sport, échappe-t-lle
toute consideration morale ?»

2. La masturbation estelle condamnable ?

« Pratquée sur soi, la masturbation implique toujours des personnes
consentanes...»

3.Un pomo éthique st possible ?

«Nimporte quel scénaro peut et doitexister,san censure morale: Le
probleme deontologique — éhique ~ se pose & la ealisaion...»
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une expression lourde de sens. Quand une grandi dame de la cour,desi-
reuse de sencanailer, arrivat e Joindre 2 groupe des ibertns, « el
roait de enovx en gen, s livrant dans leur delre ala ubrict forcence
des debauchés qui les entouracnt .

8. sade

Les 120 ournées de Sodome (1785) présentent les debauches de quate per-
sonnages  un duc et son fre, Feveque de.., ainsi quun président de Par-
ement et un financier. s chargent quatre maquereles e leur procurer
es il et des gargons, devant participer  leurs partouzes de plus en
plus gigantesques...Au quatrime souper asistent une vinglaine de files
de septa quinze ans. Au second repas, on amene douze files de bon ton,
choisies dans e demi-monde élegant, maisl troisiéme diner réunit une.
centaine de flles des plus basses.

9. Eyes Wido Shot

Stanley Kubrick dans son film posthume (1999) a defintivement jeté les
bases esthetiques de Forgie contemporaine élegant, offrant des debouchés
nouveaux et inattendus aux fabricants e capes et de masques venitens.
Lorgie ritualiste de Eyes Wide Shut, dans un décor du i iece reconsti-
tue, dans des salons meubles de séges de velours rouge, impliquant des
hommes et des femmes masques, estaujourdhui I rference des « neol-
bertins » qui doivent oublier que cet baccharale a pour conséquence
Tassassinat dune des partcipantes.

10. Baios échangistes, Cap d'Agde of autres partouzes privies.

Les pratiques sexuelles de groupes, pa leur relative banalisation, ont
donné nalssance 2 un vocabulaire désgnant les figures desinées par les
participants, LEssaim Mongol : quelques filles noyees sous un monceau
hommes. Ou EffullerIn Marguerie : un garcon, une file, un garcon,
une il etc.,etc. formant une chane crculaire dort chaque maillon est
relie au précédent et au suivant par une bouche qui dévore un sexe offert.
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pattes aur I plaisir de voir
‘monsicur en contre-plongee.
Samuser avee elle

Etsi vous niexistez plus ! Faire
Tamour devant un miro, sans
s regarder, Ou plus exactement
en ne regardant son partenaire
que dans e miroir, comme un
etranger lointain.

6.0 pormo du pauvre |

Vous niavez pas de caméra DV, quimporte | Devenez stars du pomo sans
bourse delir ! 11 vous suffra de quelques miroirs t de projecteurs puis-
sants ! Eclairez en tres gros plan ce que vous souhaitez bien voir dans
glace ! Attendez-vous cependant & des risques de torticols !

7. Yos vue quand v jouls 7

Non ! Mademoiselle, abandonnez-vous, allongee sur e cote, votre amant
Soccupant de vos feses charmantes. Ne regrdez que voire image dans le
miror, guettez Farivee o paisir au plus profond de vos yeus. Vos
pupills seront.clesdilatées, votre visage va-il sempourprer ?

8. Rogardez Ja quand ele se caresse

Un miroir devan son sexe, s main qui va et vien, qui explore, qui recon-
natt chacune de ces zones sensibles qu'lle connatt s bien...

9. Regardez-da quand olle oult

Enlevrette, vous ets prive du spectace de son visage deforme par le
plisir.. Un mirolr devant ell vous permetza d tout it

10. Lo gros plan

‘Avez-vous déj assist 2 une fellation en gros plan Mademoisell ? Ben sar
que non, e sont des spectacles auxquels on 'assise que dans de mauvais
Tiews, ou los de feteslibertines o vous e ftes pas ivitee... Maisl sufft,
dan miroir judicieusement placé pour réparer et oubli.

Gtons encore Jean de Berg : « Vetu e naweat en homme,centuré dun sodemiche
o, et alors oblig de simuler une masturbaton en egardant, dans e mirir place
audessus de la chemince, I'image d'une fle femme, coupée dans un magazine, qul
lula ee decoupe sur e torse :scbn trs cerebrae o Vartficedu sexe de caoutchouc,
dela phot, s trouve redoube par e e ave e efet ; llese termine par la misc en
pieces dela photo. »
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3. caligula
Des films adaptes de Ihistoire romaine ou de la literaure ibertine antique
présentent des orgies moins violentes et destructrices, Lesftes érotiques
privees faisaient partie du quotidien de certains empereurs dévoyes,

tel Caligula, dont s fetes melient le sexe et I violence. Selon Ihistorien
Suetone : « Sowven, pendant quil dinait c faisait unc rgie,

on appliquaitla question sous cs yew. Un solda, habile a décapiter coupait
ndifferemment toutes e ees des prisonniers. »

4. satircon

Le Satricon (60 apres .-C. ), roman libertin de Pétrone, decrit entre
autres une fee chez un riche patricien durant laquelle les convives foni.
Tamour.. Lun dentre eux, e viil Eumolpe,se live aux « mysteres
Pygiaques ». Pour que se déroule ce mystere, « Eumolpe supplalajeune file:
de sasseoi sur sa bont s conne..» L femme stembroche sur sa bonie, et
e lt se met 2 onduler, donnant aux amants un rythme bien propre 2 pré-
ipiter le plasr.. Lescave Corax taltsous e lt, et fisait des pompes,
soulevant le It Eumolpe e son amie...« Quand la chos ft prete dartver
au resultat voulu, Eumolpe exhorta Cora, dane voi sonoe, a preser le mou-
vement...» Voila ce quil fllitaux vielards romains pour fouir un peu.

5. Sabbat

Le mythique sabbat etai,selon e témolgnage des « sorcires » parfois
obtenus sous Ia toture, un melange de reurion, de danse, dorgie, de feie
amoureuse. Les sorcieres rejojgnaie les sabbats en volant sur leurs balis,
vers dantiques liws sares. Le Mont Broken dans e Harz, en Allemagrne.
e Mont Chauve prés de Kiev, e Puy de Dome en Auvergne.

Les participants fissent lamour enre eux, mais aussiavec le Diable, dont
e sexe était ugueux et froid...Brr |

6. Vorgie selon Réfif do la Breonne

Retif de la Bretonne dans son roman LAtiJstine (1796) raconte

« Etles cnconncurs les enconnees,sagtaient & qui micx micu, desus,
dessus, comme desdiabes et de diabesses dans un beriter.. »

7. Los orgles du Régont

1 egna sur la France de 1715 a la majorite de Louis XV. « A sessoupers
assistaint ple-meleles amis et ks matteses du regent, et les matteses des
amis tlesamisdes mattesss. » « On schaufat, on dsit des ordures @
sorses deployeesct desimpicts. » Et pui, résume Guy Brton, « le Regent se
penchait sur sa plus poche vosine t donnait e signal des incanvenances. Ausi-
0t tous les convives s précipitaentsur les dames et s trousaien algrement.
] Parfos, pour crer desle debut du repas une atmesphere agréabie les
canvivs se metaint  tabe compltement s, » Se « meltre  tabe » est
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4. Fautl avover ses Infidélnes ?
« Le probleme dune regl absolutise intercisant le mensonge, cest que
chacun sit quil faudra bien la violer.. >

5. Est4l accoptable de se falre payer pour une relation sexvelle ?

« Cest Vesclavage qui es criminel et doit ete éradique, pas a prostitu-
ton?»

6. Put-on fouetter son partenire sl le demande ?

.. en maiere de sexualite, ce iest pas iat de droit qui nous gouvee,
mais la morale dominante. »

7. 1a sexvalté est-olle une affcire politique ?

« La liberaton sexuelle a reve d'en finir avec les normes. Mais cest une:
illusion. Les normes se deplacent sans disparaitre. »

8. Quallo est la défintion du désir selon Emmanuel Kant 7

« Lattirance sexuelle iest pas une inclinaison pour un autre étre humain
en soi, mais une inclinaison pour son sexe...»

9. Cliquer, est<o fromper 7

«Cest une question viclle comme e monde, qui fa pas attend Internet
pour etr posée. Celle du péche par pensee. »

10. Quels sont los philosophes confomporains prénant la fhérie
radicalo du consentoment

Marcela Iacub, auteur de nombreuses chroniques dans Libératon — et
Patrice Manegier, auteurs ensembles diun Antimanel d cducation scxclle
s affment que « le seul critere moral en matiere e sexualit est le
consentement, le reste n'éant sans doute que stratégie moralisatrice . »
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-| O aventures SeXUe”eS
« Flaubert en
Orient

Pendant prés de deux ans, d'octobre 1849 & la fin du prin-
temps 1851, Gustave Flaubert parcourut I'Orient, visitant
"gvp'a, Le Liban, la Palestine, la Turquie puis la Gréce et

italie. En compagnie de Maxime Du Camp, il découvre des
pays encore peu fréquentés par ses contemporains, mais se
livre également & quelques fantaisies érofiques, rapportées
dans son livre Voyage en Orient (1849-1851).

1. A peine installe sur un bateau descendant la Saone vers Marseille,
il declare a propos d'une voyageuse : « Comme on voudralt tout de suite
lavoir nue — avouezle — et e fusqu'au cor | >

2. Au Caire, il fit Famour avec une prosttuée baptisee a Trestne.

« Nous nous sommes couches ensemble sur la nate — chars dures e fratches -
des feses de bronze —Ls grandes lvres coupees, lepot rase. Limpresson de son
con et celle dune gratse seche. »
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Leaud qui joue le ole du realisateur et dont I seule presence permettra
de glsser ce DVD entre integrale e Frangois Truffut ¢ La Maman et la
Putain de Jean Eustache.

3. La fllation en Kimono de LEmpiro des Sons (1976),desormais clas-
sique de Ferotisme nippon. Le DV du flm de Nagisa Oshima passera
inapergu dans votre rayon cinéma japonais, ghssé entre Oz, Kurosawa.

4. La scbme de la botte échangise dans Baise-mol... Cest un peu violent,
‘mais le film de Virginie Despentes et Coralie Trinh Thi (2000) pourra evi-
demment s retrouver dans votre rayon de flms underground francais. Les
deux heroines, inerpretees par des actices de film X, passent leurtemps &
faire Pamour, On e sennuie pas

5. La scime de triolisme joyeux de Ken Park de Larry Clark (2003).. La.
res jeune actice Tiffany Limos fit Famour avec deux camarades de
classe, sugant langoureusement I'un dentre eux. O releve auss une scéne
de masturbation masculine avec et de sperme... Mais il Sagit évidemment
avant tout d'un documentaire sur le malase de I jeunesse americaine.

6. La felaion pratiquée par Maruschka Detmers surson camarade Fede-
ico Pizals dans Lo Diable au corps (1l Dialo in corp, Marco Bello-
chio,1985) st indeniablement un gese politique puisque Tacton du flm
est transposée dans le miliu de Fextréme gauche ialienne des années
1970. Et hop ! Rayon flms engages |

7. La felaion « jouce » par Chloé Sevigny dans The Brown Bunny (2003)
de Vincent Gallo appartient elle usst au genre « cinéma indépendant »
americain,

8. La elation de Batalla on o colo — Bataille ans e ciel - de Carles Rey-
gacas (2005) vous rafatchira s ideées sur un point particulir - les mecs
un peu gros et moches ont auss une sexualite ! Dans e meme flm, vous
verrez a plusieurs reprises la jeune Anapola Mushkadiz faire Famour avec
un homme de vingt ans son ame...Un film mexican, rs remarque au
festval de Cannes en 2005

9. La scene de lt de Romance X (Catherine Breilat, 1999) permet de
lisser un film avec Rocco Siffedi en toute Iegiimité dans une DVDtheque
et prete meme a debat puisquil existe une controverse autour du réalisme
de lascene de penetration entre Rocco et Ia comédienne Carolne Ducey.
Erayent egalement leuvre quelqes fellations et plans diversement éro-
tiques.

10. La scene de Forgie dans Callgula de Tinto Brass (1979) achévera de
vous fare passer pour un cinephile esthete et décadent
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10 paroles
de stars sexy

Les stars du cinéma ont de moins en moins
de pudeur & raconter leur vie sexuelle... On
remarquera qu'il est souvent question des
testicules de Warren Beatty dans cet échan-
tillon de déclarations fracassantes, puisées
dans la presse people.

1. Anouk Almeée : « e suis sote (sic) avec Warren Beatty. Cest la version
masculine dune bonde dite. »

2. Pamela Anderson : « En douze ans,ai cu seulement docneuf hommes
dans mai...Vule tentatons dans ce e, t compart a daute actrics
que e connas, Je sus une saite.. >

3. Anémone  « Les hommes i faut es encuveler de temps e temps,cest
camme les draps: ga saere. »

4. Naomi Campbel  « Je suis une salope intégrale. »

5. Erlenne Daho : « a accepe demblee ma bisexualie Je ' Jamais eu de:
probeme avecle cul.»

6. Madonn : « faime ma chatc, cccondenst de marvie. /e cois que i ure
bite dans la ee,alrs pourguol en avor une nire es fambes ?»

7. Sharon Stome : « Jaitoujours it il fllait quun homme at s coulles
dela talle du Now-Jerscy pour vre avee moi. »

8. Syivia Kristol  « i bise avec Roger Vadim et Warren Beaty, mis a,
et pasun exploit. e prefee biser avec e echnicens de plateau car; i s le
raconten, persomne ne veu lescoire. »

Amanda Lear : « St on st celibataie, disons quon se fal sauterune fois
par semaine par un type chaque fos difren, ga e represnte quand meme une
o cinquantine dans Vann. Sur trente ans que e prtiqu, caen fat donc
mill cing cents. »

10. Michael Jackson : « Madonna va dire que e 'a pas pu ; la vert cest.
e e 'a pas voulu car el st vraiment monstrueuse au it »
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10 signes

annonciateurs

« ’orgasme
fém | n | N selon le Tao

Le Kama Sutra chinois est souvent associé & son discours sur
la rétention de I'sjaculation, mais les livres d'érotologie chi-
noise offrent bien d'autres enseignements, fels ces dix signes
du plaisir féminin, décrits par la « sexologue » Sou-nu, pré-
ceptrice du jeune empereur Houang-1i, vers 3000 avant J.C.,
et surnommée La Fille de Candeur...

1.« La fernme entoure Thomme de es bras andis que la parte nfeieure e
son corps sanime. Ell I leche de sa angue et cssate de Vexcter. Par la cle i
montre que son desr et anden. »

2. « Son cors parfumé st couché,ses membres tendus et immabiles, ll espre
Jort par les naries. Pr a, ll indique son desre quil recommence & moveoir
son membre en clle »

3. « Ele owre ses paumes et joue avec le Marteau d Jade endormi e Uhomme,
le fottant cotre el Par la ll indique quele st affamee de . »

4. « Ses yeus et sessourclssomt mobils lle émet des sons gituraue o
taquine Thamme de la voix. Par la ll indique qulle st rs excite. »
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3. Au Caire encore, il decouve les agissements dun boulon qui pour
amuser la galerie « s faiai fourre dans Fanus un prodigieu phallus de bois
e trois pids delon [.] Pencle owvrit I bouche e crachait despies dor »
4. Dans la vallee du Nil, Maxime et Gustave fréquentent un « lupanar pri-
mif ». La prostituée a « une gueule affeuse — bl efet e mettant e dun
seul mouvement...»

5. A Esneh, ils découvrent une prostituee magnifique - « Elle venait de
Sortrdu_bain —sa gorge dure sentit ras, comme une odeur de terebenthine
sucrte. » Elle danse ls sens « découverts ». Elle demande  si nous sullons
nous amuser Mavime a dabord demande a samuser sel avee elle et et
descendu dans un salle du rez-de-<hausstc — aprés M. Du Camp ¢ té

M. Flaubert », aconte Gustave, parlant de s plasis  a toiseme
personne.

6. Gustave a également gotté brievement aux plaiirs homosexuels, voire
‘pédophiles. Dans une lettre a Bouilhet ~ avec qui il eut sans doute une
relation homosexuell ~ il raconte tre alle au bain o0 « on nfle son gain
dans une dessalle ». I precise que Fexpérience « Fa ai rire voila ut .
8. Gustave fait encore Famour avec une dénommee Kuchiuk : « Scond
coup avec Kuchik: Je sentais en Vembrassant a Pepaule son ol rond sous
mes dents. Son con e plluit comme ave des bourrelets de vlours ~ e me.
st sent feroce.»

9. Une belle dort conire i, Gustave raconte : « J sentais sur ms fsses son
ventre —sa mote plus chaude que son ventre me chauffit comme un er. »
Cete nuitla, selon une leure quil envoya a son ami Bouilhet, il aurait

« e cing coup et gamahuche trois fos »

10. 1 i arive pourtant de renoncer a Fappel « des garces ». Pour expli-
quer sa continence passagere, il écrit a:son ami - « 1 Jusse baise, une autre
image serait venue par-dessu clle-a et en aurai attenue la splendeur. » S
Feuse baise !
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10 étapes

cunnilingus

parfait

Wu Hu, impératrice de la dynastie chinoise des Tang (618-
907), exigeait que ses dignitaires viennent embrasser - et
lécher | - son « étamine de lotus » avant le début de chaque
audience. Pour s’y prendre bien, voici les dix principales
étapes d'un cunnilingus tel que les désignent la plupart des
manuels d'érotologie... Evidemment rien n'est jamais aussi
simple, il y a des variantes, chaque femme a ses pefits
secrets que vous saurez découvrir & l'occasion.

1. Lo ventre
Posez vos mains sur ses hanches, embrassez la peau de son ventre en
descendant versle pubis. Ecartez doucement ses cuisses et lissez couric
vos leves e long de son aine, pres du pubis

2. Uintérieur des culsses

Embrassez longuement linterieur de ses culsses n les parcourant de vos
eves. Remontez vers son sexe et embrassez e rés doucement, presque
imperceptiblement, puis revenez en arriere.
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4. Ala campagne

« Je creus encore plus e dos et releve I et pour oppser une resistance au
bassin de Jacques qui heurte phs vivement mon ail. Sur ce ersant de montiule
au-dess duguel nous nous trowvrs, la browssalle  remplace la-vgne.

‘Quand mon con s trowe rendussible usqu'au s pofond, e suis ben
ablige de baisser les pauperes t @ travers s cl,entreos sur la drite
le-allage de Latourde-France. »

5. Au parking

« Le parking de a pore de Saint-Cloud c e en bordure du boulevard
peripherique,dont il st en parti sépare que par un mur a laire .

Je navais que mes chaussures v peds,ayant et avant de descendre de
“oture Vimpermeable dont la doublure me gagat la peau. D'abord, camm je
aidit o e laquee contre un mur perpendiculire. Erc m'a vue “doute
parles bies, comme un papillon”. >

6.Atable

Ou plutdt « sur une able ». « Javis parfos affaie  des asauts els que je
devais maccrocher ds dew mains o rebords de La tae ct pendant longtemps
Je sandais presque en permanence la trace dune ptie ¢corchurejuste u-essus
i coccy, a e ma colomne verébral ava ot sur e bois rugue. »

7. Au travail

« i méthodiquement post s balises dun temitoire sexuel a intericur des
Hiewe profesionncs.»

8. Au bureau

« Un ami, que e retroxeais dans son bureau donmant surla ruc de Rennes,

se faisait vlonticrs suce devant la pari i qui descendai jusqu'au o,

et agiation cuphorique qui montait jusqu'a moi, agencuille dans I contrejour
particpait cerainement a mn plaisic >

9. Los lloux « innocents »

« Quinia pas rev de polluer avee des partis de jambes en air les s

les plusondinairement innocents qul fréquente >

10. Au peep-show

« Du plteau [.] emanc une lamiere bass, bluiée, dont wn trit s pose ala
base damembre que a pris dars la bouche, s bien que mn space perceptbe
se rduit @ c trongonde chair friptc ct piquée de polls, et que favale
regulierement. ] Juste apres ete enircsdans la cabine, nos s sommes
‘palpés en aveugles, L regard concente sur e specacle que nous avons
commente. Nous sommes d'accord sur e fait que la il une belle chatte. »
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10 histoires
menstruation

Ce sont des infruses, les ennemies du plaisir, disent cerfains...
mais pourquoi les négliger ? Elles font parties de la vie.

1. Les Anglals
Lexpression « les Anglais ot debarqué » vient de la couleur rouge de
Tuniforme des troupes anglases au debut du xx  siele

2.1a dame

Lors e ses rgles, In Dame aux camelias arborait un cameli rouge &
1a boutonniere en lew et place de son habituelle fleur banche.

3.12 fos par an

La chanteuse Jeanne Cherhal a consacré en 2004 une chanson aux
douleurs menstruells. So tire : Douze s par an.

4. Plus do régles

On apprenait en mai 2007 que e laboratire américain Wyeth songeait
A commercialiser aux Etats-Unis une pilule contracepiive garantissant
1a disparition des regls  cells qui Ia prenait





index-154_1.jpg
10 jolies parties
de votre OOI'pS et du sien

A vérifier par vous-méme...

1. Sa chevile
2. Son areoe droite

3. Ses fossetes au bas e ses rens
4. Son gland lorsquil bande

5. Ses petits pectoraux

6 Sesfeses

7. Son cou

8. Ses genoux

9. Seslevres

10. Ses autres levres
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fétichismes pour
le moins curieux

Fatichiste, pourquoi pas, mais de quoi ? Du cuir, des pieds, de.
T fourruran, banal. Voii une liste & méditer ¢

1. Candaulisme  Excitation sexuell provoquée par la vision de son ou
s partenare.

2. Chrématistoophille  Excitation sexulle provoquée par le fit de
payer sa parenaire.

3. Claustrophille : Excitation sexuelle provoquée par lenfermement,
dans une caisse, une cage, un cercueil

4. Dysmophophile : Exctaion sexuelle provoquée parles deformations
oula monstruosite

5. Hybristophle : Attirance pour les partenaires delinquants, ks voyous

6. Maleusophile  Attirance sexuelle pour ls femmes enceintes.

7. Obésophilie : Exctaion sexuelle provoqueée par les gros ou s grosss.

8. Phallophille : Exctation sexuell provoquée par des pénis de talle
largement supérieure 2 la moyenne

9. sidérodromophille : Exciaion sexuelle provoguce par les voyages en
chemin de fer.

10. Trichophille : Excitation sexuelle provoquee par les poils ou les
cheveux

=
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4. Les criquets
Le male ecanthus possede sur le cote une glande capable de secréer un
liquide sucré dont il fitoffande I femelle, qui Fabsorbe avant Faccou-
plement.

5. Uhuire

Lhunte est hermaphrodite et peut changer de sexe au cours dune meme
sason de reproduction.

6. L hamstor

Le hamster peut saccoupler 70 fois en une heure.

7. Los crapauds

1ls ont une vie normalement terrestre, mais s se renden dans les mares et
les étangs au moment de la eproduction.

8..Lo sporme do la baleine

La baleine €jacule 1 800 ltes de sperme lors de Facte sexuel |

9. 10 vor amazone

Des chercheurs de [universite dHarvard viennent de découvrr dans

les grands fonds marins une colonie damazones : des vers uniquement
femelles, ayant survécu depuis 40 millons d'annces, et ayant donné
naissance 4 350 especes qui, toutes, e sont adaptées en foncton de leurs
environnements respecif. Sans male !

10. La mante religieuse

Durant Faccouplement, le mal est decapit et souvent devore. Chez hui
Tinstinct sexuel est plus fort que linstinet de conservation et, méme.
decapie, il continue diilleurs & remplir son rol.

=)
Y
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5. Linvention du fampon
Le tampon hygienique a éé brevete e 1931 par un medecin americain le
Dr Earl Haas, quieut lidee de reprendre I principe du tampon chirurgical,
6. Au Moyen Age on croyait que Fenfant engendre pendant les regles (s
senit rous.

7. Naguere les femmes parlaient auss de leurs cardinales. « Le cardinal
estloge 2 la motte », disaton.

8. Dans la Rome antique, dapres Pline et son Histoire naturele,

s fommos « réglées » étalent soupsonnéos do mille maux. « S des
Jemmes ayant leurs regles fon, apres setre denudes, e tour dun champ de
ceales, on vot tomber les chenilles, les vers les scarabees t e autres insectes
nuisbes. »

9. Claude Seignolle, dans Les Evangilesdu Diabl (1967) raconte qu'en
Dauphine les fills qui desirent s faire imer diluent quelques gouttes du
sang de leurs rgles dans du vin et du caf et e font boire & leur amant.

Le garcon ne peut plus ensuite se detacher deelles.

10. Les rite primitifs, a Bibke,le Coran imposent  ensemble et quasiment
selon les memes termes — un fabou absoly des reltions sexvelles,
Tinterdiction de la promiscuite e la mise  cart durant l periode des
reges.
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10 animaux
d la vie sexuelle
compliquée

Les animaux ont parfois des comportements & coté desquels
coux des plus liberfins d'entre nous feraient pale figure...

1. Los araignées
Chez les solfuges (groupe darachnides), le male, par ses atouchements,
met a femelle dans un veriable éat de catalepsi il peut alors la manceu-
vrer  sa guie e la transporter pou luifire Famour ot bon lui semble.

2. La llonne nymphomane

Elle veut faire Famour au moins toutes les demi-heures, pendant quatre ou
cing jours.

3. Les hyénes

Les femells hyenes ont une taille plus elevee que les males et un cltoris
hypertrophi qui essemble e loin & un penis. Ceci est a2 un exces de
sécréton dhormones males.

8)
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O histoires
de SEXE de monsieur
Casanova

Casanova, le héros absolu de I'histoire liberfine. Un modeéle,
un exemple ? Pas certain ! Un amoureux des femmes en fout
cas... Comme lo démontrent ces anecdotes puisées dans ses
Mémoires.

1.1l testa » Marie-Louise de Beaufranchet dAyat, née OMurphy de Bois-
faily (1737-1814) dite Mille de Morphyse ou « La belle Morphyse ». Elle
fut I mattresse du oi Louis XV et modele du peintre Francois Boucher,
qui nous a revle les splendeurs de son cul dodu. Elle i ofit tout ce
quil voulut, sauf son pucelag, quele entendait bien monnayer.

2. « Depechez-sausde succomber I tentation vt quelle ne selogne...»,
declarait Casanova
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4. Une table de gynécologue
Lexamen sra bien plus pointu qua Fordinaire, les jambes bien ecartees,
Madame s'offre aw regards, mais pas uniquement |

5. Un tabouret do bar

Madame y allonge son torse et ofre sesfesses aux assailants.

6. Un hamac

Madame, allongee perpendiculairement au hamat, se balance en offrant
son sexe 2 un Monsieur debout

7. Un favtoul cub

I permet a Madame de poser les cuisses sur s accoudoirs, devollant un
beau chemin ourert & Monsicur & genoux devant le fauteuil

8. Uno fablo solide

Offe mille perspecives de plisir, Madame allongee un peu en hautear,
offant ss fesses ou son sexe & Monsieur debout devant Ia table.

9. Une chaise do bureay & rovlettes

Cest amusant parce que a roule, Monsicur bien ancré sur le ol fera aller
et venir la chaise ¢t = passgere...

10.Un « foutoir »

Des meubles « fats pour g » existent a nouveau, Lart en étit perdu
depuis Ia fermeture des bordels ; aujourd hui, pour meuble s battes
echangistes ou Fitérieur de ibertins exigeants, de nouveaux meubles sont
congus, a vous den imaginer Fusage





index-158_1.jpg
10 choses

wApollinaire i

chez LOU

Dans 'un de ses Poémes a Lou (1915), Guillaume Apollinaire
dressai la liste des parties du corps de sa maitresse qu'il
affectionnait. Et si vous composiez votre propre liste.

1.5a voive
Valbe quiserre comme un case-noiscte e Caime

2. 505 soins

Sein gauche i rose et st nsclent e Caime.

Setn ot st tendrement rost e Caime

‘Mamelon drot couleur de champagne non champagnse je Caime
‘Mamelon gaiche semblable a unc bosc dfront dun petitveau qu vient e
natre e Caime

3. Les lovres do son sexe

Nymphes hypertrophices par tes attouchemens frquents e vous aime

4. Sos fosses

Fesses exquisément agles qui s ejttent bien e arriere e vous aime

5. 5on publs

Toisondaire comme wne foreten hiver e Caime

6. 505 alssolles

Assells duvetcs comme un cygne naisantj vous aime

7. S0s cussos

Cuise au galbe st esthetique quune colonne de temple antique e Caime
8. Sos orallles

Orelles ourlees comme de peits bjocx mexicans je ous ame.

9. Sos roins

Reins chevaucheurs eins puisants c vous aime:

10. Sa bouche

Bouche O mes deices O mon nctar je Caime
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10 meubles
indispensables pour
{'O | re | IO MOUT ailleurs que dans un lit

Faire I'amour dans un lit, c'est agréable, c'est confortable,
mais pourquoi se priver de plaisirs exofiques, sans méme.
avoir & quitter le confort dovillet de sa maison 7

1. Un sofa
Un canape court et moelleux ne permet pas de sallonger tout 4 fit, e qui
pousse a adopter des positins un peu acrobatiques, Iomme devant
souvent prendre appui sur e sol pour aflermir ses pouseées

2.Un prie-Dieu

Meuble lturgique ideal pour offir au regardle pettcul rebondi dune
novice en prire.. arfait pour a sodomie

3.Un banc

Monsieur sy allonge, Madame s empale, et hue ! cocolte |

2)
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3. Dans ses Memaires, Casanova mentionne 122 femmes avee lesqueles il
aurait eu des reations sexuelles, dont des filetes a peine puberes et sa
propre fille..

4. Seduire une femme tres devote decuplait son ardeur. « Une il devote
ressent, quand el it avec son amant Ve de chais cent ot plus de plaisr
auune autre exempie de prejuge. »

5. A Tangle des Champs-Flysees et de a rue Quentin-Bauchard, dans le
hameau du Roule,se trouvat au xvie sicle la maison de Fentremetteuse
Paris, sumommee Bonne Maman. Casanova vint visicer lesliew en com-
pagnic de son ami Claude-Pierre Pau et en apprécia tous les services. I
commencerent par admirerles pensionnaires : « Quatorzejeuncs personnes,
toutes belle t unformement miscs en robes de mousscline.Is unes Hlondes,
les auires brunes ou chitain... » Casanova, apres une premiere heure tarifée
e plaisi, decida de passer a nuit - quatorze heures — en compagnie:
dune jeun fille quil décrivit comme « une vériable Aspasic ». Ele se
faisait appeler I SaintHilire. « Elle avait de Uesprit, de la ulure et des
lent. »

6.1 fut également Famant de Ia prostituée Raton, quil partagea avec Rt
de La Bretonne qui l decrivit n ces termes - « Elle a une reputation dim-
penétrabil. Casanova crain qu'ele ne ot baréc, mais ce st qu'une ques-
o de positn...»

7. « Domner est un plisir plus durable que ecevor », declanitl encore
Casanova. A propes du plasi,justement.

8. Pour Casanova,le meilleur aphrodisiaque éai le roquefort. Il en fit
deguster ases nombreuses matiresses

9.1l eut pour mattresse une certaine Miss XCV : lorsque Casanova I ren-
contre ele est enceint et lui demande de Taider 3 avorter ll est « intelli
gente et frode jusqu frolr Tinsolence »

10. Selon le psychanalyste Frangois Roustang, analysant les aisons dela
fascination quiexerce sur nous Casanova, « e phallus de Casanova condense
toutle mystere de Tenance,ss deirs d toute-puisance e de gloire t et
‘pourquot e petit gargon, que nous persistons @ demeurer s emervelle devant ses
explos e, on gagne des femmes —comme allers des batailes — mais I fonds
estle meme :on gagne magiquement, dans un monde o les figue, s danses,
les propos nont pas plus de reaie que les histires qu'on se acontat avant de
sendomir »
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] O ChOSGS & ne pas oublier

avant de recevoir

volre amant (ou votre matresse)

Le savoir-vivre et les bonnes maniéres ont tendance & se
perdre. Il y a néanmoins des choses indispensables  faire
lorsqu’on a Iintention de recevoir chez soi une personne
avec laguelle on espére passer la nuit en exercices sexuels
torrides.

1. Faire le ménage en grand.

2. Disimuler les photos e, et celles e ses parents pendant quion y et

3. Vider de sa bibliothaque et de son armoire 4 vidéos tout ce qui sent
un peu trop le plouc.

4. Changer les draps.
5. Prendre un bain, sepile,se faire un masque.

6. .. sans oublir de nettoyer I baignoire.

7. Selaverles denis

8. Debrancher le elephone.

9. Apprendre par caeur son prénom pour eviter de fire des gaffes |

10. Preparer l repas ou faperitf avant de commencer a faire quoi que ce
Soit qui necessie de ne pas tre nterrompu.
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10 secenes
pornographiques
épicées du cinéma

« indépendant »

Inutile de courir le risque de se faire traiter de cochon en dis-
simulant des films pornos dans ses rayonnages alors qu'il
st possible dexposer au grand jour des couvres culfurelles
e esthéfiques contenant des scanes d'une pomographie et
Fune audace proprement insoutenables.

Morceaux choisis dans la DVDthéque d'un esthéte libidi-

neux:

1. La scene dautofellation de Short Bus de John Cameron Mitchell (2005).
Un jeune homme tente de se sucer en se livrant 2 mille contorsions lors de
sa séance de yoga, vant de s contenter de se recouvir e sperme. Dans e
‘meme film, on appréciera également I sebne de sexe ente tois gays qui se
chantent Fhymne national américain dans [anus ou sur le bout du gand.
'DVD a classer au ayon « ilm independant americain »

2. Le tournage d'un flm X — avec Ovidic — dans Lo Pomographe de Ber-
trand Bonello (2001). I faut aoir pour lle ke regard percu de Jean-Pierre:
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3.1a fonte
Caressez la fente de son sexe avec la point de voure angue,

puis commencez a écarter ss levres, toujours du bout de la langue,

sans appuyer trop fort

4. Los lovres

Ecartez encore les levres en passant votrelangue 2 iterieur de son sexe,
de haut en bas. Avec les doigts, écartez precautionneusement les grandes
eves et decouvrez les peties.

5. Uinteriour de son sexe

Lechez du bout de I langue linterieur de son sexe.

6. L clftors révele

Ecartz s levres plus haut afin de degager le clitors. Ne caressez pas
Tintrieur du sexe ou meme e litoris sans avoir au préalable humidifie
vos doigs avee de a slive ou en vous servant de sa moiteur vaginale.

De toute fgon, ne stmulez pas encore directement le clitors, il est
exremement sensible.

7.Lo vagin

Enfoncez doucement votre angue dans son vagin en écartant e plus
posible ses cuisses. Clesta cet insant quil faut fire remonter I langue.
vers le haut de a fente pour faire ressorti e cltors

8. L cltors enfin...

“Tres doucement, lechez e pourtour du bourgeon et la peau qui e protege.
Voure langue doit eure tour a tour lage pour couvir toute a zone:
litoridienne, puis pointue pour ne stimuler que e cltors

9. Vorgasme qul vient

Lorsque vous sentez Forgasme ariver,pressez votre bouche en forme de O
autour de son cltors et prenez-le dans votre bouche.

10. Vorgasme

Tout en sucant, uilisez dewx
doigs pour careser Ia paroi
interieure de son vagin et le
fond, s vous lateignez.
Ecoutez s respiration pour
y adaptr e rythme de vos.
doigs. Poursuivez jusquau
premier orgasme...

3
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10 insultes
sexistes grossieres.

placer dans la converstion

«pendant»

Dire des grossiéretés pendant 'amour est 'une des attitudes
les plus répandues chez les couples, depuis quasiment la nuit
des temps... Michel Audiard, dans un film de Denys de la
Patellizre infituls Refour de manivelle (1957) en donne un
exemple... Daniel Gélin et Michéle Morgan s’engueulent :
« Salope
— Clest une injure ?

Sal )

Ne gaspillez pas ce mot. Il pourrait vous servir. Moi on me.
‘a toujours dit comme un mot d’amour. »

1. Salope
2. Garage a bites e
3. Pute, bich
4. Taspe

5. Encule
6. Queue dane
7. Pucelle

& Impuissant
9. Pede
10. Maman (non, pas Maman 1)

)





index-93_1.jpg
passionnément
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210 cream ple

La vision en gros plan du sperme sécoulant du vagin ou de Fanus de sa
partenaire.

3.1a0p

La double pénetration, un sexe dans le vagin, un autre dans lanus.
4.LeDA

Le double anal, deux hommes pénetrant un anus distendu.

5.1a « faco caméra »

La positon favorite des stars du pormo, chevauchant leur partenare face &
1a camera, ol  regarder, mais totalement inconfortable.

6.0 gang-bang inversé.

Un gargon fait Famour avee trois femmes et plus. Tentant, mais faut

7. Vchange do sperme

Une femme venant de recevoir le sperme de son amant dans la bouche en
embrasse une autre pour un « échange »

8. Lo spit roast

Une jeune femme a quatre pattes est penetrée en levrete tandis quelle
suce un second partenaire & genowx devant ele.

9. Lo bukkake

Ce est plus un seul, mais un grand nombre dhommes qui jaculent sur
le visage et la poitrne dune femme.

10.La riple pénéiration

Une femme accueill des sexes masculins dans son vagin, son anus et sa
bouche.
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3. Lo Bateau de vits
Un bateau charge de vits

Descendait une riviere

s étient s bien raiis

Quils passient par a portiere.

Pan Pan de la Bretoniere,

Pan pan de I barbe au con.

4. 1a Somaine

Le lundi, je baise en levrete ;

Le mardi,je baise en supin ;

Le mercredi je fas minette,

Etle jeudi,je baise en gamin.

Le vendredi, je fais feuil de rose

Le same, je fais 69 ;

Etle dimanche je me repose

En mangeant des couilles de boeuf.

5. Les Trols orfovros

Troisorfevres a a Sait-Eloi,

Sen allerent diner chez un autr orfevre,
Troisorfevres,  la SaintElo,

e allerent dimer chez un bon bourgeols.
s ont baise toute la famille,

La mere awx nichons,

Le pere au cul, s mere au con..

6. De profundis morpionibus

Cent mille poux de fore taille

Sur une mote livraent batalle
Anombre égal de morpions
Quidefendaient Fentree du con..

7. La Pettte Charlotte

Dans son boudoir, la petite Charlote,
Chaude du con, faute davoir un vit,

Se masturbait avec une carte

Et jouissait sur e bord de son It

Branle, branke...
8. Auprés de ma bionde
Dansles jardins d mon pere
1y a de bons gros vits
Dansles jardins d mon pere
1y a de bons gros vits

=
)
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de Satan..avantgou de Tnfer. Le patien y et vegu par des dibleses qu
e luilaisait aucun repit. On malmenait 1 uss, mas en plus avec le
sentment d la damnation...Une despices sappelat la sarite... o allat de
soi. Un conessonnal tit & part dans le recoin dne chambre tapsse de rouge.
Un endroit souvent demande ot es roessimversaint parfos... Cela domnait liew
@ des surprss.. la nana tait @ pol ou e soutane sclon le desr du dlnt.. »
8.0 29, rue du Thermomatre

Lendroi, situe dans une rue detruite par le percement du boulevard
Haussmann, etait cher 2 Louis Aragon. 1l raconte : « Le it de milicu, large:
et bas, meuble presque entierement la i .. La port ssere, t vetue
seulement dese bas, cle que fai chisc, Savance, minaudiere .. ll rit
‘paree quelle ot quelle me pltt. Vientpeit que e e lave. Je i que de Feau
Jrode,tu mrexcuses 2 st comme ca c. Charme desdoits impurs purfant
mo sexe, ll a dessens et t gas, et dga s bouche e fait familiere. »

9. Madame Denis, rve do Papllion

Lecrivain Maurice Dekobra y a decrit une viste. Dans un sous-sol évo-
quant un harem de Beyrouth « onze femmes sans voile,couchées pele-mele:
en des poses alanguis, atendent au bod dun étang o Faurore awx
doits de ose. Les danses s bauchent. Les corps sc mewset...» Lesjeunes
filles chantent quelques couplets vaguement grecs. « Ca nous rjeunit de
ing il ing ents ans ! »,soullle Mime Denise.

10. Choz Christine, rue Navarin

On en voit encore Ia fagade « meditvale », Céait une botte SM. « Rien ny
‘manque », pouait-on lre dans le Gude des malsons damaur et des musces
secrets en 1035, « Coller d fe; menoltes,chevaet, chatnes et meme ghet It
Iimaginaton peut rever au sombres tragedies de Unquistion. amateu sans
‘rand ma, se donne Vllusion detre victme... ou bourreau. »
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10 chansons
paillardes

Bien aimées des collégiens, des carabins, des ex-militaires
du contingent, les chansons paillardes ne font plus recette, et
Clest bien dommage! Il faut réhabiliter ces expressions
populaires, anticléricales, paillardes et orduriéres... Chan-
tons!

1. Les Fills do Camaret
Les filles de Camaret

Se disent toutes vieges, ()

Mais quand elles sont dans mon lt,
Elles prefeent tenir mon vit

Quiun cierge ().

2. Lo Pére Dupanloup

Pere Dupanloup dans luérus

Erait defa s plin dasuce,

Que dans le vagin de sa mere,

1 sugit Ia pine a son pere.
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10 poitrines
stupéfiantes

Quelques femmes eurent des poitrines dune felle beauts, ou
dune forme si particlire, que leur noforiéts n'état due
qu'a leurs seins.

1. Los seins do Lolo Forrari (1963-2000)
Cette pauvre fillesymbolisajusqu'a a mortles exces de la chirurge esthé-
tique et du desir detre connue.

2. Los soins do Jane Mansfiold (1933-1967)

La notoritté de Iactrice américaine Jane Mansfied reposait malheureuse-
‘ment pour une grande part sur son tou de poitrine, phénomenal il st
vra. Elle etait dalleurs surmommee « le buste ». Alors quelle fut

par ailleurs une comedienne delcieuse, en particulier dans des comedies
comme La Blonde et moi. Un terible accident de voiture lui cotta la vie,
elle mourut decapitce malgre ses aitbags

3. 10 sain d"Agnés Sorel (1420 %-1450)

La matrese de Charles VIl avait pour habitude vestimentaire de devoiler
Tun de ses seins, Fun des plus beaux, ronds et fermes de [Histoire de
France. La mode ne fut pas suivie et cest dommage.

4. Los sains do la Liberts guidant lo pouple (1830)

La toile de Gercault présentant Ia Liert gidan le peupl permet
dadmirer Ia poitrine denudee d'une femme conduisant les combats sur
une barricade. Elle fut souvent Tobjt de censure dans les pays du Moyen-
Orient, censure qui avit parfois du mal a sexercer, puisque la France
coquine avit eu Taudace de reproduie ces nichons vengeurs sur ses
billets de banque.

5. Les seins do Marllyn Monroe (1926-1962)

Elle ne les a jamais veritablement monires  Iécran — sinon dans un plan
coupé au montage de son derner flm Les Migts, et dans les rushs dun
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Touts lesfiles du monde
Y viennent pleines dappett

Aupres de ces bites,

Quil fit bon, fit bon mesdames..

9. Lo Rol Dagobert

Le bon roi Dagobert:

Enlilat sa ferme a Fenvers

Le grand saint Eloi

Lui it « Oh! monroi,

Vous etes entre

Du mauvais coté »

«Cest vrai, i it le Rol,

Tu sais bien que lenvers vaut Fendroi. »
10.6 mon berger fidle

© mon berger idele

Vienst.en reposer sur mon cazur

A ma voix qui tappelle,

Vienst.en me donner du bonheur
Ah! Fous-moi donc ta pin’ dans I cul
Etquion en finsse

Ah! Fous-moi done ta pin’dans I'cul
Et quion nen pare phs





index-185_1.jpg
mattrsses que des pamphlets souvent ignobles lutatibuzrent, en
revanche elle se iva a un curieux exercice trs impudique :

elle fit mouler Fun de ses seins pour qu'on en ftdes bols destnes a 5 fe-
mette de Versalls. Le moulage fut realisé par un artiste de la manulacture.
de Sevres, plus tard, cete forme voluptueuse servit de modele aux
premieres coupes a champagne.

9. Los soins do Sophie Marceau (née en 1966)

Sophie lesa souvent exhibés, a Fecran et sur les marches du Palas des
Festivals de Cannes,en revanche elle menaga Julien Clerc dun proces car
il avait osé céébrer I rondeur de cette deiceuse potrine.

Fautdes ronds,

Faut des courbes,

Des marchands &' marrons

Rue Lecaurbe

Faut des ballons,

Des cerceaux

Etles sains de

‘Sophic Marceau.

10. Los solns do Jossphine Baker (1906-1975)

Josephine Baker fitsensation en debarquant a Paris comme vedette de la
Revue Negre en 1925. Ce n'tat pas la premiere « femme nue » des
‘music-hals parsiens, mais a beaute naturelle et exubrante sdera le
public. Aujourdhui encore ces beaux seins nus derangent  la poste
americaine prétendit iterdire Tenvoi de carts posales la présentant e
et e dessin animé Les Trpletcsde Belleill ut interit aux moins de.

12 ans en Grande-Bretagne & cause de Ia vision fugace des nichons agites
de Josephine.
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fim inacheve avec wne scene de piscine. En revanche, elle s it connatre
en posant nue allongee t de profl pour un calendrier, et I deriere séie
e photos e, relsée par Ber e, a presente e derrize un voile
e gaze. Les sins de Marilyn sont evidemment magnifiques, mais néan-
moins simplement « humains », nommaux presque, ce qi les rend dau-
tant plus admirabes
6. Los sins do sainte Agatho (1:2507)
Les peinures souhaitant represente une poitrine denudee furent longiemps
condamnes & ne semparer que de sujets mythologiques et relgeux
comme le martyre de sime Agathe & qu un consul romain fit arracher les
seins pour a punie davois it voeu de chastet, mais -0 mirace 1 il
repousserent ;cest dllurs ce instant que es peintres choisisent
souvent de figuer
7.10 sin do Janet Jackson (née en 1966)
Des photos volees au
eleobjecfont
confimme quell avit
bien dew sins, mais
surout celul quelle
devolla« accidentelle-
ment» au coursde sa
prestation en duo avec |
Justn Timberake
durant a miemps du
Super.Bowl. Son
nichon au teton ome
dun percingen forme.
detole decencha des
reactions hyseriques
aux Euas Unis, alors
que ke spectacle et
pluct chammant

10 sain do Marl-
‘Antolnetto (1755-
1703)
La reine Marie-Antoi-
nene ew ceraine.
ment pas les quelques
dizaines damants et de
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10 petites
choses concernant
le sperme

Que savez-vous des caractéristiques ef vertus de ce précieux.

liquide ?

1. Le sperme est une combinaison de plsicurs fuides ls spermatozoides.
produits par epididyme, le liquide prostatique, le liquide produit par les
Vesicules seminales et les secretions des glandes de Cowper. Le melange ne
se produit que dans les fractions de secondes qui précedent Iejaculation.
2. Une ¢jaculation représente en moyenne 2 25 milltres

3. Dans un live publie a Pari en 1825, on pouvait - « Le changement
de la fileen ferme ne consise pas seulement dans la déforation.

Cete vierge pile devienda dégourdie. Sa transpiation douce et inodore
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]O ObieTS qui devraient foujours
figurer s vore
table de nuit

Plutét que des boules Quiés ou des mouchoirs en papier, les
tiroirs de votre table de nuit devraient recéler des obiets
utiles @ votre plaisir, des jovets et des accessoires pour
pimenter vos ébats. Comme par exemple...

1. Dos menottos...
‘pour lier votre camarade aux montants du it pendant que vous lui
fates gillardement Famour.
2.Un foulard
.. pour lui masquer les yeux et jouer & clin-mailard.
3.Des bougles
..pour donner  votre chambre une ambiance dun aure temps,
lumitre tamiste, ombres complice.
4. Des préservafs parfumés
ils permettront de donner un gott nouveau 2 vos fellations.
5. Des recuells d'images érofiques
pour se donner des idecs.
6.Un vibromassaeur of sos pies do rochange
‘pour vibrer de concert
7.Un cockring
. pour donner une vigueur prolonge au sexe de monsieur
8.Un masque
.. pour vous deguiser
De Phulle de massage ot du lubrifiant
pour rendre tous vos getes plus doux.
10.Dos patits mirois, gonre face-a-main
pour tout voi sous un autre angle
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10 histoires |\

L]
de polls situés ailleurs

que dans la main

Le poil, qu’on essaie de le dompter ou qu’on le laisse follet,
est un élément de I'attraction sexuelle.

1,82 5% des femmes qui sepilent e font ellesmemes. Si Fon en crot es
‘Epigrammes de Mantial, Tepilation du pubis était deja en vigueur 2 Rome,
princpalement chez les courtisans.

2. La parie du pubis couverte de pol s nomme I péni, du latin pectum,
3. Quelques femmes aucntes dhypertichose publenne devinent es
modeles favoris de photographes de nus Ele avaient des pols pubiens
ongs dune bonne quarantaine de centimetres.

. Les « filespoilues », dans un uivers ssepise voue  Feplation sont es
éromnes e videos pornographiques dediees aux amoureus du poil.

5. La plupart des expressions dsignant e cunnlingus évoque I poil
pubien : « broutr le gazon », « e miauler Ia chate...» Les lebiennes.
taient argotiquemen sumommees les « bouteuses »

6. Sclon Martin Monestie,auteur dun livre inegralement consace au
poil Les Pols, e Cherche:Midi, 2002),un pubis complerat un nombre:
moyen de 7 000 pois

7. Un poil pubien peut mesurer usquia 6 cenimétres.

8. Le ciique Sinte-Beuve, comme Herri IV, declarit amer e femmes

« negiges e la tison »

9. Dans a chanson Jole Mome, grand succs du disque a i des annces
1950, Leo Ferré chantait, « T praii,a sentbow fis cn don e amis...»
10. Lamant de Lady Chatterky,decouvrant son pubis,decida de

1a bapiser « Dame de I oison brune »
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10 petits mots
chamants pour désigner
.sexe féminin

Erant sans doute 'organe aux appel-
lations les plus variées, si vous
chez un synonyme fleuri au sexe de
la femme, vous pourrez par exemple
évoquer

1. Labricot fend

2 Lautel de Venus

3. lacage

4 Le chat

5. Labreche

6. La figue

7. Lasermure

8. Lafene

9. Le fuit damour

10. La tirelire:

8)
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10 aphrodisiaques

écoeurants

Blanche ou noire, les magies ont ceci de commun que leurs
philtres sont souvent aussi écceurants qu'inefficaces. En voici
quelques-uns, puisés aux meilleurs sources, comme dans le.
Grand Albert, manuel qui figurait sur la table de nuit de
toutes les sorciéres...

1. Musaraigne au mixer
1 faut prendre une musaraigne vive, i ter son caeur ~ beurk | Ensuite,
‘moulinez le corps de la bet, puis mettz la chair  sécher. Quand la pre-
paration estseche, il e vous resera plus qui mélanger un peu de cete
poudre de rongeur avec un chouia de sang de votre annulire. Ensuit,
comme dhabitude, vous mettez cela dans une coupe de vin et vous e
donnez a boire & a femme dont vous voulez vous atirer s fveurs.

2. Lo paln do fesses

La jeune femme desirant exe aimeée doit —selon e speciaise de la magie
sexuele Roland Villeneuve  sasseoir les fesses nues dans la farne avec
aquell elefait e pain destiné 4 son amant.

3. Recatte vaudou

On place debout, cote acote, deux aigailes de meme longueur e on les
bapiise des noms du garson et de la il qui e dedaigne, tout en proferant
les incantations appropriées. Ensuite, on place lesaiguile de fagon que le
chas de [une sappuie sur I pointe de laure. Evidemment, le chas sym-
bolise e vagin et a painte e phallus. Il ne reste plus alors qua disposer
les aiguills entre des morceaux d'une racine spéciae et 4 lier le tout soi-
dement avec du fil La jeune flle ne tardera pas & succomber au charme
du gargon avee lequel clle a été unie

4. Une recatto afriaine

Broie du miel avec des fruits dacacia, frictionnes-en ton membre et
couche avec Ia femme.
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10 pratiques
sexuelles
du cinéma X e

hésitons

& adopter

1. Véjacolation faciale
Lacte sexuel sacheve par Iefaculation du garon sur le visage de sa parte-
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acquiert une odeur. Il st certain que l spemme masculin impregne
Torganisaton de I femme, avive s fonctons, et ls rechauffe »

4. La densite normale de spermatozoides serait comprise enire 20 et

200 millons par millre.

5. Le sperme se compose de vitamines C et BL2, de sels minéraux
comme le calcium, le magnésium, le phosphore, l potassium et le znc,
de fructose et sorbitol. Il et riche en protéine, en sodium et en
choletero. Il contient des traces e testoserone et d'autes hormones.

6. La valeur calorique dune éjaculation moyenne vari entre 15 et

30 calories.

7. Un jet de sperme dans il brale, mais une compresse imbibee de:
Jait permet d'apaisr cete sensation.

8. La distance maximum 2 laquelle une éjaculation projete le sperme
najamais été calculee sientifiquement, et comment fire daileurs: sexe
A horizontal, a la vertical, et que mesurer, I hauteur, la longueur 7

On parle de 60 centimetres, Sur e site Internet You Porn, un minifim
présente Fexploit dun jeune homme fisant tomber une canete de Coca
gace & la vigueur de son ¢aculation

9. Le sperme, lorsquon Fetale sur la peau, i donne de Feclat en
stimulant la production de collagéne et I rend donc plus rsistante

au vieillssemen.

10. Lesaliments fades comme les pates et les pommes de terre ameliorent
e got du sperme tandis que le cury, a bitre t e caf i donnent un
gout desagreable
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10 objets tgun
dans la table de nuit de e @@L
de Berg

« Il serait temps de mettre un peu d'ordre dans les acces-
soires du plaisir. [...] Il serait temps également de trier
Famoncellement de fingeries transparentes, dentelles, fissus
déchirés, chemises lacérées, bas ot boas... », écrit Joan de
Berg dans Le Pefit cahier perdy (2007). Alors, que recense-t-
on dans la panoplie érofique de

rappeler, compagne de I'académicien et cinéaste Ala
Robbe-Grillet, exerce en amateur une étrange activité : domi-
natrice ?

1. Rubans
2. Evenails

3. Masques

4. Bracelets

5. Collers de chiens
6. Chamettes dscier
7. Fouets tressés

8. Fines cravaches
9. Ataches de cuir

10. Poignets de force
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5. Un fot deau en provenance d'un robinet
Le jt deau tombant a I verticale d'un robinet st ausst apprecie
6. Des bougles et autres oblets cylincriques
Les simulacres de pénis ne sont utlsés que par ks femmes associant
a penctration 2 la masturbation.
7. Lours propres culsses
Se froter les cuisses Iune contre Fautre est une « methode » de masturba-
tion a part entere.
Vaccoudolr
Laccoudoir dun fauteuil, la bordure dlun meuble,le fottemen de a zone
Vulvaire sur un objet dur
9. 10 rebord do balgnoire o do lavabo
tandis que le bord en falence dune baignoire ou d'un lavabo ajoute
Timpression de fatcheur ou d'humidit a cette sensation.
10. Dos soxtoys
s sont s nombreu, de formes s varces...
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10 objets covamment
utilisés par les filles

pour e IMasturber

Que font les filles quand elles sont seules ? Elles se mastur-
bent | Le nouveau Rapport Hite (Shere Hite, 2000) qui s'est
longuement penché sur le

sujet, nous révéle avec quoi,
et comment...

1. Lours doigts, leurs mins
Cestla maniere employee par plus
des tois-quarts dentre elles
Caresses du citoris et des loves,
introduction diun petit doigt dans
e sexe

2. Un foulard

Le foulard ou tout autre piece de.
tisuest wtilist pour froterf vulve.
3. Un orelller

Un oreile, bien cofnce entre les
cuisss, jouera le meme 1ol

4. 10 pommeau de douche

Le jt deau tiede de la douche,
dirge versl clitri, procure de
deliieuses sensations.
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comme trés avance. Diane avait éx¢ auparavant a matresse de Frangois
1, le propre pere du roi.

5. Honrt Il (1551-1589)

Son homosexualie, apparemment averee par l présence &ses cots de

< mignons », et parfos mise en doute. Plus vraisemblablement bisexuel,
il ut de nombreuses aventures feminines, avec un godt prononce pour les
courtisanes et s jeunesflls de a noblesse. En revanche, il eut pas de
« mattresse offcill »

6. Honrl IV (1553-1610)

Mari 2l reine Margot quil repudia, puis 2 Marie de Medici avec
aquell il eut six enfani, il colectionna les mattresses, remplissant les
cours provinciaes de ses btards. Gabrielle dEstree et Catherine Henriette
de Balzac dEntragues furent sans doute ses compagnes de lt favortes.
Rappelons quHenri IV pensa longtemps que son sexe éait un o5

7. Louis Xill (1601-1643)

Les rcits de Tallemant des Réaux ont nourri I these de la bisexualte du
i, eut en effet quelques « avori » avec lsquels llu arivait de
coucher

8. Louis XIV (1638-1715)

Le roi Soleil, marie deux fois — 1 deuxieme fois e secret ! - fut un
homme & emmes durant I lus grande parte de son regne. Il eut pour
mattresses deux des nieces du cardinal Mazarin, mais auss quelques
femmes spectaculaires, comme Louise de I Vallite ~ favorite du roi au
‘moment de son veuvage, qui mourut reirée au couvent — ou comme la
duchesse de Fontanges, morte  ving! ans apres avor é¢ la mattrsse du
view ro. Citons encore Catherine-Charlote de Grammon, princesse de
Monaco, dont Ia peit histoire affirme quielle it lsbienne.

9. Lovis XV (1710-1774)

Louis XV collctionna les matresses, dont quatre sceurs de la meme.
famille  les Nesle. Mais i fit surtout scandale en donnant un rol public 3
deux dentre elles, In marquise de Pornpadour et a du Barry, ancienne
prostituce

10. Napoléon 1+ (1760-1821)

La légende grivose atrbue un grand nombre de mattresses & Napaléon
1<, dont quelques pensionnaires du Thettre Francais. On sait qul percit
son pucelage avec une prostituée du Palais-Royal, que lautopsic révela
quil avait un sexe de peite till, que Jos¢phine son épouse l it cocu au-
dela du aisonnable, que sa sceur Pauline ¢tait quasimen nymphomane et
que a plupart de ses maltresss l trouvaient assez ameniable au lit.
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de France
a la sexualité
compliquée

Souvenirs des petites histoires de la Grande, et émissions de.
télévision d’Alain Decaux @ V'appui, interro surprise !

1. Charlomagne (742-814)
Lempereur Charlemagne a colletionné les ¢pouses legiimes aux patro-
‘nymes folkloriques ~ il en eu au moins cing, Himiltrude, Desiree de Lom-
bardie, Fastade de Franconie, Hildegarde de Wintzau e Livgrde dAle-
‘manie -, mais également les concubines avec lesquells il eut un grand.
nombre denfants, ce qui compliqua considerablement sa succession

2. Philippe Auguste (1165-1223)

Son mariage avec Ingeburge de Danemark reste Tun des grands mysteres
e Thistoire Iibertine frangaise. 1 répudia e lendemain meme de sa nuit
de noces. Quel horrible secret avat-l decouverta Foccasion

3. Charles Vil (1403-1461)

Sa mattresse Agnes Sorel eait sans doute 'une des plus beles femmes de
Son temps, peu avare de ses charmes puisqu'on afime qu'lle langa la
mode du sen denude — un seul —ce dont quelques ableau de Jean
Fouquet ont conserve le souvenir

4. Honri 11 (1519-1559)

I et pour mattresse Diane de Poitiers,de ving ans son ainée, belle
femme quisut rester jeune et active au It jusquia un dge consideré alors
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10 raisons
de se metre TAUL

Vous hésitez encore ? Vite déshabillez-vous |

1. Vous etes beaux
2. Vous sriez plus beaux encore, bronzes sans trace de maillot

3 Vous ne vous connaissez pas assez

4. Vous allez redécouvrir votre appartement en vous y promenant nu
5. Etre nu dans Feau, une sensation delicieuse

6. Etre nuen plin air, idem

7. La nudite est lune des formes de la liberte

8. Se deshabiller, se separer un & un de ses vetements-carcans, est un
plaisir en soi

9. Les endroits ot Ton est nu sont souven peupls de gens nus eux ausst

10. Nus, vous serez toujours prets  Famour






index-173_1.jpg
2. Sous lo voll, de Marcus Argentarius
Enleve cewile, 0 Lysidike,

Ne joue pasains de ta hanche.

Dilcurs, a goze e transparence

Rewleton corps dans scs plis

Ton corps @ mes yewx sl

Puis disparat. En ! moi aussi

Je v jouer de mon obet.

Qui, wis-t, setent roldement.

Mas je men vais e cacher

3. Sans compllcations 1, de Antipater de Thessalonique:
Pour untarf fort menu,

Tupewe baisr Europe

Sans essuyer son refus

Som It st dow et moellw ;

Sonfeu et chaud en v

4. En aitendant mioux..., de Philodeme

Mon amie st pas grande; el st un peu oiraude
Ses cheveu son touffus mats sa pau et bien chaude.
‘Savot st de velours et peut wous endre fo.

Cest avee naturel quiele s donne a vous

Sans demander salire. O Aphrodit dor

Fais donc que cette enfantdemeure ce quelle s,
Quell sache me plaire et partage ma it

Jusq e que e trouve unc aute plsjole.

5. La Lampe, de Marcus Argentarius

Jai colle mon corps a ses seins,

Pressé ma peau contre sa peau

Etjoint mes lewessur s siennes.

Dareste e e dirai rien :

Lalampe sele en ft temoin.

6.4 la N, de Meleagre

O Nuit, Mere des dics qui me tent compagnie
Durant mes ebts,accorde-mai cetefaveur

il advient g rival sc couche dans el

De mon Heliodore et troue la chaleur

Contre sa peau, Pt de maintes insomis,

Que la lampe s tigne et que dans lesdowx bras

De son amic, l este inrie et mollsson.
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10

épigrammes

s e | Anthologie

Palatine

Le grec ancien n'est plus guére enseigné dans les colléges et
les lycées, et c’est bien dommage. Nos ancétres lettrés pou-
vaient se délecter de fextes érofiques qui nous sont désor-
mais inaccessibles, comme ces épigrammes érotiques
extraits de L’Anthologie Palatine, textes its au il
des siécles et traduits en francais par Philippe Renault pour
le compte des publications de I'Université de Louvain-la-
Neuve en 2004.

1. La magro Diokiéta, de Lucillus
Cette Dioketa, Cyprs ien maigrelete

ais o dit que ses maeurssont dun file honncte.
— Bnire ous,je Favaue, pe de chase, il et mai
Mais quand s sessins plts, e viendrai me srrer,
Alors jesentira son caur it de pres,






index-175_1.jpg
10 émissions
« télévision
terriblement Sexy

La télévision, média de masse s'il en est, parficipe & la

construction de notre imag

ire érofique ; le journaliste des

Inrockuptibles Jean-Marie Durand traitait le pefit écran
d'cidéal peep-show privé ». La télévision « fabrique aussi du
fantasme, des hormones, des grosses montées libidinale:
Rappelons-nous !

1. Les selns nus entrevus dans les clips ! Les seins de Sabrina chaniant
Boys, Boys, Boys dans a picine, Caroline Loeb se roulant nue dans La
Ouate, Mylene Farmer nue dans Libertinc

2. Lanimatrice demissions enfaniines Malaurle Nataf surprise sans
culotte, son sexe entrevu un quart de seconde, mais multidifuse dans tous
les zappings, btisier et autres catalogues dinstants vols.

3. Le pomo du samei sir sur Caneal + devint rapidement une insitution
frangase. Le premier flm difusé le 31 aot 1085 n'et autre que e célébre
Exhibiton de Jean-Frangois Davy avec Claudine Beccarie. Lhonneur est
sauf, il gt dun « documentaire >

4. Sexy Folle : iffusée pour la premiere fois le 30 avril 1086,

produite par Pascale Breugnot, ce fut a premiere émission magazine
traiant ouvertement de sexualte
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7. Lutte d'amour, de Hedylos
Le in les beries, ces ewveres slace,

Ont c raison de la bell Aglaonike

Parei pourles adeurs de son Nicagoras,

Etwic pour Cypri les eses parfums

Delalute : sulcr,souten-orge, hopla !

Ces temains i rpos mais auss du combt.

8. VAmour secret, de Paul e Silentiaire

O Rhodope, cachons nos tendresexercices

st nous derober de Vol quiopportune.

Tout en continuant nos ameureu caprices

Suave st e scert quand des fewx nous consument

9. Sans so prosser, de Makedonios e Consulaire{rad. . Dehequel
Etole du matin, ne me brusque pas, quoi |

Je bise n ce moment | N fais pas comme Ares,

Ton voisin, e sans-car | Nas-tu pas autreois

Ralent ton parcours ux prtes dOrient,hein |

‘Quand tu i Phatton chevauchant a Clyméne ?

Viens donc tout doucement, comme che les Cimmeriens

Car fabouts a peie.

10. EAmour fou, de Paul e Silentiaire

‘Que ma peau ot contre la tiene !
Aussi qittons es vetements |
Soyons nus, que plus rien ne enne
Gener Vextas des amants
Cevolleest pire que e mur

De Semiranis | Sois aimane,

Un baiser ! Chut ! Pas un murmure |
Toute paroe st ndecente !
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10 1égendes érotiques
des belles pfOVIﬂC@S frangaises

1 est bien temps de raconter des histoires. Le folklore fran-
sais est riche en traditions paillardes ou érofiques, souvent
associées @ des rites de fertilits. Les deux principaux héros
des ligendes de notre pays, le géant Gargantua et la fée
Mélusine, sont deux figures libertines. Gargantua était
connu pour la taille de sa braguette et de ce quelle conte-
nait, quant & Mélusine, mieux valait ne pas tenter de la voir
nue.

1. Miracl & Collorec

La statue de sainte Marguerite, dans la chapelle de Collorec, un village
de Breagne stué pres de Carhaix, passe pour miraculeuse. Une tradition
locale affrme que Fon peut sy guérir de la sterilte en se frotant le
nombril, nu, contre a tatue.

2. Lo Diablo do Fougares

Dans la foret de Fougeres, en lle-¢t-Vilane, vous croiserez La Pierre

du Diable. Ce gros rocher rugueux est fun des nombrews iewx magiques
frangas qui aurait pour vetu de permettre aux files de se trouver un

« galant ». Pour el elles devront sy froter en faisant I toupi - en tour-
nant sur elles mémes — de préference fesses nues.

3. VEglise aux cocus.

Leglise de Montreuil-sur-Mer est dediee a st Gengoulph. Ce haut-
fonctionnaire bourguignon du VI izcle conmut tant de deboires
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5. Les playmates apparaissant dans les émissons de Stéphane Collaro
egayerent de leurs danses lascives les debuts de soiree elvisée en
exhibant leur poitrine, tandis que es playmecs se dandinant dans

Cest encore micux Fapres-midi de Chistophe Dechavanne gardaient leur
string,

6. En 2002, le documentaire de Daniel Karln, St on parlait damour
dresse le portrit de Frangais « moyens » adeptes de léchangisme.

7. Frederic Taddel sinviant aux partouzes paisiennes pour son émission
Paris Demidre.. Un soir nous eames loccasion de lentendre partciper a
cet etonnant dialogue avee des partouzards en action

Taddel : On est chez qui ?

Un gargon : Gistle !

Une fll : Mais non, chez Josiane!

Le garcon : Ha pardon ! Javais compris « vous lechez qui 7 »

8. Fellation nippone sur France 3! Le 21 septembre 2006, France 3
diffusa le film dOshima, UEmpiro des sons, 3 23 h 35 mais sans la.
‘moindre coupure.

9. Pink TV, premitre chatne frangaise dediée au « public homosexuel »,
donne largemen la parole 4 des présentateurs gay (hommes et femmes),
mais aussi & des transsexuels ou des travests.

10. Sox and the City, Th L World, lesséries américaines du début des
annees 2000 traitent ouvertement de sexualite
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9. Saint Nicolas protecteur de la verty & Troyes.
Leglise de Saint-Panialéon a Troyes est e rendesz-vous des flles prtes 3.
tout pour se marier. Elesy invoquent saint Nicola en souvenir diune.
histoire ¢difiante. Un pauvre romain ayant decide de vendre ses rois files
4un bordel voisin pour ne pas mouri de faim, celles-ci sappretaient 2 se.
suicider pour éviter parcll infamie. On les comprend. Cest alors que
saint Nicolas jeta dans leur chambre trois belles bourses pleines dor qui
suffiren a faire patenter leur pere et leur permirent de se marier

10. Los infidsles de Combourtil-en-Brofagn

La roche aux hommes, 3 Combourtille, servat de test aux hommes qui
doutaient de la fidelie de leur copine. s reussissaent  fir le tour du
rocher  cloche-pied alors la vertu de leur moité étai sans tiche.

1 est vraisemblable que i les jeunes files assisaient 4 a scéme eles se:
trouvaient de nouveles aisons pour tromper ces nigauds.
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conjugaux que I tradition populaire en fit e sant patron des cocus, et
parla meme, celul  qui il fudrait sadresser pour obienir un adoucisse-
‘ment de cet éta. Gengoulph, tout sant quil devint, 'en tua pas moins
Tun des amants de sa femme.

4. Lo phallus de Bagnoles-de-L'orne

La petie staton thermale de Bagnoles-de-IOme futle cadre dune hisoire
edifinte : un seignear ayant bu un peu deau de ka source local retrouva
surle-champ sa viriie defillnte t honora, & moult et brillntes reprises
dita chronique, sajeune épouse qui, surprise, e en guise de cadeau de.
retrouvailles,fui donna un fil. Le seigneur reconnaissant fit elever un
immense phallus qulon peut encore admirer t qui sappelle our (ou
phare) de Bonvouloir

5. Los ros foos

Dansles Hautes-Pyrences, les sommets de Bergons sont habites par tois
ces nymphomanes qui se jettent gouloment sur les bergers, et malheur a
eux sils ne sont pas fdeles.

6. Mélusine, la dame du pays d'Alx-en-Provence

Raimond, seignear du chateau de Rousst, a Fouest dAix-en-Provence,
rencontra le long d'une rviere « une dame dune beauté 2 mulle autre
seconde, montée sur un paleroi ». La jeune femme refuse de coucher au
premier rendez-vous dans la mousse. Pour oblen ses faveurs,le seigneur
devra epouser la belle et jure de ne jamais essayer de la vor nue. Comme.
1a jeune femme sembit pluto bien fie, le pauvre Raimond ne peut
nesiser  un jour que son épouse prend son bain, i tre le rideau, mais
aussitot Ta belle se transforme en serpent et disparat & out jamais dans
Teau savonneuse

7.10 saxo du Diable do Riom

La ville fut e théatre dune affaie étrange die sorcelere. Une fllte, Mag-
deleine des Aymard depose librement pour decrir le Sabbat verslequel
ellea e entratnee e force. « Sur e par nous enquis, a it comme clle nous a
edevant it que ldit diable lu parut un homme fort noir ayant a barbe ire
qui parasait tre asscz vant dans g quelors i se depoula et coucha avec
ladit deposante, i parisait avor a pea fort nire, et quil pri avec sa main
son membre virl tle it dans la nature e ladit déposante ctlut occasonna
wn grande doule. »

8. La Vouivre nwe & Blamont

La Vouivre s baigne parfoisdans la source de a Fuge. Il sagit dune.
‘nymphe des rviers. Elle porte de nombreux bijoux, qulle sbandonne
parfois au bord de Feau lorsqu'ele e baigne. Mais attenton, ele com-
‘mande & une amee de serpents prés 3 défendre ses biens et s vert.
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10 raisons
d'aimer ses
pieds

ernien s ot eremement sl
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216 One Two Two.
Situe au 122, e de Provence,cete celebre maison close atai les
amoureux des voyages avec une chambre transformee en intérieur de
wagonlit. Les banquetes de ce wagon étonnamment bien reconstiué
etsent recouveres de dentelles blanches ot ronait « une superbe Venus
3. Aux Belles Poles

Aun® 32, ue Blondel. La décoration interieure fut Fune des plus
spectaculaires e Pars, Des mosalques de faence rouge rendaient
hommage a a beaute feminine...n lassociant parfos  celle des
gallinaces. Au-dessus des portes,de belles Odalisques, forcément
alanguies, voisinaient avec des compesitions mythologiques metiant en
sceme des jeunes femmes demudees au fesie rebondi. Une femme rousse,
un bandeau dans ke cheveu, un sin dénude, dissimulait son visage
deriere un eventail

410 Sphynx.

Situé au 31, avenue Edgar Quinet, cet lablssement accueillt e grain
intellectuel et poltique de lentre-deus-guerres. La « decoration
egyptienne » des liew etaient renommee. La statue dun pharaon, aux
jambes lrgement ecartes, attendait la clientel.

5. Ruo dos Moullns

Lune des tiles mondialement connues du peintre Toulouse-Lautree,
visible au musée Toulouse-Lautrec dAlbi, représente Mireille, une jolie
pensionnaire rouss, en deshabille vaporeux. Ele attend Ia clentéle dans
une pose alanguie. La tole permet dapprecier le decor de colonnades et
de miroirs.

6. Lo Moulin Galant, rve do Fourcy

Lecrivain Jean-Paul Clebert raconte - « Il existait dans le quartie Sat-Paul,
e de Fourey f cois, e plus tonnant des i publis, un bl pour
ocharis. C foutoir maintenant disparu, snon de a meore desusagers,

et dont on devine mais egrete Tatmesphore, tat compese de dew pices

Te Senat, o4 e tar etait unformément de dix francs et la Chambre des deputes
ouilvariat selon Uhumeur et la qualite utour de qinge. »

7. UAbbaye, rve Saint-Sulpice

Cetait un bordel desiné & une clentele decclsiastiques. Alphonse
Boudard l'a decrten detail. « Les chambres samenagerent surl base de

ce quialat se derouler L salle de tortures, avec une coix de Saint-Andre..

Te crucificaurai et par trop sacrilge.. diversestenalle,crochets et chtnes,
un et pour s amateursde corde au cou puiqu'l parat @' un cetain
moment la pendaison provoquc un recion...Passons ala hambre:
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10 maisons
closes parisiennes aux
décors étranges

En France, les maisons closes ont été impitoyablement

en 1946. Hormis quelques photos, quelques fraces
dans la liftérature, rien n‘a survécu de ces temples de
VAmour. Il faut faire preuve de beaucoup d'imagination
pour essayer d'en retrouver I'ambiance.

1. Lo Chabanais
L maison, installee 12, rue du Chabanis, prés du Palas-Royal, tait
celebre pour linvrasemblable decor exotique de ses chambres. Alns, 3
TExpositon Internationale de 1900, un pri fut décené a sa « Chambre
japonaise ». On.y rencontrait également la Chambre Hindoue, et Ia Direc-
toire, la Medieval et Ia Napoléon I,  Chambre Mauresque « qui appelle
e viol » ou encore I chambre Louis XVI, décorce de medalons mites

de Boucher.

@)
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un peu...





index-75_1.jpg
2. 1a cour de ferme
Le fanasme rural a encore de beau jours devant It La cour de ferme, la
grang, le char a foin... Que diendroils propices aux ébats ! Pensez 4 louer
un gt cet et

3.1a dairiere

Lamour en foret, loin du monde. Mais attention au temps qui passe. A la
it tombée, ez vous retrouver votre chemin.

4. Les rochers

Rien de tel qu'une promenade en moniagne pour vous fouetter le sang, 1l
suffit parois de loigner un peu des seniers de randonnee pour trouer
un bel endroit pour fire Famour sur des rochers plats... Mais attention
aux chutes de pierte. Lideal srait de rester encordes.

5. Lo grand champ do blé.

Rien ne sy oppose sinon le rhume des fons et ke aottats, les pis qui gra-
toulllent...

6. La neige

Un fantasme nordique enfn realise. Lideal serit de construie un igloo,
mais on 'a pes toujours le temps.

7. 1o bakon

Ne pas fire Famour sur son balcon quand on ala chance de poséder un
coin discrt en plein air et en vile e proprement stupide. Un balcon
devnit meme etre aménagé expres pour « Ga»

8. 1a mer

Faire Famour dans eau, & quelques pas de la plage, presque sous les yeux.
des baigneurs, e pourrat tre possible, mats savez.vous que leau de mer
agresse les muqueuses et que Teau frode risque davoir un efe « rafrat-
chissant » su a taille de vos atributs ?

9. 1a piscine

Des lors quona la chance davoir accés  une piscine privée permettant de
faire tamour loin des regards, il serit | aussi paraiement stupide de ne
pas e faire. Tout et possibl * dans Ieau, su ke bord, sur e plongeoir.
10.1a rve

Cest aussi excitant que diffcile & mettre en ceuvre, seules des encoignures
de porte, Al nuit noie, dans des quarters déserts, peuvent et utlisées,
pour de rapides séances damour debout, et encore faudra-Lil prevoir les
“etements approprics.
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10 endroits trés
excitants pou
faire ’amour
dehors

Faire 'amour en plein air est un fantasme qui reste trés facile
& meftre en couvre dés lors que I'on trouve I'endroit adéquat,
isolé et confortable. Y aviez-vous jamais songé ?
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3. Fae patate
Ne pas reusir a fire ateindre Fextase 2 2 partenaire. Les Québecoises
etant les femmes les plus sexuellement libérécs du monde, Cest grave.

4. 5o faire omplir

« Se fare baise », au sens de se faie avoir.

5.8

Ala difference des Americains pour qui cest une pute, les Quebécois,
srands amateurs d angicanismes franciscs, emplojent plutot bich au sens
de femme sexy, tes portee sur le sexe.

6. Cheum

Mon fiance, mon pett copain ou mon mari. Le mot signifiant iniialement
«un mec ». Le feminin de cheum est bonde. Mais votre blonde peut etre
brune.

7.Fifl ou B

Homosexuel masculin. Lexpression « cissde fif » est Pequivalent en
aussi grossier du « espece de péde ! » en francais e France.

8. Plotto @ fire

Equivalent de « garage & bites » pour designer une femme trsactive
sexuellement.La plote estIun des noms du sexe feminin, et I tire
designe les preus des voitures des nombreuses personnes qui e visitnt.
L« plotte & char » designe surtout les file pretes 2 coucher avec le
premmier proprieaire e belle oiture vemu — un char,en québécois — qui
passe

9. Los gossos

Les testicules. Un Frangas qui parl de ses gosses au Quebec, surtout
pour affimer quil st venu sans eus, est assure de faire rire.

10. Une guidoune

Les guidounes sont des prostituées... A ne pas confondre avee la

« pitoune » qui seait lutot une sorte de bimbo, pas futée mais sympa.
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10 expressions
québécoises
qu'il vaut mieux connaitre

avant d'aller faire |/0mOUF d
Montréal

Parlez-vous québécois ? Il ne suffit pas de prendre I'accent
de Céline Dion pour y parvenir. Voici une liste de termes dont
il vaut mieux connaire la signification avant de commettre
e bivwe lors do vou sortes suxy sur le Plateau Most-
Royal.

1. Lot foufounes
Auention, fawx ami, il ne sagit pas du sexe feminin, mais des fesses. Un
cafe montrealais se nomme d'ailleurs les Foufounes électiques.

2. Une agace-plssetto

st le ol nom donne aux allumeuses — « agace-pisete », ou « agace »

3)
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5. Des petits prossions
.. pour excitr otre point G et ne pas paser a o, faut exreer de petes
presions desss. Ce st donc pas a fond de votre vagin que doit s erminer
e mowsement, mais vrs la pari frotalee ave la vesi. 1 va donc fallor
courber legerement les doigts e ffectuer un mowsement en are de cercle. »

6. Point G e ditoris

<. continuez a stimuler votre ltoris. Soit vtre partenaie vous fit un
unilingus pendant quil ffectue ses peicspresions interncs. oitCest a vous
de vousl caressr en meme temps. »

7. Positions Idéales pour stmuler le Point G

« Lespositons a adopter sont cele ol pens vientterminer son movcrment
surle point G, et non a fond du vagin comme lors dun coit dlassque. 1 faut
que e vagin et le pens ne sembotint pas parfitement et il inisent

“en bias” En genéral, micx vaut privlegier s péntratons i vous s face
fuce i le gand appuie vers votre vessc. »

8. Lidéale, la cavaliére penchée en ariére

« Vous tes a calfourchon sur vote partenaire. Une fis ampalce, penchez-ous
en amiee, mains posces derrere vous,de part t dautre des jambes de wire
‘partenaire. Bascleg otrebassin vrs Favant de mariere  ce que e gland ne
cagne pas u fond de ot vagin, mais sur vore point G, Poussez sur ves pids
‘pourproceder au mowsement deva-etnent. Libérez une main pour vous
careserle dliors. »

9. La missionnaire on équerre

« Allongez-vous surl dos. Glssez un cossin sous vos fscs de manitre & ce.
auelles sfent legeremen relevees. Votre partenaire doit e surses genows,
drot, completement redresse, et former un anle droi avec vous. De cete
manicre, son sexe doit appuyer sur-otre poin G. Plicz ves jambes et approchez
os genove jusqu'a e quils solent a iveau de vos epaules. St vous ees pas
asse souple,laisez votre partenaie placer vos chevilessur ses epaules,
Caressz-vous l ltoris. »

10. Avec un soxtoy

1 exise des sextays qui vous penetrent vagialement et brent sur votre
litoris en meme temps, e manere @ ous procurer un double plaisi

Une partie ongue et phllque fatt un rotation @ Inteieur e vote vagin,

ce qui exerce une pression sur vire point G, D peicsbilles toumen de
manire a vous masse et vous fire prendre conscince e toute voresensbite
interne.»
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3. La Nalssance de Vénus, de William Bougereau
La belle estalanguie sur un lit decume que cerains contemporains assi-
erent a un nuage de sperme. Cest vous die.
4. Gervex, dHenri Rolla
L nudite sans pretexte mythologique ou hygienste. Une femme nue, au
i, un pied pendant sur e sol. Elle vient de fire Iamour,cest une absolue
ceritude.
5. fve, dArmand Berion
De toutesles représentations d Eve, celle-ciest une des plus troubles
notr ancétre st joliment fait, son corps prend une pose presque canaile
6. Nymphes de Nysa, de Julius Leblanc Stewart

ne dirait-on pas phutot deux copines a poil qui bavardent en sous-bois ?
7. Baigneuses, de Gustave Courbet

ne dirait-on pas plutot deux charmanies lesbiennes alanguies dans un
gand i ?
8. Los Baigneusos, de Pierre-Auguste Renoir
Elle sont dodues & souhaits, potelées, grasses meme, adorables
9. Grand nu feminin sur un i, de Théophile Stinlen
Cestune représentation peu conne de la nudité voluptueuse, une peite
femme grassouillete, decomplexte, charmante
10. LOrigine du monde, de Gusiave Courbet
Le sexe feminin, seul ! En gros plan.
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10 toiles

parmi les plus érotiques du
musee

d'Orsay

Saviez-vous que le musée d'Orsay est 'un des temples pari-
siens de la luxure ? Quelques centaines de femmes nues y
rivalisent de beauté of de perversité, sous couvert d'Art...
Laissez-vous impressionner...

1. Lo Jugement de Pérs, d'Armand Point
Un sujet traitionnel e toujours eficace pour monirer une triplette de
jeunes flles nues.

2. La Nalssanco do Vinus, dAlexandre Cabanel

Lun des chefs-d'ceuvre de lart pompier et du nu feminin erotise

Elle est superbe, les seins dresses vers e ciel, deja joliment fate pour
une nouveau-née.





